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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to compared the pre and post analysis thinking abilities of 
Prathomsueksa 5 students through the 7E learning cycle model with questioning technique2) to compared the pre 
and post scholastic achievement of Prathomsueksa 5 students in learning science subject through the 7E learning 
cycle model with questioning technique 3) to determined students’ satisfaction with the 7E learning cycle model. 
The sample for the study included 30 Prathomsueksa 5/2 students attending Choomchonbanpadang School 
Songkhla Province in the second semester of the 2012 academic year. This single subject design required pre- and 
post- experiment tests. The instrument for the study consisted of 1) 11 teaching plans based on the 7E learning 
cycle model with questioning technique for the “Water Sky and Stars” scientific theme; 2) a 30 item-multiple 
choice pre-test (4 choices) measuring student’s analysis thinking abilities; and a parallel 30 item-multiple choice 
post-test, 3) a 30 item-multiple choice pre-test (4 choices) measuring student’s scientific achievement ( in 
knowledge, understanding and application); and a parallel 30 item-multiple choice post-test, 4) 2 sets of 40 item – 
achievement tests (4 multiple choices) to measure student’s scientific process skills for pre- and post- test, and 5) 
20 item statements using the Likert-type 5 rating-scale The date were analyzed by such statistics as arithmetic 
means, standard deviations and a t-test. 
 The findings of the study revealed the following :  

1. Prathomsueksa 5 students taught with the 7E learning cycle model with questioning technique  
showed a higher score in the analysis thinking abilities post-test than in the pre-test. 
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2. Prathomsueksa 5 students taught with the 7E learning cycle model with questioning technique showed a higher 
score in the scientific achievement post-test than in the pre-test. 
 3. Prathomsueksa 5 students through with the 7E learning cycle model with questioning technique had 
highest satisfied with learning the science subject. 
 Keyword : 7E learning cycle model, questioning technique, analysis thinking abilities, scientific learning 
achievement 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การสอนรูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 2. เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การสอนรูปแบบ
วงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ต่อการสอน
โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน แบบแผนการ
วิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1.  แผนการจัดการเรียนรู้การ
สอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม หน่วยการเรียนรู้เรื่องน้ า ฟ้า และดวงดาว จ านวน 11 
แผน 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อน
เรียนและหลังเรียน ฉบับละ 30 ข้อ 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ฉบับที่ 1 (ด้านความรู้/ความจ า 
ความเข้าใจ การน าไปใช้) แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ  
30 ข้อ 4.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ฉบับที่ 2 (ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์) แบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 40 ข้อ 5. แบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท  5 ระดับ จ านวน 20 
ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบค่าท ี(t-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถามมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ค าส าคัญ : รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E, เทคนิคการใช้ค าถาม, ความสามารถในการคิดวิเคราะห์, ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
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บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับ 
ทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่
มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสาน
กับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรม
ของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังน้ันทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการ
พัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน า
ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น เพื่อพัฒนาผู้ เรียนทุกคน 
(กระทรวงศึกษาธิการ,  2552)  
 รูปแบบวงจรการเรียนรู้ เป็นรูปแบบการสอนที่นักวิทยาศาสตร์ได้คิดค้นขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้
วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) ที่ต้องอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
ค้นพบความรู้หรือประสบการณ์เรียนรู้ด้วยตนเอง ในปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft  ได้ขยายรูปแบบการสอนแบบวงจร
การเรียนรู้จาก 5E (5E Learning Cycle) มาเป็นรูปแบบการสอนแบบวงจรการเรียนรู้ 7E (7E Learning Cycle) ซึ่ง
การสอนแบบวงจรการเรียนรู้ 7 E มีขั้นตอนการสอนต่าง ๆ ดังน้ี (Eisenkraft,  2003) 1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม 
(Elicit ) ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการสอนที่ดีกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจสร้างความรู้อย่างมีความหมาย 2) ขั้น
สร้างความสนใจ (Engage) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ 3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ให้นักเรียน
ได้ใช้แนวความคิดที่มีอยู่แล้วมาจัดความสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก าลังจะเรียน 4) ขั้นอธิบาย (Explain) เป็นการน าเอา
ความรู้ในขั้นที่ 3 มาใช้เป็นพื้นฐานการศึกษาหัวข้อที่ก าลังศึกษาอยู่  5) ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) เป็นการน าเอา
ความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 6) ขั้นประเมินผล (Evaluate) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่าง ๆ และ 7) ขั้นขยายความคิดรวบยอด (Extend) นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียน
มาให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน โดยจะมุ่งเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญกับการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนักเรียน เน่ืองจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของนักเรียน จะท าให้ครูได้ค้นพบว่านักเรียนจะต้อง
เรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเน้ือหาน้ัน ๆ เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ควบคุมหรือ 
น าตนเองในการท ากิจกรรมการเรียน ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวคิดที่ผิดพลาด
 การใช้ค าถามในวิชาวิทยาศาสตร์ มุ่งให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาและสรุปแนวคิด
ได้ด้วยตนเอง ด้วยการใช้ค าถามเป็นสื่อน าในการเรียนรู้ อาจจะเป็นการถามด้วยวาจาระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน หรือ
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน บทบาทของค าถามในการให้นักเรียนแสวงหาความรู้มี 3 แบบ (ภพ เลาหไพบูลย์,  
2537) คือ แบบท่ีครูเป็นผู้ถามค าถาม (Passive inquiry) แบบท่ีนักเรียนเป็น 
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ผู้ถามค าถาม (Active inquiry) และแบบที่ครูและนักเรียนเป็นผู้ตั้งค าถาม (Combined inquiry) ซึ่งค าถามที่เหมาะสม
จะท าให้ได้ประโยชน์ในการเรียนการสอน  
 จากรายงานประจ าปีของสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง ปีการศึกษา 2554 พบว่า  
ผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2554 มี
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 23.49 % ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับชาติและส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา และมาตรฐานด้าน
คุณภาพผู้เรียน มาตรฐานที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จ าเป็นตามหลักสูตร มีผลการประเมินการอ่าน คิด
วิเคราะห์ และเขียนอยู่ในระดับปานกลาง (60.17 %) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับปานกลาง (60.04 %) (โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง,  2554) 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวท่ีเกิดขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็น
รูปแบบการสอนรูปแบบหน่ึงที่จะสามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองแล้ว นักเรี ยนยังเป็น
ศูนย์กลางในการท ากิจกรรมต่างๆในเรื่องที่นักเรียนสนใจ และน ามาเป็นข้อสรุป นอกจากน้ีผู้วิจัยยังให้ความส าคัญ
กับเทคนิคการใช้ค าถาม โดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นต้องใช้ค าถามเพื่อให้นักเรียน
น าค าตอบที่ได้จากค าถามมาประมวลเป็นข้อสรุป ท าให้นักเรียนมีความคิดอย่างมีระบบ มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

 วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลัง

เรียน โดยใช้การสอนรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การสอนรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 

7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
    
 
     
      
  
 
 
 
 
                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามของบลูม 

1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม (elicit) 
     - ถามความรู้ / ความจ า      
     - ถามความเข้าใจ 
2. ขั้นสร้างความสนใจ (engage) 
     - ถามความรู้ / ความจ า      - ถามความเข้าใจ 
     - ถามการน าไปใช้             - ถามการวิเคราะห์ 
     - ถามการสังเคราะห์          - ถามการประเมินค่า  
3. ขั้นส ารวจและค้นหา (explore) 
     - ถามความรู้ / ความจ า      - ถามความเข้าใจ 
     - ถามการน าไปใช้             - ถามการวิเคราะห์ 
     - ถามการสังเคราะห์          - ถามการประเมินค่า 
4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explain) 
     - ถามความรู้ / ความจ า      - ถามความเข้าใจ 
     - ถามการน าไปใช้             - ถามการวิเคราะห์ 
     - ถามการสังเคราะห์          - ถามการประเมินค่า 
5. ขั้นขยายความรู้ (elaborate) 
    - ถามความรู้ / ความจ า      - ถามความเข้าใจ 
     - ถามการน าไปใช้             - ถามการวิเคราะห์ 
     - ถามการสังเคราะห์          - ถามการประเมินค่า 
6. ขั้นประเมินผล (evaluate) 
     - ถามความรู้ / ความจ า      - ถามความเข้าใจ 
     - ถามการน าไปใช้             - ถามการวิเคราะห์ 
     - ถามการสังเคราะห์          - ถามการประเมินค่า 
7. ขั้นขยายความคิดรวบยอด (extend)  
    - ถามการน าไปใช้ 
 

 
 

- ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
1. การวิเคราะห์ความส าคัญ 
2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
3. การวิเคราะห์หลักการ 
 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
1. ด้านความรู้ความจ า 
2. ด้านความเข้าใจ 
3. ด้านการน าความรู้ไปใช้ 
4. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   4.1 ทักษะการสังเกต 
   4.2 ทักษะการวัด 
   4.3 ทักษะการค านวณ 
   4.4 ทักษะการจ าแนกประเภท 
   4.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
   4.6 ทักษะการจัดกระท า และสื่อ
ความหมายข้อมูล 
   4.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
   4.8 ทักษะการพยากรณ์ 
 
- ความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้รูปแบบ
แบบวงจรการเรียนรู้7E ร่วมกบัเทคนิคการ
ใช้ค าถาม 
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วิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง อ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 5 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 157 คน 

    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนชุมชนบ้านปาดัง ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2555 จ านวนนักเรียน 30 คน โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
      2.1 แผนการจัดการเรียนรู้การสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
หน่วยการเรียนรู้เรื่องน้ า ฟ้า และดวงดาว จ านวน 11 แผน  
     2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เป็น
แบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 30 ข้อ  
     2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ฉบับท่ี 1 (ด้านความรู้/ความจ า  
ความเข้าใจ การน าไปใช้) แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลังเรียน 
ฉบับละ 30 ข้อ  
     2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ฉบับที่ 2 (ด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์) แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนานก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ฉบับละ 40 ข้อ  
     2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่าของลิเคิร์ท 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 
 3. วิธีด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ทดสอบความรู้ก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ฉบับก่อนเรียน จากน้ันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และทดสอบความรู้หลังเรียน 
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ฉบับหลังเรียน แล้วสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การจัดการเรียนรู้ 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
     4.1 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนและหลังการจัดการเรียน 
การสอน โดยใช้สถิต ิt – test แบบ Dependent 
     4.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้สถิต ิt – test แบบ Dependent 
     4.3 หาค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจของผู้เรียนต่อรูปแบบการสอน 
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ผลการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E 
ร่วมกับเทคนคิการใช้ค าถาม มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

การอภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่อง ผลการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E (7E Learning Cycle Model) ร่วมกับ
เทคนิคการใช้ค าถาม ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ได้ผลการวิจัยดังน้ี 
 สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบ
วงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 เม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนท่ีได้รับการจัด 
การเรียนการสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้  7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.37 คะแนน คะแนนหลังเรียนเท่ากับ 
17.47 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และมีผลต่างคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.10 คะแนน จะเห็นได้ว่านักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
ข้อที่ 1 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E เป็นรูปแบบการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองซึ่งจะต้องอาศัยกระบวนการคิด และ
ผู้วิจัยได้น าเทคนิคการใช้ค าถามตามรูปแบบของบลูม มี 6 ประเภท ได้แก่ ค าถามความรู้/ความจ า ค าถามความเข้าใจ 
ค าถามการน าไปใช้ ค าถามการวิเคราะห์ ค าถามการสังเคราะห์ และค าถามการประเมินค่ าไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ทั้ง 7 ขั้น 
เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการคิดอย่างต่อเน่ือง โดยเน้นค าถามการคิดวิเคราะห์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
ได้แก่ ด้านการวิเคราะห์ความส าคัญ/องค์ประกอบ ด้านการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และด้ านการวิเคราะห์หลักการ 
ส่งผลท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด สามารถน ากระบวนการคิดไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  ซึ่ง ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540 ; อ้างใน วณิช สุธารัตน์ 2547) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไว้
ว่า การคิดวิเคราะห์มีประโยชน์ต่อบุคคล ช่วยให้สามารถปฏิบัติงานอย่างมีหลักการและเหตุผล ได้งานที่มี
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ประสิทธิภาพ สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล และช่วยให้พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตใน
สถานการณ์ที่โลกมีการเปล่ียนแปลงสู่ยุคสารสนเทศและเทคโนโลยี 
 จากผลการวิจัยดังกล่าว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิลา สงอาจินต์ (2551) ซึ่งได้ศึกษาผล 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์  ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ
วงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน
การสอน โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 8.60 คะแนน คะแนนหลังเรียนเท่ากับ 18.53 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน และมีผลต่างคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.93 คะแนน จะเห็นได้ว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ได้ใช้หลักการในการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ที่ให้นักเรียนค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง สร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง  ผ่านกระบวนการคิดและใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E เน้นที่ขั้นตอนของการทบทวนความรู้เดิมและ
ขั้นตอนของการขยายความคิดรวบยอด เน่ืองจาก ขั้นทบทวนความรู้เดิมเป็นขั้นที่ส าคัญ เพราะจะท าให้ครูรู้ว่า
นักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเดิมเท่าไหร่ และท าให้ทราบว่านักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะ เรียนในเน้ือหา
น้ันๆ เพื่อที่จะได้วางแผนในการสอนได้ถูกต้อง และในขั้นขยายความคิดรวบยอดเป็นขั้นที่ครูจัดเตรียมโอกาสให้
นักเรียนน าสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ส่งผลท าให้นักเรียนเห็นถึงความ
เชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้กับสิ่งต่างๆได้ ท าให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจน
ขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ซึ่ง Eisenkraft (2003 ; อ้างใน ลักษณา ศิริมาลา 2553) กล่าวว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7E เน้นขั้นตอนส ารวจความรู้เดิมหรือสร้างประสบการณ์เดิม 
แล้วกระตุ้นให้นักเรียนน้ันเกิดความสงสัยหรือเกิดปัญหาใหม่เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับ
ประสบการณ์ใหม่ เริ่มเกิดความไม่สมดุลทางความคิดแล้วใช้กระบวนการส ารวจค้นหาเพื่อหาค าตอบและปรับ
สมดุลทางความคิด อีกทั้งน าความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงและแก้ปัญหาสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่เก่ียวข้อง ท าให้การเรียนรู้
ของนักเรียนมีความคงทนและยาวนาน เน่ืองจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง นอกจากน้ี ผู้วิจัย
ได้น าเทคนิคการใช้ค าถามตามรูปแบบของบลูม 6 ประเภท ได้แก่ ค าถามความรู้/ความจ า ค าถามความเข้าใจ ค าถาม
การน าไปใช้ ค าถามการวิเคราะห์ ค าถามการสังเคราะห์ และค าถาม 
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การประเมินค่ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ทั้ง 7 ขั้นตอน ซึ่งเป็น 
การกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการคิดอย่างต่อเน่ือง ส่งผลท าให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
และท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ดังค ากล่าวของ สุวทิย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) กล่าวว่า การใช้ค าถามเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียน โดยผู้สอนจะป้อนค าถามในลักษณะต่าง ๆ ที่
เป็นค าถามที่ดี สามารถพัฒนาความคิดของผู้เรียน ถามเพื่อให้ผู้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ 
สังเคราะห์ หรือประเมินค่า เพื่อจะตอบค าถามเหล่าน้ัน 
 จากผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ พฤกษ์ โปร่งส าโรง (2549) ซึ่งได้ศึกษาผลของการใช้
รูปแบบการเรียนการสอน 7E ในวิชาฟิสิกส์ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 7E มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์หลั ง
การเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ มยุรี บิลหรีม (2554) ซึ่งได้ศึกษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากการเปรียบเทียบคะแนนความพึงพอใจ โดยภาพรวมนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยใช้
รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม ความพึงพอใจท้ัง 4 ด้านแบบวัดความ 
พึงพอใจ 5 ระดับ หลังเรียนพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 
คะแนน  
 จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E 
ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด เน่ืองมาจาก  
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถามประกอบด้วย
ขั้นตอนและกิจกรรมที่หลากหลาย ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน ได้ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองต่างๆ ฝึกการ
ท างานร่วมกับผู้อื่น และ ฝึกกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลท า
ให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิทยาศาสตร์  
ซึ่ง ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2535) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกรวมของบุคคลท่ีมีต่อการท างานใน
ทางบวก เป็นความสุขของบุคคลท่ีเกิดความรู้สึกกระตือรือร้นมีความมุ่งม่ัน ที่จะท างาน มีขวัญก าลังใจ สิ่งเหล่านี้จะ
มีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างาน 
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