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Abstract 
  This was a qualitative research based on ethnomusicological technique that studied the ritual ceremony 
of Burmese people at Somjainuek village at Takanoon Sub-district ,Tongpapoom  District ,Kanjanaburi 
 This study aimed to : 1) to study the spiritual ceremony of the Nut- spirit of Burmese people at 
Somjainuek village Somjainiek village at Takanoon Sub-district ,Tongpapoom  District ,Kanjanaburi  2) to study 

the ritual music found at the Nut- spirit of Burmese people at Somjainiek village at Takanoon Sub-district 
,Tongpapoom  District ,Kanjanaburi 
 The major finding were: 1) the ritual ceremony of this tribal people is not for individual but for every 

ones in the community in which based on their faith and believe that the Nut-spirit brought to them happiness and 

good life.  There were 15 different characters of the Nut, some to healing people and some of them just for 

enjoying dance.  This ceremony was well preserved by these people and the Nut-spirit became part of their life 

along side as Buddhism.  2) The spiritual music of the Nut ceremony was called sainwaing consisted of a circle 

drum set called sainwaing, a circle gong kyi-waing, a set of 6 different sizes drum – chon-lu-pad, and some other 

percussion. Each Nut was invited by a specific tune of one’s own and the music was complicate and emotional. The 
tunes were divided into 3 groups, one for greeting to the Buddha, one for inviting the Nuts and other ones were 

specific tunes of each Nut.  There were 4 musical modes found among these tunes, mode of pitches C D E F G A 
Bb, C D Eb F A Bb C, C D E F G A B and a natural mode of pentatonic that normally found in Southeast Asia 
 Keyword : Burma music  siang-wiang Nut  

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยเชิงคุณภาพในครั้งนี้ได้ใช้วิธีการด าเนินการวิจัยตามหลักมานุษยดุริยางควิทยา โดยได้เก็บรวบรวมข้อมูล

ทั้งหมดท่ีใช้ในงานวิจัยในครั้งนี้ โดยการเก็บข้อมูลภาคสนาม การสัมภาษณ์ การสังเกต แล้วน ามาท าการศึกษาวิเคราะห์ 
 

  บทความวิจัย เสนอในการประชุมหาดใหญ่วิชาการ ครั้งที่ 4 วันที่ 10 พฤษภาคม 2556  (444)                          83 
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เรียบเรียงตามล าดับความส าคัญ โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
(1) เพื่อศึกษาวัฒนธรรมประเพณีการทรงเจ้าเข้าผี (นัต) ในชุมชนพม่า ต าบลท่าขนุน อ าเภอ 

ทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี (2) เพื่อศึกษาดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรมในชุมชนพม่า ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ 
จังหวัดกาญจนบุรี 
    ผลการวิจัยพบว่า 1) การประกอบพิธีกรรมไหว้เจ้าของชาวพม่าเป็นพิธีกรรมที่ร่วมมือกันระหว่างคนใน
ชุมชนที่แฝงไปด้วยความเชื่อ ความศรัทธาต่างๆที่มีต่อผีนัต เพื่อแสดงความเคารพและการบูชานัต เพราะเชื่อว่าเมื่อท าแล้ว
จะพบเจอแต่สิ่งดีๆในชีวิต นัตที่พบในพิธีกรรมมีทั้งหมด 15 ตน แต่ละตนมีบุคลิกที่แตกต่างและคล้ายกัน บางตนสามารถ
รักษาคนป่วย บางตนแค่เพียงมาร่ายร าตามบทเพลงจนพอใจแล้วออกจากร่างทรง ชาวพม่าได้รักษาวัฒนธรรมประเพณีใน
พิธีกรรมไหวเจ้าได้เป็นอย่างดี นัตกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของชาวพม่าควบคู่กับศาสนาพุทธไม่ว่าชาวพม่าจะไปอยู่
แห่งหนใดก็ตาม 2) ดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมเรียกว่าวงซายวาย ประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี ซายวาย เปิงมาง), จี
วาย (ฆ้องวง),ชอนลูปะ (กลองชุด 6 บ) และเครื่องประกอบจังหวะ นัตแต่ละตนจะมีเพลงประจ าตน และทุกตนจะมีเพลงที่
เหมือนกันคือ บทเพลงเชิญใช้ส าหรับเชิญนัตเข้าและเชิญออก ลักษณะบทเพลงประกอบพิธีกรรมนั้นเป็นเพลงที่มีลักษณะ
ซับซ้อน ฟังเข้าใจยากแต่แฝงไปได้อารมณ์ตา่งๆมากมาย ในการศึกษาวิเคราะห์เพลงจ านวน 7 เพลงแยกตามความส าคัญของ
บทเพลงได้ 3 ประเภท 1.บทเพลงบูชาพระ 2.บทเพลงเชิญเจ้า 3.บทเพลงที่บูชานัต หลังจากได้น ามาวิเคราะห์แล้วนั้น พบว่า
กลุ่มเสียงเพลงซึ่งเป็นส าเนียงเพลงพม่าพบมี 4 กลุ่มเสียงคือกลุ่มเสียงที่1 ประกอบด้วย C D E F G A Bb , กลุ่มเสียงที่ 2 
ประกอบด้วย C D Eb F G A Bb C , กลุ่มเสียงที่ 3 ประกอบด้วย C D E F G A B และกลุ่มเสียงที่ 4 มีการใช้ Pentatonic 
Scale  โดยเฉพาะ Pentatonic Scale ซึ่งเป็นเอกลักษณะของดนตรีในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
ค าส าคัญ: ดนตรีพม่า ซายวาย นัต  
 

บทน า 
  วัฒนธรรมดนตรีเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับสังคมมนุษย์มานานไม่ว่าจะเป็นยุคสมัยใด ชนชาติใด ศาสนาอะไร เม่ือ
เกิดชุมชนขึ้นมาย่อมมีดนตรีเกิดตามขึ้นมาด้วยเสมอไม่ว่าจะเป็นการร้องเพลงกล่อมเด็ก หรือเพลงในพิธีกรรม 
ความเชื่อต่างๆ   จึงท าให้เกิดเป็นวัฒนธรรมดนตรีขึ้นมากระจายอยู่ทั่วทุกแห่งหน เม่ือชุมชนเกิดการอพยพย้ายถิ่น
ฐานการที่จะรักษาเผ่าพันธ์ุของตัวเองให้อยู่รอดไม่โดนดูดกลืนโดยวัฒนธรรมที่ไปอาศัยอยู่น้ันจ าเป็นที่จะต้องท าให้
วัฒนธรรมของตนเองน้ันเข้มแข็งแต่เน่ืองด้วยปัจจัยต่างๆทั้งสภาพภูมิอากาศสภาพแวดล้อม อาหาร สงคราม เป็น
ต้นปัจจัยต่างๆ เหล่าน้ีล้วนเป็นอุปสรรคท าให้วัฒนธรรมต่างๆเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพความเป็นจริงที่ชุมชน
เหล่าน้ีอาศัยอยู่ เม่ือเกิดการย้ายถิ่นฐานคนเหล่าน้ีก็ได้น าวัฒนธรรมดนตรีติดตัวไปด้วย ท าให้เกิดการแพร่กระจาย
และการผสมผสานทางดนตรี สิ่งเหล่าน้ีอาจจะท าให้ดนตรีมีความหลากหลายมากขึ้น เกิดเป็นดนตรีแนวใหม่ เครื่อง
ดนตรีประเภทใหม่ๆ 
  มนุษย์ตามส่วนต่างๆ ของโลกมีวัฒนธรรมแตกต่างกันไป เน่ืองมาจากความแตกต่างของสภาพแวดล้อม
ทางภูมิศาสตร์ เช่น ลักษณะภูมิประเทศ ความสูง ภูมิอากาศและพืชพรรณธรรมชาติที่ท าให้สภาพทางกาย เช่น
โครงสร้างทางร่างกาย หน้าตา ผมเผ้า ผิวพรรณ ของผู้คนเป็นไปตามความเหมาะสมแก่สภาพที่เกิด ที่อยู่ ศิลปะเป็น
มรดกทางวัฒนธรรมของมนุษยชาติ ที่แสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชนเผ่า การเรียนรู้วัฒนธรรมซึ่งกันและ 
กัน  ท าให้เกิดความเข้าใจอันดีต่อกัน เคารพนับถือในคุณค่าความเป็นมนุษย์ของกันและกันมากยิ่งขึ้น 
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 ( ปัญญา รุ่งเรือง. 2546 : 10) 
  มนุษย์ทุกเผ่าพันธ์ุไม่ว่าจะอยู่ท่ีใดในโลก ล้วนมีและใช้ดนตรีเป็นส่วนประกอบในการด าเนินชีวิตมนุษย์ใช้
เพลงขับร้องกล่อมเด็ก เกี๊ยวสาว บรรเลงขับร้องร่วมพิธีกรรม เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ เพื่อประกอบการแสดง และ
ใช้เป็นอาชีพเลี้ยงตน ท าให้ดนตรีมีบทบาทหน้าที่คล้ายกันทั่ว จากถิ่นต้นก าเนิด กระจายออกไปไกลแสนไกล และ
แพร่ไปอย่างได้ไม่รู้จบสิ้น (พูนพิศ อมาตยกุล. 2554:14 ) 

การเข้าไปศึกษาดนตรีและวัฒนธรรมในกลุ่มชาติพันธ์ุอื่นๆ ที่ไม่ใช่ของตนเองน้ัน จะท าให้เราได้องค์
ความรู้เก่ียวกับดนตรีและวัฒนธรรมใหม่ๆ น ามาปรับใช้กับวัฒนธรรมของตนเอง เน้ือหาทางดนตรีมีเรื่องราวของ
ชาติพันธ์ุเข้ามาเก่ียวข้อง สะท้อนออกมาในหลายทางไม่ว่าจะเป็นท่วงท านองของเพลง เครื่องดนตรี  ส าเนียงการ
เล่น การร้อง เป็นต้น และประเทศที่มีเรื่องราวต่างๆมากมายทั้งทางวัฒนธรรมและด้านประวัติศาสตร์ ประเทศที่อยู่คู่
กับประเทศไทยมานาน ท าสงความกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ มีทั้งชนะและแพ้ถึงกับเสียเอกราชให้กับประเทศน้ีน้ัน
คือ.ประเทศสหภาพพม่าหรือ..ประเทศพม่าที่เรารูจัก  
 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาวัฒนธรรมประเพณีการทรงเจ้าเข้าผี (นัต) ในชุมชนพม่า  ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ 
จังหวัดกาญจนบุรี 
 2. เพื่อศึกษาดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรม ในชุมชนพม่า ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
 

  ความส าคัญของการศึกษาวิจัย 
  1. ชาวพม่าพลัดถิ่นมีการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีวงซายวายที่ใช้ประกอบพิธีกรรมการทรงเจ้าเข้าผี (นัต) 
ซึ่งเป็นความเชื่อ เอกลักษณ์ของชาวพม่าเองไม่ให้สูญหายและไม่หลงลืมวัฒนธรรมในบ้านที่ตัวเองจากมา 
 2. เป็นการศึกษาและรวบรวมข้อมูล เพื่อเผยแพร่ให้บุคคลทั่วไปที่สนใจทราบถึงความส าคัญของดนตรีที่
ใช้ประกอบพิธีกรรม และประเพณีการทรงเจ้าเข้าผี (นัต)ในสังคมชาวพม่า 
 

  ขอบเขตของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการศึกษาไว้คือ 

1.ขอบเขตด้านพื้นที่ พื้นที่ในการศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยศึกษาเฉพาะชุมชนพม่าพลัดถ่ิน ในต าบล 
ท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรีเท่าน่ัน 
  2.ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อการศึกษาด้านเน้ือหาออกเป็น 2 หัวข้อคือ 
   - ด้านดนตรี ศึกษาเฉพาะวงดนตรีซายวายในชุมชนพม่า ที่ใช้ในพิธีกรรมการทรงเจ้าเข้าผี (นัต) 
ในต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรีเท่าน้ัน  

- ด้านวฒันธรรม ประเพณี ความเชื่อ ศึกษาพิธีกรรมการทรงเจ้าเข้าผี (นัต) ประวัติความ 
เป็นมา ความส าคัญของพิธีกรรมต่อชุมชน  

3. ขอบเขตด้านเวลา ระยะเวลาที่ศึกษาเก็บข้อมูล ระหว่าง ธันวาคม 2554 – ธันวาคม 2555  
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4.ขอบเขตในการวิเคราะห์เพลง ผู้วิจัยจะศึกษารวมรวบบทเพลงที่ใช้ประกอบพิธีกรรม  วิเคราะห์เฉพาะ 
โครงสร้างของบทเพลง ช่วงเสียง กลุ่มเสียง อัตราจังหวะ ความเร็ว  โครงสร้างของท านอง การเคลื่อนที่ของท านอง 
เท่าน้ัน ไม่วิเคราะห์ค าร้อง 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1.การศึกษาค้นคว้า 

 เลือกพื้นที่ในการศึกษาวิจัย การศึกษาในครั้งที่ผู้วิจัยได้เลือกพื้นทีห่มู่บ้านสมใจนึก  ต าบลท่าขนุน อ าเภอ
ทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  ก าหนดกลุ่มประชากรที่จะศึกษา ซึ่งเป็นนักดนตรีชาวพม่าในพื้นที่ และคณะร าร่าง
ทรง ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม และประชาชนในหมู่บ้านสมใจนึก การศึกษาข้อมูลเอกสาร เป็นการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
ต ารา งานวิจัยและบทความต่างๆ ในเรื่องข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับชาวพม่า ความเป็นอยู่ชาวพม่าในประเทศพม่า สาเหตุ
ในการอพยพย้ายถิ่นฐาน  ความรู้เกี่ยวกับ นัต การนับถือผีของชาวพม่า พิธีกรรมบูชานัต  ข้อมูลเก่ียวกับวัฒนธรรม
ดนตรี การแสดง ของชาวพม่าที่เก่ียวข้อง ข้อมูลเก่ียวกับดนตรีในเก่ียวข้องในพิธีกรรมต่างๆ 
  2.การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 
 2.1. ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมของกิจกรรมทั้งในและนอกชุมชน 
 2.2. จากการสัมภาษณ์บุคคลต่างๆ ที่เก่ียวข้อง ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
 2.3. ถ่ายวิดีทัศน์และบันทึกภาพน่ิง เพื่อน าไปใช้ในการวิเคราะห์ 
  3.ขั้นการจัดท าข้อมูล 
   3.1. น าข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้ารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมาจัดล าดับตามความส าคัญ  
   3.2. น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ถ่ายทอดมาเป็นภาษาเขียนและจัดเรียงตามหัวข้อของเน้ือหา  
   3.3. น าข้อมูลเพลงที่ได้จากการบันทึกมาบันทึกโน้ตเพื่อใช้ในการวิเคราะห์  
    3.4. น าข้อมูลที่ได้มาจากเอกสาร และจากการเก็บข้อมูลภาคสนามมาตรวจสอบแก้ไข ปรับปรุง เรียบ
เรียงเน้ือหาโดยจัดล าดับให้สัมพันธ์กันอย่างสอดคล้องกับหัวข้อที่ต้ังไว้ 
  4. ขัน้การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้เน้นการเก็บข้อมูลจากการลงภาคสนามเป็นหลัก เน่ืองจากดนตรีพม่าในประเทศไทยมีข้อมูลน้อย
มาก ผู้วิจัยจะน าข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้องมาสนับสนุน และน าข้อมูลที่ได้จากการลงภาคสนาม 
มาวิเคราะห์ โดยมีรายระเอียดของการรวบรวมดังน้ี 

ตอนที่ 1 ศึกษาวัฒนธรรมประเพณีการทรงเจ้าเข้าผี (นัต) ความเป็นมาของชาวพม่าในพื้นที่ , วัฒนธรรม
ของชุมชนชาวพม่า , ความเชื่อเรื่องการนับถือ ผี (นัต) 

ตอนที่ 2 ศึกษาดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรม ประวัติความเป็นมาของวงซายวายในชุมชน , ประวัตินัก
ดนตรี , เครื่องดนตรีและวิธีการบรรเลง ,โอกาสที่ใช้ในการบรรเลง ,การแต่งกาย ,บทเพลงประกอบพิธีกรรม 
  5. ขั้นสรุปและอภิปรายผล 
    5.1. เรียบเรียงจัดท าบทสรุปผลจากการศึกษา และวิเคราะห์ข้อมูล 
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   5.2. สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
   5.3. อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

                                                                   สรุปผลการวิจัย 

1.ศึกษาวัฒนธรรมประเพณีการทรงเจ้าเข้าผี (นัต)  

 1.1 ความเป็นมาและความเป็นอยู่ของชาวพม่าในพื้นที่  ชุมชนพม่าในต าบลท่าขนุน อ าเภอ 
ทองผาภูมิ  จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นที่อาศัยอยู่ 2 แห่งคือ บริเวณหมู่บ้านสมใจนึก และบริเวณศูนย์ใหญ่อยู่ห่างจาก
ต าบลไปประมาณ 2-3 กิโลเมตร ชุมชนพม่าในศูนย์อพยพพม่า มีชาวพม่าอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น กว่า 500 ครัวเรือน 
ในบริเวณน้ี มีทั้งบ้านที่ท าด้วยไม้ ท าด้วยปูนแล้วแต่ฐานะของชาวพม่ามีตั้งแต่จนถึงรวย บางครัวเรือนมีรถยนต์ใช้
กัน ในศูนย์ใหญ่เม่ือมีผู้คนอาศัยอยู่จ านวนมากก็จะเกิดปัญหาตามมา เช่น การทะเลาะวิวาทในกลุ่มวัยรุ่น ปัญหายา
เสพติดเป็นต้น ด้วยสาเหตุต่างๆ เหล่าน้ีจึงท าให้มีส่วนหน่ึงย้ายลงไปอยู่บริเวณหมู่บ้านสมใจนึก หลังธนาคารออม
สิน มีการอยู่กันอย่างสงบประมาณ 30 กว่าครัวเรือน ไม่วุ่นวายเหมือนศูนย์ใหญ่ มีการอพยพย้ายถิ่นฐานจากประเทศ
พม่ามาอยู่ในประเทศด้วยสาเหตุหลายปัจจัย คือ ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ  ปัจจัยเรื่องการเมืองและสงคราม และ
ปัจจัยอื่นๆ 
    1.2 วัฒนธรรมของชุมชนชาวพม่า  เรื่องศาสนาปัจจุบันชาวพม่ายังคงมีความผูกพันกับ
พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก ทั้งในเรื่องศาสนาและความเชื่อในเรื่องนัต กลายเป็นวิถีชีวิตของพวกเขา สังเกตได้
จากบ้านเมืองประเทศพม่า มีการท าบุบ ารุงศาสนาอย่างสม่ าเสมอ ในการประกอบพิธีกรรมบูชานัตที่หมู่บ้านสมใจ
นึก ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจบุรี ผู้ที่เข้าร่วมงานน้ันมีทุกเพศ ทุกวัย ถือเป็นพิธีกรรมที่รวมจิตใจ
ของชาวพม่าให้เป็นหน่ึงเดียว แม้ประเทศจะอยู่ในภาวะสงคราม อยู่ในยุคที่เศรษฐกิจไม่ดี อยู่ในยุคของเผด็จ
การทหาร แต่พุทธศาสนายังคงได้รับการยอมรับไม่มีการท าลายให้เสื่อมไปแต่อย่างใด 
    1.3 ความเชื่อเรื่องการนับถือผี (นัต) เรื่องการนับถือผี (นัต) เป็นความเชื่อที่ผูกพันกับชาวพม่ามา
นานมากก่อนที่ศาสนาจะเข้ามาในประเทศ การบูชานัตการเป็นส่วนหน่ึงของชีวิต เป็นที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ เป็นที่
พึ่งทางจิตใจ นัตแต่ละตนก็จะมีลักษณะบุคลิกที่แตกต่างกัน นัตที่ชาวบ้านในพื้นที่ให้ความเคารพมากที่สุดคือ เจ้า
ทะเล ชาวพม่าเรียกว่า อูฉิ่งช ีเป็นนัตที่ดูแลเก่ียวกับท้องทะเล แต่มิใช่เพียงแค่ท้องทะเลเพียงอย่างเดียว แต่รวมถึงน้ า
ที่ใช้ในการเพาะปลูก การท าเกษตร ต่อเน่ืองถึงการท างาน ให้ได้ผลดี เป็นต้น ในพิธีกรรมไหว้เจ้า ใน หมู่บ้านสมใจ
นึก เริ่มจากการบูชาพระ และการไหว้เจ้าผู้ที่ดูแลหมู่บ้านในพื้นที่ ที่พวกเขาอาศัยอยู่ หลังจากน้ันก็จะเป็นนัตเริ่มเข้า
ร่างทรงเรียงไปเรื่อยๆ หลังจากนัตเข้าร่างทรงก็จะมีการแต่งตัวให้ตรงกันกับนัต มีการร่ายร า รักษาผู้ป่วย พูดคุยกับ
ชาวบ้าน โดยไม่มีล าดับของนัตที่แน่นอน เป็นแบบน้ีเรื่อยไปทั้ง 2 คืน ช่วงสุดท้ายหลังเสร็จสิ้นพิธีกรรมก็จะมีการ
ร่ายร ากันอย่างสนุกสนานถือเป็นอันเสร็จพิธีกรรม 
 2.ศึกษาดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรม 
   2.1 ประวัติความเป็นมาของวงซายวายในชุมชน  วงดนตรีที่พบใน หมู่บ้านสมใจนึก ต าท่าขนุน 
อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรีน้ัน เป็นวงดนตรีขนาดเล็ก มีเครื่องดนตรีเพียง 5 ชิ้นเท่าน้ันที่ใช้ในการบรรเลง 
คือ เปิงมาง, กลองชุดหกใบ, กลองเล็ก, เกราะ, ฉ่ิง, ฉาบ, ฆ้องวง, หากจะแบ่งตามหน้าที่จะแบ่งได้ดังน้ี 1.กลุ่มเครื่อง
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ดนตรีด าเนินท านอง 2.กลุ่มเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 3.กลุ่มเครื่องดนตรีให้จังหวะ ก่อตั้งวงเม่ือประมาณ 40 ปี
ก่อน โดยนางเล็กเป็นผู้ซื้อเครื่องดนตรีเข้ามาผ่านทางชายแดนโดยทหารพม่า ซื้อมาเพื่อใช้ในงานพิธีกรรมไหว้เจ้า
เท่าน้ัน ด้วยความศรัทธาและเคารพนัพถือบูชานัต ซึ่งปัจจุบันได้เกิดวงดตรีซายวายเพิ่มขึ้นอีก 2-3 วงในพื้นที่อ าเภอ
ทองผาภูม ิจังหวัดกาญจนบุรี 

 2.2 เครื่องดนตรีวิธีการบรรเลง เครื่องดนตรีที่พบในพิธีกรรมไหว้เจ้า หมู่บ้านสมใจนึก ต าบลท่าขนุน 
อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี มีดังน้ี  ซายวาย (เปิงมาง),  ปัตตาล่า (ระนาดเหล็ก), จีวาย (ฆ้องวง), และกลุ่ม
เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ โก้ว (กลอง 1ใบ) เหมือนลูกของซายวาย ,ยะเกว้ (ฉาบ) ,วา(เกราะพม่า) ,ชี (ฉ่ิง) 

 2.3 การประสมวงซายวาย การประสมวงซายวายใน หมู่บ้านสมใจนึก ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผา
ภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการประสมวงขนาดเล็ก มีเครื่องดนตรีเพียง 5 ชิ้นเท่าน้ันที่ใช้ในการบรรเลงแบ่งออกเป็น 
3 1.กลุ่มเครื่องดนตรีด าเนินท านอง เครื่องดนตรีในกลุ่มน้ี คือ ซายวาย ปัตตาล่า จีวาย 2.กลุ่มเครื่องดนตรีประกอบ
จังหวะ คือ 3.กลุ่มเครื่องดนตรีให้จังหวะ ไกว,้ ยะเกว้ ,วา, ชี มีการจัดวงไม่เป็นแบบแผนแน่นอน 

 2.4 โอกาสที่ใช้ในการบรรเลง วงซายวายในหมู่บ้านสมใจนึก ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัด
กาญจนบุรี บรรเลงในงานพิธีกรรมไหว้เจ้า เป็นหลักและประจ าทุกปี นอกจากน้ันก็จะมีงานจ้างตามโอกาส เช่น 
งานแสดงละครพม่า งานบวช งานสงกรานต์ เป็นต้น 

  2.5 การแต่งกายของนักดนตรี นักดนตรีในหมู่บ้านสมใจนึก ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัด
กาญจนบุรี ไม่มีการแต่งกายที่เป็นรูปแบบ มีการแต่งกายตามสมัยนิยมทั่วไป แต่ในงานพิธีกรรมไหว้เจ้า จะใส่โสร่ง
กันทุกคน เสื้อก็จะเป็นเสื้อยืดธรรมดา 

 2.6 ประวัตินักดนตรี  
   2.6.1 นายสุเหง่  ไม่มีนามสกุล  อายุ 57 ปี 
  2.6.2 นายอองวิน  ไม่มีนามสกุล  อายุ 56 ปี 
  2.6.3 นายคุเหง่  ไม่มีนามสกุล อายุ 58 ปี 
  2.6.4 นายอองละ  ไม่มีนามสกุล  อายุ 48 ปี 
 2.7 บทเพลงที่ใช้ประกอบพิธีกรรม  

ในการท าวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยจะน าบทเพลงในแต่ละประเภทมาวิเคราะห์ ศึกษาบทเพลง โดยได้น า 
เพลงบางส่วน ที่ตรงกับประเภทของบทเพลงที่ได้แยกได้น ามาวิเคราะห์ มีทั้งหมด 7 เพลงดังน้ี 
   2.7.1.บทเพลงที่ใช้บูชาพระ  - เพลงบูชาพระ  
  เพลงบูชาพระใช้บรรเลงเพื่อบูชาพระก่อนพิธีกรรม รวมถึงการแสดงดนตรี ต้องมีการ
บรรเลงเพลงบูชาพระก่อนทุกครั้ง ถ้าอยู่ในการแสดงละครพม่าจะมีหน้าที่คล้ายเพลงเปิดวง มีฉากแรกคือการบูชา
พระ เพลงจะมี 2 ส่วนใหญ่ๆ คือ จะเปิดด้วยดนตรีและส่วนที่ 2 จะเป็นการร้อง โครงสร้างของบทเพลงไม่ซับซ้อน 
มีทั้งหมด 10 ท่อนเพลง  สรุปคือ  ดนตรีเปิด-ร้อง-ดนตรี- ร้อง -ดนตรี -ร้อง –ดนตรีจบ กลุ่มเสียงที่พบมี 2 กลุ่มเสียง
คือ กลุ่มเสียงที่ 1  (F G A Bb C D E F) และกลุ่มเสียงที่ 2 (F G A B C D E F) โน้ตที่ส าคัญที่แสดงถึงส าเนียง คือ 
เสียง B ถือเป็นส าเนียงของเพลงน้ีที่เด่นชัด   
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    2.7.2 บทเพลงเชิญเจ้า- เพลงเชิญเจ้า 
  บทเพลงเชิญเจ้ามีท่อนเพลงทั้งหมด 3 ท่อนเพลง  ท่อน A เป็นท่อนน าของเพลง ท่อน B 
เป็นท่อนเพลง  ท่อน BB เหมือนกับท่อน B ต่างกัน 3 ห้องสุดท้าย ซึ่งเป็นท่อนจบ ตามหลักจะเล่นเพียงแค่ 3 รอบ 
A- B- A- B- A- BB แต่สามารถเล่นก่ีรอบก็ได้แล้วแต่สถานการณ์ ณ ตอนน้ัน เช่น เม่ือนัตไม่ยอมออกจากร่างทรงก็
ต้องบรรเลงเพลงเชิญเจ้าไปเรื่อยๆ จนกว่า นัต จะออกจากร่างทรง  กลุ่มเสียงที่พบคือ C D E F G A Bb โดยมีเสียง
หลักอยู่ท่ีเสียง C เสียง Bb เป็นเสียงท่ีเป็นท าเนียงของเพลงเชิญเจ้า  
    2.7.3.เพลงที่ใช้บูชานัต 
     2.7.3.1 บทเพลงส าหรับผู้ดูแลพื้นที่ หมู่บ้าน 

    เพลงเจ้าพ่อเป็นเพลงที่อยู่ในความเร็ว 100 Bpm  โครงสร้างของบทเพลงมีทั้งหมด 7 
ท่อน A, B, BB, C, D, DD และ E พบมีการขยายท านองในท่อน BB จากท่อน B และท่อน  DD จากท่อน D             
กลุ่มเสียงที่พบ มี 2 กลุ่มเสียงคือ Bb C D E F G A Bb  และมีการเปลี่ยนกลุ่มเสียงเป็น Eb F G  (A) Bb C D Eb ใน
ห้องที่ 55-จบเพลง และพบการใช้ Eb Pentatonic Major ในท่อน  
    2.7.3.2 บทเพลงส าหรับนัตที่มีความส าคัญในพิธี   
   เพลงเจ้าทะเล ใช้ประกอบเจ้าทะเลตามชื่อของบทเพลง เจ้าตนน้ีมีความส าคัญและเป็นที่
นับถือของชาวพม่ามาก ในบทเพลงน้ีอารมณ์ของเพลงแยกชัดเจนระหว่างท่อน A-D ความเร็วปานกลาง อารมณ์
เพลงไม่เร้าใจ มีการด าเนินท านองไปเรื่อยๆ แต่มีการซ้ าที่ชัดเจนของท่อนเพลง เม่ือใกล้จบเพลงในท่อน E- F มีการ
เปล่ียนจังหวะเพลงให้กระชับและเร็วขึ้น กระตุ้นอารมณ์ของเพลงได้อย่างเป็นอย่างดี   
    เพลงเจ้าบะหยู่ เพลงเจ้าบะหยู่ใช้ประกอบเจ้าบะหยู่ตามชื่อเพลงในขณะประทับร่างทรง 
มีการร่ายร าอย่างสนุกสนานตามอารมณ์ของบทเพลง มีการเปล่ียนอารมณ์ของเพลงในท่อน G และ GG เพื่อกระตุ้น
ความรู้สึกของร่างทรงให้สนุกไปกับเพลงมากยิ่งขึ้น บทเพลงมีจังหวะเร็ว บทเพลงเจ้าบะหยู่มีทั้งหมด 12 ท่อนเพลง 
มีความเหมือนกันของแต่ละท่อนเพลงน้อยมาก มีเพียงแค่ท่อน F และ G เท่าน้ันที่มีการซ้ าของท่อนเพลง บทเพลงมี
ความซับซ้อนมาก  
  2.7.3. บทเพลงส าหรับนัตทั่วไป  
   เพลงเจ้ามอญ เพลงเจ้ามอญเป็นเพลงส าหรับบูชานัต อยู่ในประเภทนัตทั่วไป ใช้ประกอบเจ้า
มอญ บรรเลงโดนจีวาย เป็นหลัก บทเพลงมีความเร็วปานกลางบทเพลงเจ้ามอญ มีท่อนเพลงทั้งหมด 9 ท่อนเพลงมี
ความยาวทั้งหมด 111 ห้อง พบมีการขยายท านองในท่อน BBจากท่อน B ,ท่อน AAจากท่อน A, ท่อน BBB จาก
ท่อน BB กลุ่มเสียง ระดับเสียงที่พบคือ C D Eb F G A และ Bb  
   เพลงเจ้าไทใหญ่ บทเพลงเจ้าไทใหญ่ ใช้ประกอบเจ้าไทใหญ่ หรือนัตไทใหญ่ อยู่ในประเภทนัต
ทั่วไปหบทเพลงมีจังหวะปานกลาง บทเพลงเจ้าไทใหญ่มีท่อนเพลงทั้งหมด 13 ท่อนเพลง มีความยาว 283 ห้องเพลง 
มีการร้องและรับด้วยดนตรีรับเสมอ กลุ่มเสียงที่พบในเพลงเจ้าไทใหญ่ คือเสียง F G A B C D E เสียง F เป็นเสียง
หลัก และ B เป็นเสียงท่ีคอยบอกส าเนียง และพบการใช้ Pentatonic Major ในบางประโยคของบทเพลง  
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อภิปรายผล 
จากการวิจัยดนตรีพิธีกรรมของชาวพม่า หมู่บ้านสมใจนึก ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัด

กาญจนบุรี พบว่า การประกอบพิธีกรรมไหว้เจ้าของชาวพม่า หมู่บ้านสมใจนึก ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภูมิ 
จังหวัดกาญจนบุรีน้ัน เป็นพิธีกรรมที่แฝงไปด้วยความเชื่อ ความศรัทธา ที่มีต่อผีนัต พิธีกรรมน้ีมิได้กระท าเพียง
เฉพาะชาวพม่าคนใดคนหน่ึงแต่เป็นความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจของชาวพม่าในหมู่บ้าน เพื่อแสดงความเคารพ
และการบูชานัต เพราะเชื่อว่าเม่ือท าแล้วจะพบเจอแต่สิ่งดีๆในชีวิต สอดคล้องกับ  ยศ  สันตสมบัติ  (2540 :199-200) 
ที่กล่าวไว้ว่า ความเชื่อเก่ียวกับภูตผีปีศาจ  วิญญาณและพระผู้เป็นเจ้า  ศาสนามีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับ
ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธ์ิและอ านาจเหนือธรรมชาติ  ศาสนาโยงใยกับสถาบันทางสังคม  เศรษฐกิจและการเมือง
ความเชื่อทางศาสนามีอิทธิพลแทรกซึมเข้าสู่ปริมณฑลของสังคมวัฒนธรรม  

นัตที่พบในพิธีกรรมมีทั้งหมด 15 ตน แต่ละตนมีบุคลิกที่แตกต่างและคล้ายกัน บางตนสามารถรักษาคน
ป่วย บางตนแค่เพียงมาร่ายร าตามบทเพลงจนพอใจแล้วออกจากร่างทรง ชาวพม่าได้รักษาวัฒนธรรมประเพณีใน
พิธีกรรมไหวเจ้าได้เป็นอย่างดี นัตกลายเป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตของชาวพม่าควบคู่กับศาสนาพุทธไม่ว่าชาวพม่า
จะไปอยู่แห่งหนใดก็ตาม สอดคล้องกับ ณัฎฐวี ทศนฐร (2541:7) ที่ได้กล่าวไว้ว่า วิธีชีวิตของชาวพม่ายังได้รับการ
กล่าวขานว่าเป็นพุทธศาสนิกชนที่เคร่งครัด  และคงรักษาศิลปวัฒนธรรมของตนเองไว้ได้เป็นอย่างดี  เม่ือมีโอกาส
ชาวพม่ามักจัดงานฉลองรื่นเริง จะจัดให้มีมหรสพต่างๆ เช่น ภาพยนตร์  หุ่นเชิดพบเห็นได้ทั่วไปทั้งในงานฉลอง
เจดีย ์ งานบูชานัต 
 ดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม วงซายวายจัดว่าเป็นวงที่มีความส าคัญมากในงานพิธีกรรม มี
ความส าคัญเทียบเท่าร่างทรงขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไปมิได้ วงซายวายจึงได้กลายเป็นส่วนหน่ึงของพิธีกรรมไหว้เจ้า นัต
แต่ละตนก็จะมีเพลงประจ าตน และทุกตนจะมีเหมือนกันคือบทเพลงเชิญ ส าหรับเชิญนัตเข้าและเชิญออก ลักษณะ
บทเพลงประกอบพิธีกรรมน้ันเป็นเพลงที่มีลักษณะซับซ้อน ฟังเข้าใจยาก แต่แฝงไปด้วยอารมณ์ต่างๆมากมาย   
สอดคล้องกับวิรัช นิยมธรรม, อรนุช นิยมธรรม (2551: 224) ที่ได้กล่าวไว้ว่าเสียงดนตรีที่บรรเลงจากวงซายวายน้ัน
มีลีลาเคร่งขรึม แต่นุ่มนวล ให้ทั้งอารมณ์สนุกสนาน เร้าใจ และโศกสลด ซายวายจึงนับเป็นวงดนตรีที่เล่นได้หลาย
รสและถือเป็นเอกลักษณ์ทางคีตศิลป์อย่างหน่ึงของพม่า  
  ในการศึกษาวิเคราะห์เพลงจ านวน 7 เพลงแยกตามความส าคัญของบทเพลงได้ 3 ประเภท 1.บทเพลงบูชา
พระ 2.บทเพลงเชิญเจ้า 3.บทเพลงที่บูชานัต หลังจากได้น ามาวิเคราะห์แล้วน้ัน พบว่ากลุ่มเสียงเพลงซึ่งเป็นส าเนียง
เพลงพม่าพบมี 4 กลุ่มเสียงคือกลุ่มเสียงท่ี1 ประกอบด้วย C D E F G A Bb ,กลุ่มเสียงที่ 2 ประกอบด้วย C D Eb F G 
A Bb C ,กุล่มเสียงที่ 3 ประกอบด้วย C D E F G A B และกลุ่มเสียงที่ 4 มีการใช้ Pentatonic Scale  โดยเฉพาะ 
Pentatonic Scale ซึ่งเป็นเอกลักษณะของดนตรีในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ในปัจจุบันด้วยอิทธิพลของดนตรี
ตะวันตกท าให้วัยรุ่นและเด็กท่ีสนใจจะเล่นดนตรีวงซายวายแทบจะไม่มีเลย นักดนตรีที่เห็นก็เป็นเพียงนักดนตรีที่มี
อายุ วัยกลางคน ซึ่งเล่นกันมานาน ยังไม่มีกลุ่มนักดนตรีรุ่นใหม่ให้ได้เห็น แต่วงซายวายก็ยังคงได้รับความนิยมอยู่
มิได้เสื่อมลง เพียงแค่ยังขาดผู้สืบทอดต่อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาดนตรีพิ ธีกรรมของชาวพม่า   หมู่บ้านสมใจนึก  ต าบลท่าขนุน อ าเภอทองผาภู มิ 
 จังหวัดกาญจนบุรี  ผู้วิจัยได้มีความรู้ใหม่ๆ ที่มิเคยได้รู้มาก่อน ได้รู้คุณค่าของประเพณีวัฒนธรรม พิธีกรรมในครั้ง
น้ี ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะให้แก่ผู้ที่สนใจที่จะศึกษา วิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาดังน้ี 
  1. เครื่องดนตรีวงดนตรีซายวาย หลายชนิดที่ควรจะมีการศึกษาเพิ่มเติมอย่างละเอียดเพื่อให้ได้
องค์ความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีวงซายวายมาก 
   2. เรื่องบทเพลงที่ใช้ประกอบพิธีกรรมไหว้เจ้า เพลงที่ใช้ประกอบพิธีกรรมน้ันมีอยู่เป็นจ านวน
มาก ตามจ านวนของนัต และในประเทศไทยยังไม่มีการรวบรวมเพลงที่ใช้ประกอบนัตที่พบในประเทศไทย  
  3. เรื่องวัฒนธรรมการนับถือผีนัต นัต  การศึกษาทางด้านมานุษยวิทยาเรื่องนัตในเชิงลึก
เก่ียวกับนัตในประเทศไทย จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจและน่าศึกษา 
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