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Abstract 
 Leaf aqueous extract of Siamese neem tree (Azadirachta indica A. Juss var. siamensis Valeton) was 
assessed for antimalarial activity in vivo using Plasmodium berghei infected mice as a model. ICR mice were 
infected intraperitoneally with 1x106 P. berghei ANKA. Subsequently, the extract was added orally by gavage once 
a day for 4 consecutive days. Finally, parasitemia was calculated and compared with untreated mice.  The result 
showed that leaf aqueous extract exhibited non-antimalarial activity. The growth of P. berghei in the extract 
treated mice was not significantly different from untreated mice. The results suggested that Siamese neem tree 
extract might not have antimalarial activity. 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้สนใจศึกษาสารสกัดจากใบสะเดาในการมีฤทธิ์ต้านมาลาเรีย โดยการใช้หนูทดลองที่ติดเชื้อ พลาส
โมเดียมเบอร์กิไอเป็นโมเดลในการศึกษา หนูทดลองสายพันธุ์ ICR ถูกติดเชื้อพลาสโมเดียมเบอร์-กิไอสายพันธุ์ ANKA 
จ านวน 1x106 เข้าทางช่องท้อง จากนั้นให้สารสกัดสะเดาทางหลอดอาหารวันละหนึ่งครั้ง เป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน และท า
การนับจ านวนเปอร์เซ็นต์เม็ดเลือดแดงที่ติดเช้ือเปรียบเทียบกับกลุ่มหนูทดลองที่ไม่ได้รับสารสกัดสะเดา จากผลการทดลอง
พบว่า สารสกัดสะเดาไม่มีฤทธิ์ในการต้านและยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรียในหนูทดลอง เนื่องจากจ านวนเชื้อที่
เจริญเติบโตนั้นไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติกบัหนทูดลองที่ไมไ่ด้รับสารสกัดสะเดา จึงสามารถสรุปเบื้องต้น
ได้ว่า สารสกัดสะเดาน่าจะไม่มีฤทธิ์ต้านมาลาเรีย 
 ค าส าคัญ: สารสกัดสะเดา, การเจริญเติบโต, พลาสโมเดียมเบอร์กิไอ 
 

บทน า 
 สะเดา (Siamese neem tree) มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Azadirachta indica A. Juss var. siamensis Valeton 
ซึ่งเป็นสายพันธ์ุที่พบมากในแถบเอเชียและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ รวมทั้งประเทศไทยด้วย (Sithisarn, Supabphol 
et al. 2005) สะเดาน้ันมีสรรพคุณทางด้านการเป็นสมุนไพรมากมาย รวมทั้งมีรายงานมากมายเก่ียวกับสารสกัด
สะเดาว่าสามารถมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ ต้านการเกิดภาวะเครียดออกซิเดชันและต้านกระบวนการอักเสบ  
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โดยสารประกอบที่ส าคัญของสารสกัดสะเดาคือ Nimbolide ซึ่งพบว่าเป็นสารประกอบที่มีฤทธ์ิดังกล่าวข้างต้น  
(Sithisarn, Supabphol et al. 2006; Chaisawangwong and Gritsanapan 2013) และยังมีรายงานว่าสามารถออกฤทธ์ิ
ต้านมาลาเรีย Plasmodium falciparum ในจานเพาะเลี้ยงได้ (Rochanakij, Thebtaranonth et al. 1985; Badam, 
Deolankar et al. 1987) แต่อย่างไรก็ตาม การศึกษาถึงฤทธ์ิและสรรพคุณต่างๆของสารสกัดสมุนไพรสายพันธ์ุใน
ประเทศไทยน้ัน มีค่อนข้างน้อยมาก โดยเฉพาะฤทธ์ิในการต้านมาลาเรียในหนูทดลอง 
 โรคมาลาเรียยังเป็นปัญหากับประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในแถบบริเวณเขตร้อน และร้อนชื้นของโลก รวมทั้งการ
มีอุบัติการณ์ของการดื้อต่อยาเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ท าให้มีการศึกษาหายาต้านมาลาเรียตัวใหม่อยู่เสมอโดยเฉพาะสาร
สกัดจากพืชสมุนไพรที่มีในธรรมชาติ (Garcia-Bustos and Gamo 2013) ซึ่งมีรายงานมากมายเก่ียวกับการใช้สาร
สกัดจากพืชสมุนไพรต่างๆที่มีในธรรมชาติ  ที่สามารถออกฤทธ์ิในการต้านและยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ
มาลาเรีย ทั้งในจานเพาะเลี้ยงและในหนูทดลอง เช่น สารสกัดจากชาเขียว และสารสกัดจากขม้ินชัน (Reddy, 
Vatsala et al. 2005; Sannella, Messori et al. 2007) เป็นต้น จึงเกิดความสนใจที่จะศึกษาสารสกัดท่ีสามารถออกฤทธ์ิ
ต้านมาลาเรียที่มีอยู่ในประเทศไทยได้ ดังน้ันในงานวิจัยครั้งน้ีได้ท าการศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดจากใบสะเดาในการ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรีย Plasmodium berghei ในหนูทดลอง 
 

วิธีการทดลอง 
เชื้อมาลาเรียและหนูทดลองที่ใช้ในงานวิจัย 

 เชื้อมาลาเรียที่ใช้ในการทดลองน้ีเป็นเชื้อพลาสโมเดียมเบอร์กิไอสายพันธ์ุ  ANKA (Plasmodium berghei 
ANKA, PbANKA) ซึ่งเป็นเชื้อมาลาเรียที่สามารถติดเชื้อได้ในสัตว์กัดแทะ (Rodent malaria parasite) และเป็นสาย
พันธ์ุมาตรฐานท่ีไม่มีการดื้อต่อยาต้านมาลาเรีย (Sensitive strain) โดยจะท าการฉีดเชื้อ PbANKA จ านวน 1x106 เข้า
ทางช่องท้อง (Intraperitoneal, IP) ของหนูทดลองเพศเมียสายพันธ์ุ ICR ที่มีอายุระหว่าง 6-8 สัปดาห์ จากน้ันจะท า
การตรวจดูการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรีย ด้วยการท าสเมียร์เลือดจากหางหนูทดลองบนแผ่นสไลด์แก้วที่สะอาด 
แล้วย้อมด้วยสีย้อม Giemsa จากน้ันดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 100 เท่า โดยท าการนับจ านวนเม็ดเลือดแดง
ที่ติดเชื้อต่อจ านวนเม็ดเลือดแดงทั้งหมดแล้วท าการค านวณเป็นเปอร์เซ็นต์  (% Parasitemia) เม่ือหนูทดลองมี
ปริมาณเชื้อ 15-20% Parasitemia จะท า Sub-passage ด้วยการเก็บเลือดจากหางหนูทดลองเพื่อฉีดเชื้อให้หนูทดลอง
ตัวใหม่ต่อไป 

การเตรียมสารสกัดสะเดา (Sithisarn, Supabphol et al. 2005) 
 น าใบสะเดาสดมาท าการอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 50oC เป็นเวลานาน 2 ชั่วโมง น ามาบดให้ละเอียดและน าไป
สกัดด้วยน้ าที่ต้มเดือดในอัตราส่วน 1:20 เป็นเวลานาน 8 ชั่วโมงที่อุณหภูมิห้อง  จากน้ันท าการกรองเอาส่วนของน้ า
สกัดออกมาจากกากด้วยกระดาษกรองอย่างหยาบ น าส่วนของน้ าสกัดที่ได้มาใส่ในหลอดทดลองและน าไปปั่น
เหวี่ยงที่ความเร็ว 4,000 รอบต่อนาที เก็บส่วนใสด้านบนที่เรียกว่าสารสกัดสะเดา (Siamese neem extract, SNE) ที่
อุณหภูมิ 2-8oC ในการตรวจวิเคราะห์ระดับของสารประกอบโพลีฟีนอลรวม (Total polyphenolic content) ในสาร
สกัดสะเดาน้ัน จะใช้วิธี Folin-Ciocalteu (Singleton, Orthofer et al. 1999) โดยสารสกัดสะเดาที่มีระดับของ
สารประกอบโพลีฟีนอลรวม 500-700 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จะน าไปทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ
ต่อไป 
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ยาต้านมาลาเรียมาตรฐาน 
 ยาต้านมาลาเรียมาตรฐานที่ใช้ในการศึกษาน้ี คือไพริเมตธามีน (pyrimethamine) โดยท าการละลายยาใน 
DMSO ที่ความเข้มข้น 7 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และท าการเจือจางต่อด้วยน้ ากลั่นให้มีความเข้มข้น 70 ไมโครกรัม
ต่อมิลลิลิตร 

ฤทธิ์ของสารสกัดสะเดาในหนูทดลองที่ติดเชื้อมาลาเรีย 
 การทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดสะเดาต่อการเจริญเติบโตของ PbANKA ในหนูทดลอง จะใช้วิธีการทดสอบ
มาตรฐาน 4-day suppressive test (Peters, Portus et al. 1975) โดยแบ่งหนูทดลองออกเป็นกลุ่มๆละ 5 ตัว ท าการติด
เชื้อ PbANKA ในหนูทดลองทุกกลุ่มจ านวน 1x106 ทาง IP จากน้ันให้สารสกัดสะเดา 15 กรัมต่อกิโลกรัมทางหลอด
อาหารเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน โดยใช้ยาต้านมาลาเรียมาตรฐานไพริเมตธามีนให้หนูทดลองกลุ่มควบคุมบวก และ
ให้น้ าเปล่ากับหนูทดลองกลุ่มควบคุมลบ เม่ือครบเวลาท าการตรวจวิเคราะห์การเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA โดย
การย้อมสี Giemsa บนสเมียร์เลือดจากหางหนูทดลองและดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 100 เท่า  

สถิติ 
 การท ากราฟแท่งและการวิเคราะห์ค่าทางสถิติจะใช้โปรแกรมส าเร็จรูป GraphPad Prism Software การ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างน้ันจะใช้ one way ANOVA และความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติจะ
พิจารณาที่ระดับความเชื่อม่ัน 95%, p < 0.05 
 

ผลการทดลอง 
ผลของสารสกัดสะเดาต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA 

 หนูทดลองที่ติดเชื้อ PbANKA และได้รับสารสกัดสะเดาทางหลอดอาหารเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน พบว่า
สารสกัดสะเดาไม่สามารถมีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA ในหนูทดลองได้ เม่ือเปรียบเทียบ
กับหนูทดลองที่ติดเชื้อและไม่ได้รับสารสกัดสะเดา โดยพบว่ามี % Parasitemia ที่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิในขณะที่ยาต้านมาลาเรียไพริเมตธามีนสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA ได้ 90% (รูปที ่1) 

 
รูปที่ 1 ผลของสารสกัดสะเดาต่อการเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA หนูทดลองจะติดเชื้อ PbANKA จ านวน 1x106 

ทางช่องท้องและได้รับสารสกัดสะเดาทางหลอดอาหารเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน * p < 0.05 
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การอภิปรายผล 
 สารสกัดจากใบสะเดา สามารถออกฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระและยับยั้งภาวะเครียดออกซิเดชันได้  
นอกจากน้ียังมีการศึกษาสารสกัดสะเดาในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อพลาสโมเดียมเบอร์กิไอ ซึ่งพบว่าไม่มี
ฤทธ์ิในการต้านมาลาเรียแต่อย่างใด (Obih and Makinde 1985; Farahna, Bedri et al. 2010) อย่างไรก็ตามสายพันธ์ุ
ของสะเดาในเอเชียและในประเทศไทยน้ัน ค่อนข้างมีความแตกต่างจากสะเดาที่มีในต่างประเทศและอาจจะมีฤทธ์ิที่
แตกต่างกันไปได้ (Sithisarn, Supabphol et al. 2006) ดังน้ันการศึกษาน้ีจึงมุ่งเน้นที่จะใช้สารสกัดใบสะเดาที่มีใน
ประเทศไทย มาท าการทดสอบฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA ในหนูทดลอง จากผลการศึกษา 
ปริมาณสารประกอบโพลีฟีนอลรวมในสารสกัดสะเดาน้ันมีปริมาณ 500 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และมีรายงาน
ความสัมพันธ์เชิงบวกของระดับโพลีฟีนอลรวมและการต้านอนุมูลอิสระ (Sithisarn, Supabphol et al. 2005; 
Sithisarn, Supabphol et al. 2006) ดังน้ันสารสกัดสะเดาที่ท าการสกัดได้จึงน่าที่จะมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ 
นอกจากน้ีสารสกัดสะเดาสายพันธ์ุในประเทศไทย แม้จะมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระที่สูงแต่กลับไม่มีฤทธ์ิในการ
ต้านมาลาเรียในหนูทดลอง ซึ่งอาจจะเน่ืองมาจากหลายสาเหตุ ได้แก่ การสกัดด้วยน้ าซึ่งอาจเป็นตัวท าละลายที่ไม่
เหมาะสมในการสกัดสารประกอบที่มีฤทธ์ิในการต้านมาลาเรียออกมา หรืออาจเน่ืองมาจากความเข้มข้นของสาร
สกัดสะเดาที่หนูทดลองได้รับน้ัน มีความเข้มข้นที่น้อยเกินไปจนไม่สามารถแสดงฤทธ์ิในการยับยั้งเชื้อมาลาเรียได้ 
และประการสุดท้ายอาจเน่ืองมาจากสารสกัดสะเดาสายพันธ์ุในประเทศไทยน้ันไม่มีฤทธ์ิในการต้านและยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรีย เหมือนกับผลของสารสกัดสะเดาที่มีการศึกษาในต่างประเทศ  
 ดังน้ันในการศึกษาต่อไปจึงควรที่จะท าการเพิ่มปริมาณและความเข้มข้นของสารสกัดสะเดา ที่จะน ามาให้
หนูทดลองที่มีการติดเชื้อ PbANKA รวมทั้งการเปรียบเทียบวิธีการให้สารสกัดสะเดาจากการให้ทางหลอดอาหาร
ซึ่งอาจจะมีการดูดซึมจากระบบทางเดินอาหารที่ต่ า มาเป็นการให้ทางการฉีดเข้าทางช่องท้องและทางเส้นเลือด ซึ่ง
อาจจะให้ผลการศึกษาที่น่าเป็นไปได้มากกว่า แต่อย่างไรก็ตามการศึกษาครั้งน้ีแสดงให้เห็นว่า สารสกัดจากใบ
สะเดาสายพันธ์ุในประเทศไทยน้ัน ไม่มีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรีย 
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