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Abstract 
 Malaria is a major problem around the world especially tropical and subtropical zones. Emergence of 
drug resistant malaria parasite is increasing and new effective compounds are urgently needed. Hence, we have 
investigated the antimalarial activity of Andrographis paniculata extract in Plasmodium berghei-infected mice. 
Andrographis paniculata extract in a form of commercial herb capsule was used. ICR mice were infected 
intraperitoneally with 1x106 iRBC of P. berghei ANKA strain. Several concentration of the extract was 
intraperitoneally injected on day 0, 1, 2, and 3 post-infection. On day 4, parasitemia was subsequently determined 
under microscope of Giemsa stained thin blood smear. Moreover, pyrimethamine treatment was used as a positive 
control. Finally, ED50 and ED90 were calculated. The results showed that Andrographis paniculata extract has 
antimalarial activity with ED50 of 22.3 mg/kg and ED90 of 154.3 mg/kg. However, further experiments should be 
performed in order to validate Andrographis paniculata extract as a novel antimalarial in the future. 
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บทคัดย่อ 
มาลาเรียยังคงเป็นปัญหาท่ีส าคัญโดยเฉพาะในเขตร้อนและร้อนชื้นของโลก และจากการที่เชื้อมาลาเรียมีการดื้อต่อ

ยาต้านมาลาเรียเพิ่มมากขึ้น จึงมีความจ าเป็นเร่งด่วนในการหายารักษามาลาเรียตัวใหม่ท่ีมีประสิทธิภาพ ดังนั้นในงานวิจัยนี ้
ได้ศึกษาฤทธิ์ต้านมาลาเรียของสารสกัดฟ้าทะลายโจร ในหนูทดลองที่ติดเชื้อพลาสโมเดียม-เบอร์กิไอโดยใช้สารสกัดฟ้า
ทะลายโจรที่ขายส าเร็จรูปในรูปแบบแคปซูล หนูทดลองสายพันธุ์  ICR ที่ถูกติดเชื้อ พลาสโมเดียมเบอร์กิไอสายพันธุ์ 
ANKA จ านวน 1x106 เข้าทางช่องท้อง ท าการฉีดสารสกัดฟ้าทะลายโจรที่ความเข้มข้นในระดับต่างๆ เข้าทางช่องท้องใน
วันที ่0, 1, 2 และ 3 หลังจากติดเชื้อ ในวันที ่4 จะท าการนับจ านวนเชื้อที่เจริญเติบโตโดยการย้อมสเมียร์เลือดด้วยสี  Giemsa 
และดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ท าการค านวณหาค่า ED50 และ ED90 จากผลการทดลองพบว่า สารสกัดฟ้าทะลายโจร
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรียในหนูทดลองได้โดยมีค่า ED50 เท่ากับ 22.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และค่า 
ED90 เท่ากับ 154.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าสารสกัดฟ้าทะลายโจรมีฤทธิ์ต้านมาลาเรีย ควรจะมีการศึกษา
ต่อไปเพื่อพัฒนาให้สารสกัดฟ้าทะลายโจรเป็นยาต้านมาลาเรียในอนาคต 
 ค าส าคัญ: สารสกัดฟ้าทะลายโจร, ฤทธิ์ต้านมาลาเรีย, มาลาเรีย 

 
   บทความวิจัย เสนอในการประชุมหาดใหญ่วิชาการ ครั้งที่ 4 วันที่ 10 พฤษภาคม 2556  (720)                  105 

 



 

การประชุมหาดใหญ่วิชาการ  ครั้งที่ 4 106    เรื่อง  “การวิจัยเพื่อพัฒนาสังคมไทย” 

บทน า 
 มาลาเรียเป็นโรคติดเชื้อปรสิตที่ส าคัญและสามารถท าให้เสียชีวิตในผู้ป่วยที่อาศัยอยู่ในเขตร้อนและร้อน
ชื้นของโลกรวมทั้งประเทศไทย (WHO 2009) ปัจจุบันยาต้านมาลาเรียไม่สามารถใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เน่ืองจากเชื้อมาลาเรียมีการพัฒนาท าให้เกิดการดื้อต่อยา (Gregson and Plowe 2005) จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างมากที่
จะต้องหายารักษามาลาเรียตัวใหม่ที่มีประสิทธิภาพและป้องกันการดื้อยา ทางเลือกหน่ึงคือการหาสารสกัดจากพืช
สมุนไพรในธรรมชาติ จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่า สารสกัดพืชสมุนไพรที่ทีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและภาวะเครียด
ออกซิเดชันมักจะสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรียทั้งในจานเพาะเลี้ยงและในหนูทดลองได้ (Reddy, 
Gupta et al. 2007; Sannella, Messori et al. 2007; Koncarevic, Rohrbach et al. 2009; Kayano, Lopes et al. 2011; 
Okeola, Adaramoye et al. 2011; Abdel-Mageed, Backheet et al. 2012; Yenesew, Akala et al. 2012) ดังน้ันผู้วิจัยจึง
สนใจสารสกัดจากฟ้าทะลายโจร (Andrographis paniculata) ซึ่งสามารถออกฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ ต้าน
กระบวนการอักเสบและยับยั้งภาวะเครียดออกซิเดชัน (Sheeja, Shihab et al. 2006; Tripathi and Kamat 2007; 
Krithika, Verma et al. 2012) และเมื่อไม่นานมาน้ี มีการรายงานว่าสารสกัดจากฟ้าทะลายโจรสามารถมีฤทธ์ิในการ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรียได้ (Dua, Ojha et al. 2004; Mishra, Dash et al. 2009) แต่การศึกษาส่วนใหญ่
จะใช้สารสกัดท่ีท าการสกัดจากต้นฟ้าทะลายโจรด้วยตัวท าละลายที่เหมาะสม หรือใช้สารบริสุทธ์ิ Andrographolite 
ซึ่งเป็นสารที่ส าคัญท่ีเป็นองค์ประกอบในสารสกัดฟ้าทะลายโจรในการออกฤทธ์ิต่างๆ ดังน้ันในงานวิจัยครั้งน้ีจึงใช้
สารสกัดฟ้าทะลายโจรที่ท าส าเร็จรูปในรูปแบบของยาสมุนไพรแคปซูล เพื่อน ามาทดสอบฤทธ์ิในการต้านมาลาเรีย
ในหนูทดลองที่ติดเชื้อพลาสโมเดียมเบอร์กิไอ 
 

วิธีการทดลอง 
หนูทดลอง 
หนูทดลองสายพันธ์ุ ICR เพศเมีย (Outbred female ICR mice) น้ าหนักประมาณ 35-40 กรัม อายุระหว่าง 

6-8 สัปดาห์ เลี้ยงในห้องเลี้ยงสัตว์ทดลองที่ปราศจากเชื้อปนเปื้อน ควบคุมอุณหภูมิประมาณ 22-25oC และให้แสง
สว่างทุกๆ 12 ชั่วโมง หนูทดลองจะได้รับอาหารเม็ดส าเร็จรูปส าหรับหนูเมาส์  (Pellet Diet 082) และให้น้ าดื่มที่
สะอาดตลอดการทดลอง 

เชื้อมาลาเรียที่ใช้ในการศึกษา 
การวิจัยครั้งน้ีใช้เชื้อพลาสโมเดียมเบอร์กิไอสายพันธ์ุ ANKA (Plasmodium berghei ANKA, PbANKA) ที่

ก่อโรคมาลาเรียในสัตว์จ าพวกกัดแทะ (Rodent malaria parasites) เช่น หนูทดลอง ซึ่ง PbANKA น้ีจะเป็นสายพันธ์ุ
ปกติมาตรฐานท่ีมีความไวต่อยาคลอโรควิน (Chloroquine sensitive strain) และมีการเจริญเติบโตในหนูทดลองได้ดี 
โดยมีวงจรชีวิตในเลือดประมาณ 22-24 ชั่วโมง จึงจัดเป็นสายพันธ์ุโมเดลที่ใช้ในการศึกษามาลาเรียในสัตว์ทดลอง 

การเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA ในหนูทดลอง 
หนูทดลอง ICR จะถูกติดเชื้อ PbANKA ด้วยการฉีดเชื้อจ านวน 1x106 เข้าทางช่องท้อง (Intraperitoneal 

injection) ซึ่งเชื้อจะเข้าไปเจริญเติบโตในเม็ดเลือดแดงของหนูทดลอง และสามารถตรวจติดตามการเจริญเติบโตได้
ด้วยวิธี Microscopy โดยการน าเลือดจากหางหนูทดลองที่ติดเชื้อมาท าสเมียร์บนแผ่นสไลด์แก้วที่สะอาด จากน้ัน
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น ามาย้อมด้วยสี Wright-Giemsa และดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 100 เท่า ท าการนับจ านวนเม็ดเลือดแดงที่
ติดเชื้อต่อจ านวนเม็ดเลือดแดงทั้งหมด และค านวณเป็น % Parasitemia 

ฟ้าทะลายโจร 
 ยาแคปซูลฟ้าทะลายโจร (ทะเบียนยาเลขที่ G 227/53) น าส่วนที่เป็นผงสารสกัดจากแคปซูลมาท าการ
เตรียมโดยชั่งสารสกัดปริมาณ 20 มิลลิกรัมน ามาละลายใน Dimethyl sulfoxide (DMSO) ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสม
ให้เข้ากันจากน้ันน ามาท าการเจือจางด้วย Phosphate buffer saline (PBS) ให้ได้ความเข้มที่ใช้ในการฉีดเข้าทางช่อง
ท้องของหนูทดลอง ตั้งแต ่10-500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมและเก็บที่อุณหภูม ิ2-8oC  
 การทดสอบความเป็นพิษของสารสกัดฟ้าทะลายโจรในหนูทดลอง  

หนูทดลอง 3 กลุ่มๆละ 5 ตัวจะได้รับสารสกัดฟ้าทะลายโจรที่ความเข้มข้น 100, 200 และ 500 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัมของน้ าหนักตัวหนูทดลอง เป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน จากน้ันสังเกตอาการและความผิดปกติที่เกิดขึ้นกับหนู
ทดลอง รวมทั้งการเสียชีวิตของหนูทดลองเป็นเวลา 1 เดือน 

ยาต้านมาลาเรียมาตรฐาน 
 ยาต้านมาลาเรียมาตรฐานที่ใช้ในการวิจัยน้ีคือยาไพริเมตธามีน (Pyrimethamine) โดยท าการเตรียมยา 
Stock solution ใน DMSO และท าการเจือจางต่อด้วย PBS ให้มีความเข้มข้นที่ใช้ในการฉีดเข้าทางช่องท้องของหนู
ทดลอง ตั้งแต ่0.05-1.0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมและเก็บท่ีอุณหภูมิ 2-8oC 

การทดสอบฤทธิ์ต้านมาลาเรียของสารสกัดฟ้าทะลายโจร 
 การทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดฟ้าทะลายโจรในการยับยั้งการเจริญเติบโตของ PbANKA ในหนูทดลอง จะ
ใช้วิธีมาตรฐานในการทดสอบ 4-day suppressive test (Peters, Portus et al. 1975) แบ่งหนูทดลองออกเป็นกลุ่มๆละ 
5 ตัว ท าการฉีดเชื้อ PbANKA จ านวน 1x106 เข้าทางช่องท้อง หลังจาก 2 ชั่วโมงต่อมา จะท าการฉีดสารสกัดฟ้า
ทะลายโจรเข้าทางช่องท้องที่ความเข้มข้นต่างๆกันตั้งแต่ 10-500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน โดย
หนูทดลองกลุ่ม Placebo จะฉีด PBS และกลุ่มควบคุมบวกจะฉีดยาไพริเมตธามีน จากน้ันจะท าการนับจ านวนเชื้อ 
PbANKA (% Parasitemia) ในหนูทดลองทุกตัวด้วยวิธี Microscopy ดังกล่าวข้างต้นและท าการค านวณหา
เปอร์เซ็นต์การยับยั้ง (% Inhibition) จากสูตรด้านล่าง 

%  Inhibition = % Parasitemia of treated group x 100 
     % Parasitemia of Untreated group 

สถิติ 
 การแสดงผลการศึกษาในรูปแบบกราฟเส้นและการวิเคราะห์ค่าทางสถิติ  ED50 และ ED90 จะใช้วิธี 
Nonlinear regression (variable slope) ของโปรแกรมส าเร็จรูป GraphPad Prism Software 
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ผลการทดลอง 
การทดสอบความเป็นพิษของสารสกัดฟ้าทะลายโจรในหนูทดลอง 

 หนูทดลองที่ได้รับการฉีดสารสกัดฟ้าทะลายโจรเข้าทางช่องท้องเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน พบว่าสารสกัด
ฟ้าทะลายโจรที่ความเข้มข้น 100, 200 และ 500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ไม่ก่อให้เกิดความเป็นพิษและความผิดปกติ
ต่อหนูทดลอง ดังน้ันการศึกษาต่อไปจึงสามารถเลือกใช้ความเข้มข้นสูงสุดที ่500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมได้  

ฤทธิ์ต้านมาลาเรียของสารสกัดฟ้าทะลายโจร 
 ในรูปที่ 1 แสดงให้เห็นว่าสารสกัดฟ้าทะลายโจรสามารถออกฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ  
PbANKA ในหนูทดลองได ้โดยมีค่า ED50 เท่ากับ 22.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และค่า ED90 เท่ากับ 154.3 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม แต่อย่างไรก็ตามสารสกัดฟ้าทะลายโจรยังคงมีฤทธ์ิที่ไม่ดีเท่ากับยาต้านมาลาเรียไพริเมตธามีนซึ่งมีค่า 
ED50 เท่ากับ 0.05 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และค่า ED90 เท่ากับ 0.27 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
 

 
รูปที่ 1  แสดงฤทธ์ิต้านมาลาเรียของสารสกัดฟ้าทะลายโจร หนูทดลองจะติดเชื้อ PbANKA จ านวน 1x106 และ

ได้รับการฉีดสารสกัดฟ้าทะลายโจรหรือยาไพริเมตธามีนเข้าทางช่องท้องเป็นเวลา 4 วันและท าการ
ค านวณหา % Inhibition, AP = สารสกัดฟ้าทะลายโจร PYR = Pyrimethamine 

 

การอภิปรายผล 
 การที่เชื้อมาลาเรียมีการดื้อต่อยาเพิ่มมากขึ้น ท าให้ต้องมีการศึกษาวิจัยเพื่อหายาตัวใหม่ที่มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น โดยสามารถหาได้จากการสังเคราะห์ขึ้นมาใหม่จากสารประกอบเดิมเป็นต้นแบบ หรือท าการศึกษาฤทธ์ิ
ต้านมาลาเรียจากสารสกัดจากพืชสมุนไพรที่มีในธรรมชาติ ซึ่งสารสกัดจากพืชสมุนไพรที่งานวิจัยน้ีให้ความสนใจ
คือสารสกัดจากฟ้าทะลายโจร โดยฟ้าทะลายโจรที่ใช้ในการศึกษานั้น เป็นฟ้าทะลายโจรที่ท าการสกัดและท าออกมา
ขายในรูปแบบของยาสมุนไพรแคปซูล และค่อนข้างได้รับความนิยมในกลุ่มผู้บริโภคและให้ความสนใจพืช
สมุนไพร จึงเป็นที่น่าสนใจที่จะน ามาศึกษาเพื่อคุณสมบัติในการยับยั้งเชื้อมาลาเรียในสัตว์ทดลอง การวิจัยครั้งน้ี
พบว่าสารสกัดฟ้าทะลายโจรสามารถมีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ PbANKA ในหนูทดลองได้โดยไม่
มีความเป็นพิษต่อหนูทดลอง เน่ืองจากฟ้าทะลายโจรมีองค์ประกอบส าคัญคือ Andrographolite ที่สามารถเป็นสาร
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ต้านและท าลายอนุมูลอิสระ ลดความเป็นพิษที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย ลดกระบวนการอักเสบที่เกิดขึ้นทั้งใน
หลอดทดลองและในสัตว์ทดลอง การยับยั้งและท าลายเซลล์มะเร็ง รวมทั้งสามารถออกฤทธ์ิในการยับยั้งมาลาเรียได้ 
(Dua, Verma et al. 2009; Mishra, Dash et al. 2009; Krithika, Verma et al. 2012; Shao, Zheng et al. 2012; Yan, 
Chen et al. 2012; Guan, Tee et al. 2013) แต่จากงานวิจัยที่มีการใช้สารสกัดฟ้าทะลายโจรในการยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรียน้ัน มักจะเป็นการสกัดจากต้นฟ้าทะลายโจรสดมาท าการสกัดด้วยตัวท าละลายที่
เหมาะสม หรือใช้สารสกัดบริสุทธ์ิ Andrographolite ที่มีขาย ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงเป็นงานวิจัยแรกที่มีการใช้สารสกัด
ฟ้าทะลายโจรที่เป็นยาสมุนไพรแคปซูล และสามารถให้ผลที่ดีในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อมาลาเรีย แม้ว่า
ปริมาณของสารสกัดที่สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อได้น้ันยังมีปริมาณที่สูงมาก เม่ือเปรียบเทียบกับยาไพริ
เมตธามีน แต่ก็เป็นการศึกษาในเบื้องต้นเก่ียวกับฤทธ์ิของสารสกัดฟ้าทะลายโจรในการต้านมาลาเรีย  และ
จ าเป็นต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมต่อไปเก่ียวกับกลไกการยับยั้ง ฤทธ์ิในการรักษาและการป้องกันโรคมาลาเรียจากสาร
สกัดฟ้าทะลายโจร 
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