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Abstract 
 This research was aimed to study roles of local technical knowledge regarding marine ecology of local 
fishermen in Palian watershed to reduce social vulnerability to climate change among fishery households by 
employing an in-depth interview conducted with fishery knowledgeable persons. In addition, the species list was 
used to, study patterns of utilization and types of species of aquatic animals that fishermen depend on for their 
daily life. To study vulnerability of fishery households to climate change, questionnaires designed for different 
respondents were used in collecting data. The study of the role of local knowledge regarding a variety of local 
fishery tools, number of times encountering climate variability during the period of doing fishery, adaptation 
and improvement of specific fishery tools of each household, and passing on knowledge regarding marine 
ecology, found that the households with less vulnerability level have higher level of local knowledge than the 
households with high vulnerability level. This shows that local knowledge contributes to reduce vulnerability to 
climate change among fishery households of Palian watershed.  
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาถึงบทบาทของภูมิปัญญาท้องถิ่นเชิงเทคนิคด้านนิเวศทางทะเลของชาวประมงพื้นบ้าน 
ลุ่มน้้าปะเหลียน เพื่อลดความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในระดับครัวเรือน โดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์เชิง
ลึกจากปราชญ์ชาวประมง รวมทั้งศึกษารูปแบบการใช้ประโยชน์และชนิดพันธุ์ของทรัพยากรสัตว์น้้า ที่ชาวประมงพึ่งพา
ในชีวิตประจ้าวัน จากการใช้ตารางส้ารวจรายชื่อชนิดพันธุ์ทรัพยากรสัตว์น้้า (Species List) และศึกษาความเปราะบาง
ของชาวประมงพื้นบ้านต่อความแปรปรวนของสภาพอากาศ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ แบบสอบถามส้าหรับผู้เชี่ยวชาญ โดยศึกษาบทบาทของภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านความหลากหลายของเครื่องมือ 
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ประมงพื้นบ้าน จ้านวนครั้งที่เคยประสบกับความแปรปรวนของลม ฝน ฟ้าขณะท้าประมง การดัดแปลงและพัฒนา
เครื่องมือประมงที่เป็นภูมิปัญญาเฉพาะครัวเรือน และการถ่ายทอดความรู้ด้านภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับนิเวศทางทะเล พบว่า
ครัวเรือนที่มีความเปราะบางต่้าจะมีระดับของภูมิปญัญาท้องถิ่นสูงกว่าครัวเรือนที่มีความเปราะบางสูง แสดงให้เห็นว่าภมูิ
ปัญญามีส่วนช่วยลดความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของชาวประมงพื้นบ้านลุ่มน้้าปะเหลียน 
 ค้าส้าคัญ: ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนิเวศทางทะเล, ประมงพื้นบ้าน, การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ, ความ
หลากหลายทางชีวภาพ 

 

บทน้า 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในปัจจุบันมีแนวโน้มทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น ส่วนหน่ึงเกิดจาก

การกระท าและกิจกรรมของมนุษย์ เพราะมนุษย์มีการเพิ่มจ านวนประชากรมากขึ้นเรื่อยๆ มนุษย์จึงบุกรุกท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมากมายมหาศาล เพื่อน าทรัพยากรมาตอบสนองความต้องการการด ารงชีพ  ถ้ามนุษย์ยังมี
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติออย่างไม่มีขีดจ ากัดและขาดจิตส านึก จะท าให้ทรัพยากรธรรมชาติบนโลกคงยากที่จะ
ฟื้นฟูให้เกิดสภาวะสมดุลแก่ทรัพยากรธรรมชาติน้ันได้  ความไม่สมดุลที่เกิดขึ้นจะส่งผลกระทบมาสู่มนุษย์ใน
รูปแบบภัยพิบัติต่างๆ ซึ่งมนุษย์จะไม่สามารถคาดการถึงขนาดและปริมาณของภัยพิบัติได้เลย  จึงเป็นการยากที่
มนุษย์จะรับมือกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ 

จากการศึกษาของส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (2551)   กล่าวว่า การเพิ่มขึ้นของ
อุณหภูมิที่เป็นผลมาจากการกระท าของมนุษย์ส่งผลกระทบที่ชัดเจนต่อระบบทางกายภาพ ชีวภาพของโลก และ
ระบบธรรมชาติ (Natural systems) ในทุกทวีป และในมหาสมุทรบางแห่งได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศในระดับภูมิภาค และการเพิ่มอุณหภูมิส่งผลต่อพื้นที่ชายฝั่งจะได้รับผลกระทบ  เน่ืองจาก
ระดับน้ าทะเลเพิ่มขึ้นจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและการใช้ประโยชน์ที่ดินชายฝั่งทะเลจะส่งผลต่อระบบ
นิเวศทางทะเลฝั่งทะเลอันดามัน นับตั้งแต่ปากน้ ากระบุรี จังหวัดระนองลงไปทางใต้จนถึงเขตแดนของประเทศ
มาเลเซียที่จังหวัดสตูล ซึ่งอยู่ในช่องแคบมะละกา ระยะทางยาวประมาณ 937 กิโลเมตร ถึงแม้มีการเกิดการกัดเซาะ
ชายฝั่งน้อยกว่าชายฝั่งทะเลด้านอ่าวไทย แต่ยังมีพื้นที่ท่ีมีการกัดเซาะรุนแรงในอัตราเฉลี่ยมากกว่า 5 เมตรต่อปี ใน 5 
จังหวัด คือ ระนอง ภูเก็ต กระบี่ ตรัง และสตูล และพื้นที่ที่มีอัตราการกัดเซาะปานกลางเฉลี่ย 1 – 5 เมตรต่อปีใน 6 
จังหวัด ได้แก่ ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี ่ตรัง สตูล โดยทั่วไปพบว่าการกัดเซาะชายฝั่งทะเลด้านอันดามันเกิดขึ้นใน
พื้นที่หาดทรายมากกว่าที่ราบน้ าขึ้นถึงต่อเน่ืองกับป่าชายเลน (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2553)  จะเห็นได้
ว่าผลของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศส่งผลต่อระบบธรรมชาติชายฝั่งทะเลเป็นอย่างมาก ซึ่งชายฝั่งทะเลของเรา
น้ันมีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตจ านวนมาก เม่ือชายฝั่งได้รับผลกระทบ เกิดการกัดเซาะชายฝั่งก็จะเกิดการส่งผล
ไปสู่สัตว์ต่างๆ ในทะเล และอาจน าไปสู่การลดลงของสัตว์มากมายหลายชนิด ส่งผลให้เกิดผลกระทบเป็นวงจรของ
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากร น าไปสู่ผลกระทบต่อมนุษย์ที่มีความจ าเป็นในการพึ่งพาทรัพยากรเหล่าน้ัน 
เช่นเดียวกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศยังส่งผลต่อมนุษย์  เน่ืองจากในปัจจุบันมนุษย์ไม่สามารถคาดถึง
สถานการณ์ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้อย่างแม่นย า  เพราะสภาพภูมิอากาศเริ่มทวีความรุนแรงและ
ความถี่ในการเกิดเพิ่มมากขึ้น ถ้าชุมชนขาดความพร้อมในการปรับตัวเพื่อรับมือกับความเสื่อมโทรมของทรัพยากร
และการเปลี่ยนสภาพภูมิอากาศ ชุมชนจะเกิดความเปราะบาง (Vulnerability) ของทั้งครอบครัวและชุมชน 
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ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชุมชนจะมีความรุนแรงมาก ซึ่งแต่ละที่ก็จะมีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของครอบครัวและชุมชนน้ันๆ และขึ้นอยู่กับภูมิคุ้มกันของคนเหล่าน้ันว่าสามารถรับมือต่อความ
เปล่ียนแปลงได้มากน้อยเพียงใดและเบญจพร พอเทอร์ (2551) ให้ค าจ ากัดความของความเปราะบาง (Vulnerability) 
ไว้ว่า ระดับที่ระบบไม่สามารถรับมือกับผลที่ไม่พึงประสงค์ จากการผันแปรของสภาพภูมิอากาศ ซึ่งรวมถึงความ
ผันแปรของสภาพภูมิอากาศ และสภาพภูมิอากาศที่รุนแรง ความเปราะบางจะบ่งบอกถึงลักษณะ ขนาด อัตราของ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ระบบได้สัมผัส นอกจากน้ันยังบ่งบอกถึงความไวในการตอบสนองและ
ความสามารถในการปรับตัว 

ฉะน้ันส าหรับการศึกษาในครั้งน้ีจึงได้ท าการมุ่งเน้นศึกษาเฉพาะกลุ่มประชากรที่มีการประกอบอาชีพ
ประมงพื้นบ้านเน่ืองจากความเก่ียวข้องลม ฝน ฟ้า โดยเลือกศึกษาชุมชนชาวประมงที่อาศัยอยู่ในบริเวณลุ่มน้ าปะ
เหลียน อ าเภอย่านตาขาวและอ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เน่ืองจากชุมชนที่เลือกศึกษาในลุ่มน้ าปะเหลี่ยน เป็นชุมชนที่
ประชากรส่วนใหญ่พึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติสูง  จึงมีความเสี่ยงจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 
นอกจากน้ันยังเคยได้รับความเสียหายในการเปิดสัมปทานป่าไม้ และการบุกรุกพื้นที่ป่าชายเลนเพื่อการท านากุ้ง ท า
ให้ทรัพยากรทางทะเลถูกท าลายและเสื่อมโทรมมาก ชาวประมงพื้นบ้านในลุ่มน้ าปะเหลียนได้รับผลกระทบเรื่อง
ทรัพยากรสัตว์น้ าที่เริ่มลดน้อยลง สัตว์น้ าที่จับได้ไม่พอต่อการบริโภคและจ าหน่าย บางคนต้องเปลี่ยนแปลงอาชีพ
ไปเป็นลูกจ้าง ท าให้วิถีชีวิตของคนในลุ่มน้ าเปลี่ยนแปลงไป ชาวบ้านที่มีหัวใจในการอนุรักษ์และอยากให้วิถีชีวิต
ด้านประมงกลับสู่สภาพเดิมจึงเริ่มปรับตัวและใช้ความรู้และภูมิปัญญาเข้ามาใช้เพื่อความอยู่รอดของชุมชน ขณะที่
เกิดการเสื่อมโทรมของทรัพยากรนิเวศทางทะเล ชาวบ้านได้เล็งเห็นถึงปัญหา จึงท าการรวมกลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลน
ลุ่มน้ าปะเหลียนขึ้น เพื่อจัดการพัฒนาป่าชายเลนที่เสื่อมโทรมให้มีความอุดมสมบูรณ์ขึ้น แสดงให้เห็นว่าชุมชนใน
ลุ่มน้ าปะเหลียนมีความเข้มแข็งในการจัดการทรัพยากรลุ่มน้ าอย่างมีประสิทธิภาพ จนได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว
ด้านการจัดการป่าชุมชนของชาวบ้านทุ่งตะเซะ ซึ่งเห็นได้ว่าชุมชนมีความสามารถปรับตัวและรับมือกับผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นได้เป็นอย่างด ี  

 

วัตถุประสงค์ 
 วิเคราะห์บทบาทของภูมิปัญญาท้องถิ่นในการลดความเปราะบางของครัวเรือนประมงพื้นบ้านต่อการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมอิากาศ 

แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 

 UNEP (ออนไลน์: 2554) กล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น (Indigenous Knowledge) เป็นองค์ความรู้ของสังคม
หรือชุมชนท่ีมีการสั่งสม และเรียนรู้มายาวนานเพื่อการอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีลักษณะเฉพาะ โดยครอบคลุม
ทุกองค์ความรู้ที่ช่วยให้ชุมชนมีการด ารงชีวิตท่ีม่ันคงในสภาพแวดล้อมของพวกเขาเอง อาทิ ความรู้ด้านเทคโนโลยี 
ทักษะต่างๆ การปฏิบัติ และความเชื่อความศรัทธา เป็นต้น ซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละสังคมและ
วัฒนธรรม หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นชุดประสบการณ์ที่สร้างขึ้นโดยคนที่อาศัยอยู่ในชุมชนน้ันๆ  ส่วนกรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม (2548) ให้ค าจ ากัดความของ ภูมิปัญญาชาวบ้าน (Popular wisdom) หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(Local wisdom) หมายถึงพื้นรากฐานความรู้ของชาวบ้าน หรือความรอบรู้ของชาวบ้านที่เรียนรู้ และมีประสบการณ์
สืบเน่ืองต่อกันมาทั้งทางตรง คือ ประสบการณ์ด้วยตนเอง หรือทางอ้อม ซึ่งเรียนรู้จากผู้อาวุโสของหมู่บ้าน หรือ
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ความรู้สะสมที่สืบต่อกันมา อาจกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่า ภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญาไทย หมายถึง ทุกสิ่งทุก
อย่างที่ชาวบ้านสามารถคิดได้เอง ท าเอง โดยใช้ศักยภาพของตนเองและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่  เพื่อแก้ไขปัญหาการ
ด าเนินชีวิตในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสมในแต่ละยุคสมัย และสืบทอดเพิ่มพูนสะสมจากบรรพบุรุษสู่ลูกหลานจนถึง
ปัจจุบัน ซึ่งภูมิปัญญาชาวบ้านสามารถจ าแนกได้เป็น 2 ลักษณะคือ 
 (1) ลักษณะที่เป็นนามธรรม เป็นโลกทัศน์หรือชีวทัศน์ ปรัชญาในการด ารงชีวิตเป็นเรื่องราวเก่ียวกับการ
เกิด แก่ เจ็บ ตาย คุณค่า และความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจ าวัน  
 (2) ลักษณะที่เป็นรูปธรรม เป็นเรื่องเฉพาะด้านต่างๆ เช่น การเกษตรเชิงอนุรักษ์ ประมงพื้นบ้าน แพทย์
แผนไทยและพืชสมุนไพร การอนุรักษ์น้ า  การอนุรักษ์ป่า  ประเพณีและวัฒนธรรม หัตถกรรมพื้นบ้าน 
ศิลปะการแสดงพื้นบ้าน และอื่นๆ 
 เช่นเดียวกับการแบ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของกรมทรัพยากรทางทะเล
และชายฝั่ง (2551) โดยแบ่งได้ 2 กลุ่ม คือ  
 (1) กลุ่มที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้ ความสามารถ ความเชื่อ วัฒนธรรม วิถีชีวิต  
 (2) กลุ่มที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ ผู้รู้ กฎระเบียบ เครื่องมืออุปกรณ์ สิ่งก่อสร้าง การปฏิบัติ และการจัดการ 
 ในมุมมองของผู้วิจัยได้ให้ความหมายของ ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึงความรู้ความสามารถหรือ
ประสบการณ์ที่ได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น ของประชาชนในท้องถิ่นที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพ
บุรุษหรือถ่ายทอดต่อกันเริ่มจากสถาบันครอบครัว ความเชื่อและศาสนา การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม 
ค าว่า “ภูมิปัญญาท้องถิ่น” น้ันมีความยึดโยงถึงความรู้ประสบการณ์ตรงของคนในท้องถิ่น ที่ได้จากการสะสม
ประสบการณ์จากการท างานและการคลุกคลีกับธรรมชาติ น าไปสู่การสร้างเทคโนโลยีพื้นบ้านน้ันก็คือเครื่องมือใน
การประกอบอาชีพในการท ามาหากิน ซึ่งจะมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวถึงแม้ว่าจะเป็นเครื่องมือชนิดเดียวกันก็มีความ
แตกต่างกัน น้ันคือความแตกต่างของภูมิปัญญาระดับครอบครัว ทั้งน้ียังมีภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับชุมชน เกิดจาก
การกล่ันกรองภูมิปัญญาในระดับครอบครัวที่มีอยู่ในชุมชน ที่มาจากการระดมความคิดของคนในชุมชน เพื่อหาทาง
เลือกที่ดีที่สุดที่เหมาะสมกับชุมชนน้ันๆ และสามารถน าภูมิปัญญาดังกล่าวมาตอบสนองความต้องการของชุมชน
อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
 ฐานข้อมูลความรู้ทางทะเล (2550) กล่าวถึงประมงชายฝั่ง (Inshore Fisheries) หรือประมงพื้นบ้าน 
(Artisanal Fisheries) คือ การประมงเพื่อยังชีพหรือประมงขนาดเล็ก โดยทั่วไปใช้เรือขนาดเล็ก เช่น เรือพื้นบ้าน 
เป็นต้น ปัจจุบันประมงพื้นบ้านส่วนใหญ่จะติดเครื่องยนต์เข้าไปด้วย ท าการประมงโดยใช้เครื่องมือประมงอย่างง่าย 
เช่น แหหรือเบ็ด ประมงพื้นบ้านนอกจากจะท าเพื่อการยังชีพแล้วยังเป็นการหาอาหาร สร้างรายได้ และก่อให้เกิด
การสร้างงานในท้องถิ่น ซึ่งปริมาณจับสัตว์น้ าจากการท าประมงพื้นบ้านคิดเป็นร้อยละ 10 จากปริมาณผลผลิตสัตว์
น้ าจากการประมงทะเลทั้งหมด  
 ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2547) กล่าวถึงการประมงขนาดเล็ก หรือการประมงพื้นบ้าน หมายถึง การท า
ประมงทะเลด้วยเครื่องมือท าประมงขนาดเล็ก (พื้นบ้าน) ไม่ห่างจากฝั่งมากนักซึ่งเครื่องมือท าประมงที่ใช้ต้องเป็น
ชนิดที่ไม่ใช้เรือประมงหรือใช้กับเรือไม่มีเครื่องยนต์ หรือเรือมีเครื่องยนต์นอกเรือ (เรือหางยาว) หรือใช้กับเรือมี
เครื่องยนต์ในเรือที่มีระวางบรรทุกน้อยกว่า 10 ตัน เท่าน้ัน 
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วิธีการวิจัย 

1. ขอบเขตพื้นท่ีศึกษา  
 พื้นที่ศึกษาในที่น้ีเป็นส่วนหน่ึงของสมาชิกเครือข่ายลุ่มน้ าปะเหลียน โดยศึกษาเฉพาะชุมชนที่มีประชากร
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมงพื้นบ้าน คือ ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ ต าบลทุ่งกระบือ และชุมชนบ้านแหลม ต าบลวัง
วน ซึ่งมีอยูท่ั้งหมด 150 ครัวเรือน 

 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ร่วมกับการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Work) ประกอบด้วย 
 (1) หัวข้อค าถามหลักเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 (2) อุปกรณ์บันทึกเสียง และสมุดบันทึก 
 (3) กล้องถ่ายรูป 
 (4) แผนที ่
3. ประชากรเป้าหมาย 
 การศึกษาในประเด็นน้ีได้ก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) คือ ผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนิเวศทางทะเล และวิถีการท าประมงพื้นบ้านของชุมชนเป็นอย่างดี  โดยท าการ
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักของทั้ง 2 หมู่บ้าน 
4. แนวค้าถามท่ีใช้ในการวิจัย 
 (1) รายละเอียดเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนิเวศทางทะเลเชิงเทคนิค วิธีการสังเกต และข้อควรรู้ทั้งก่อน
ออกทะเล หรือในขณะที่อยู่กลางทะเล  
 (2) มีรูปแบบการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนิเวศทางทะเลอย่างไร  
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 (3) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนิเวศทางทะเลมีส่วนช่วยในการปรับตัวต่อความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ
ในปัจจุบันอย่างไร 
 (4) รูปแบบของการพึ่งพาทรัพยากรสัตว์น้ าทางทะเลเป็นอย่างไรในรอบ 1 ปี 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 การประกอบอาชีพประมงพื้นบ้านหรือประมงชายฝั่งทะเลน้ัน ชาวประมงทุกคนย่อมมีความรู้เรืองลมอยู่
แล้ว เน่ืองจากทิศทางการพัดของลม มีความสอดคล้องกับลักษณะของฤดูกาล การเกิดคลื่น การเกิดน้ า ทั้งยังเป็น
เสมือนสัญญาณการเตือนภัย เพื่อให้ชาวประมงสามารถเตรียมตัวได้ล่วงหน้า เพื่อหลีกเลี่ยงอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น
จากพายุหรือลมมรสุม ทั้งก่อนออกทะเลและในขณะท ากิจกรรมกลางทะเล ทั้งน้ียังเป็นสัญญาณที่ช่วยในการ
ตัดสินใจของชาวประมงพื้นบ้าน เก่ียวกับการเลือกใช้เครื่องมือประมงในการเก็บเก่ียวทรัพยากร ที่เหมาะสมกับ
สภาพของทะเล  และความชุกชุมของทรัพยากรสัตว์น้ า ซึ่งลมที่มีความส าคัญในพื้นที่มีอยู่ 4 ชนิด คือ ลมตะวันออก 
ลมตะวันตก (ลมพลัด) ลมทิศใต้ (ลมหัวนอน) และลมทิศเหนือ (ลมตะหลา) ซึ่งการท าประมงมีความแตกต่างกัน
ตามชนิดของลม เน่ืองจากทรัพยากรจะมีความอุดมสมบูรณ์แตกต่างกัน นอกจากภูมิปัญญาเรื่องลมประจ าถิ่น 
ชาวประมงบ้านมีความรู้เรื่องน้ าด้วยซึ่งภูมิปัญญาด้านน้ าในพื้นที่น้ันมีการขึ้นลงของน้ าวันล่ะ  2 ครั้ง มีน้ าเกิดเริ่ม
ตั้งแต่ 11 ค่ า ถึง 5 ค่ า ทั้งข้างขึ้นและข้างแรม และน้ าตายตั้งแต่6 ค่ า ถึง 10 ค่ า ทั้งข้างขึ้นและข้างแรม การหา
ทรัพยากรช่วงน้ าเกิดของชาวประมงพื้นบ้านจะหาปูด า คราดหอยปะ ตกเบ็ด อวนปลากระบอก และโพงพาง ส่วน
น้ าตายจะหาปลา จมไซปลาเก๋า อวนปลาทราย อวนปลากระบอก และหากุ้ง เม่ืออยู่ระหว่างการท าประมง
ชาวประมงจะมีการสังเกตความเปลี่ยนแปลงที่บ่งบอกถึงความเสี่ยงที่จะเกิดความผิดปกติของสภาพภูมิอากาศ  เพื่อ
หลีกเลี่ยงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้ โดยสังเกตจากความเปลี่ยนแปลงของกระแสน้ า การสังเกตสีเมฆ (ขี้เมฆ) และ
การสังเกตดวงดาว นอกจากการสังเกตด้าน น้ า เมฆ และดวงดาว แล้ว ชาวประมงยังมีความรู้ในการสังเกตความ
ผิดปกติจากสัตว์ เช่นแมลงสาบทะเลออกมาวิ่งบนเรือ การหาทรัพยากรแตกต่างไปจากเม่ือวานมากผิดสังเกต  
ชาวประมงพื้นบ้านลุ่มน้ าปะเหลียนจ าเป็นต้องสังเกตสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมรอบตัววันต่อวัน เพื่อประเมิน
สถานการณ์ และหลีกเล่ียงความรุนแรง ของการเกิดลม ฝน ฟ้า อีกทั้งหากก าลังลอยเรืออยู่กลางแม่น้ าหรือทะเลแล้ว
เกิดคลื่นลม การเตรียมรับมือของชาวประมงจะต้องไม่วิ่งเรือขวางทิศทางการเกิดคลื่นลม โดยต้องหันหัวหรือท้าย
เรือสู้กับคลื่น บางคนอาจทิ้งสมอ และบางคนอาจวิ่งเรือเข้าเกาะ จากการทดสอบบทบาทของภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อ
การลดความเปราะบางที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศพบว่าภูมิปัญญาด้านประมงมีส่วนช่วยในการ
ลดความเปราะบางของชุมชนประมงลุ่มน้ าปะเหลียน แต่การลดความเปราะบางน้ันต้องใช้ปัจจัยอื่นๆ เข้ามาเป็นตัว
ช่วยลดความเปราะบางของครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านด้วย เน่ืองจากปัจจัยด้านอื่น เช่น ความอุดมสมบูรณ์ของ
แหล่งทรัพยากร การเข้าถึงแหล่งสนับสนุนทั้งภายในและภายนอกในกรณีเกิดภัยพิบัติจากการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศมีความส าคัญในการลดความเปราะบางของชาวประมงลุ่มน้ าปะเหลียน   
รูปแบบการใช้ประโยชน์และชนิดพันธุ์ของทรัพยากรสัตว์น้้าในรอบ 1 ปี 
 ส่วนที่ 1 ความหลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรสัตว์น้ าที่ชาวประมงพื้นบ้านลุ่มน้ าปะเหลียน พึ่งพา
ทรัพยากรสัตว์น้ า เพื่อน ามาบริโภค และเพื่อการค้าขาย ใน1 ปีที่ผ่านมา จากครัวเรือนทั้งหมด 150 ครัวเรือน พบว่า 
มีครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหาทรัพยากรหอยมากถึง 74 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 49.33 ของ
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ครัวเรือนทั้งหมด ชนิดพันธ์ุรองลงมา คือ ท าการเก็บหาทรัพยากรปู 31 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 20.67 ของ
ครัวเรือนทั้งหมด และถัดมาอันดับ3 คือ ครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหาทรัพยากรปลา 17 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 11.33 ของครัวเรือนทั้งหมด ครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหาทรัพยากรหอย ปู ปลา 14 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9.33 ของครัวเรือนทั้งหมด ครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหาทรัพยากรปลา ปู 8 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.33ของครัวเรือนทั้งหมด ครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหาทรัพยากรปู หอย 3 
ครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ 2 ของครัวเรือนทั้งหมด ครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหาทรัพยากรกุ้ง หอย ปู 
ปลา 2 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.33ของครัวเรือนทั้งหมด และครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านที่ท าการเก็บหา
ทรัพยากรปลา กุ้ง 1 ครัวเรือน คิดเป็น    ร้อยละ 0.67 ของครัวเรือนทั้งหมด 
 ส่วนที่ 2 ความหลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรสัตว์น้ าที่พบได้ในพื้นที่ลุ่มน้ าปะเหลียน  
 - ปลา มี 56 ชนิด คือ ปลาเก๋า ปลามิหลัน (ปลาดุกทะเล) ปลาจ้องม้อง (ปลากระเบนเล็ก) ปลากระเบน ปลา
หม้อหลอด (ปลาทราย) ปลาหนาม (ปลากด) ปลาหล่าจ๊ะ (ปลาตีน) ปลาตุ๊หนา (ไหลทะเล) ซูหลง (ไหลทะเล) 
ยอดจาก (ไหลทะเล) ปลาไม้แก้ว ปลามะเลี๊ยะ ปลาซีกเดียว ปลาลิ้นหมา ปลาบ้าหยี ปลาฤษี  ปลากะพงขาว ปลา
กะพงแดง ปลาอั่งเก๊ย (ปลาแดง) ปลาปาน ปลากรอด(ปลาอีคุด) ปลาฉลาม ปลาสาก ปลามอง ปลาขี้ตัง ปลาแก่แดด 
ปลาละหิน ปลากุเรา ปลาหล่ะหมาสีด า ปลากล่ะหมาสีขาว ปลาจวด ปลาแกะหรอง ปลากะไป ปลาใบปอ ปลาวัว 
ปลาตะหรัง ปลาแป้น ปลาช่อนทะเล ปลาหมอทะเล ปลาหม้อแตก ปลาเดือน ปลากระบอก ปลาหลังเขียว ปลาทู 
ปลาโทง ปลากะตัก ปลายุ่มเปด(ปลาเสือ) ปลาเกล็ดขาว ปลาล่อบัน ปลาหยุ่มโปย ปลาลูกหล่ะ และปลาบะเกา 
 - หอย 18 ชนิดพันธ์ุ คือ หอยปะ (หอยตลับ) และหอยนางรม ที่เป็นสัตว์ที่ส าคัญต่อชาวบ้านทุ่งตะเซะและ
บ้านแหลม ส่วนอีก 16 ชนิด คือหอยจุ๊บแจง หอยเข็ม หอยกัน หอยสันขวาน แมลงภู่  เมล็ดขนุน หอยติเตบ 
หอยแครง หอยราก หอยขิง หอยอุหน า หอยดาว หอยกาบ หอยแว่น หอยหมู และหอยลูกโท่ เป็นหอยที่เน้นการจับ
เพื่อบริโภค แต่ถ้ามีประมาณมากก็จ าหน่าย 
 - กุ้ง 11 ชนิด คือ กุ้งขาว กุ้งกุลาด า กุ้งก้ามกราม กุ้งแชบ๊วย กุ้งหัวแข็ง กุ้งรังตะ (กุ้งดีดขัน) กุ้งแค๊บ (ก้ัง) กุ้ง
เท้าแดง กุ้งดาด กุ้งดิน และกุ้งหลังเขียว และสามารถหาได้ทั้งล าน้ าของลุ่มน้ าปะเหลียน 
 - ปู 5 ชนิด คือ ปูด า ปูม้า ปูโง่ ปูแสม และปูจักจั่น ซึ่งบริเวณที่หาปูส่วนใหญ่ จะอยู่ในแนวป่าชายเลนเกือบ
ทั้งหมด  

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเป็นการศึกษาศักยภาพในการรับมือของครัวเรือนชาวประมงพื้นบ้านต่อการ
เปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ เช่น ลม ฝน ฟ้า ทรัพยากรสัตว์ จากอดีตจนถึงปัจจุบัน แต่ไม่ได้ศึกษาและคาดกาลไป
ยังอนาคต ในการศึกษาครั้งต่อไปจึงควรศึกษาถึงวิถีของชุมชนท่ีจะต้องปรับเปลี่ยนในอนาคต เพื่อประโยชน์ในการ
วางแผนที่จะต้องเตรียมพร้อมของชุมชนประมง ซึ่งจะท าให้ชุมชนสามารถรับมือกับการเปล่ียนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศที่มีความแปรปรวน และความรุนแรงท่ีเพิ่มมากขึ้น 
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