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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์เทศ
และสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์ขาว โดยใช้เทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟี -แมสสเปกโตรเมทรี  
(Gas Chromatography-Mass Spectrometry; GC-MS) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการศึกษาเกี่ยวกับสมุนไพร 
ที่มีสรรพคุณแก้ไข ้ตามองค์ความรู้ทางการแพทย์แผนไทย ผลการศึกษาพบว่า สารสกัดเอทานอลของแก่น
จันทน์เทศและสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์ขาว มีองค์ประกอบหลัก 11 ชนิดและ 10 ชนิด ตามลำดับ 
นอกจากนั้นพบว่ามีองค์ประกอบทางเคมีเพียง 6 ชนิด ที่พบทั้งในสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์เทศและ
แก่นจันทน์ขาว ได้แก่ Cyclohexylmethylsilane; Benzyl alcohol; Methyl salicylate; Vanillin; Pentanoic 
acid, 5-hydroxy-, 2,4-di-t-butylphenyl esters และ Hexanedioic acid, bis (2-ethylhexyl) ester 
คำสำคัญ: องค์ประกอบทางเคมี, จันทน์เทศ, จันทน์ขาว, แก๊สโครมาโทกราฟี-แมสสเปกโตรเมทรี 
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Abstract 
  The objective of this research aims to investigate chemical constituents of 
Santalum album L. and Diospyros decandra Lour. by using Gas Chromatography-Mass 
Spectrometry (GC-MS) technique to qualify them for antipyretic herbal drug based on Thai 
traditional medicine knowledge. The results showed that the ethanolic extract of 
Santalum album L. and Diospyros decandra Lour. which were analyzed by using GC-MS 
revealed the presence of 11 and 10 chemical constituents in Santalum album L. and 
Diospyros decandra Lour., respectively. Moreover, there were six compounds found in 
both of the ethanolic extract of Santalum album L. and Diospyros decandra Lour. namely, 
Cyclohexylmethylsilane; Benzyl alcohol; Methyl salicylate; Vanillin; Pentanoic acid,  
5-hydroxy-, 2,4-di-t-butylphenyl esters and Hexanedioic acid, bis(2-ethylhexyl) ester 
Keyword: Chemical constituent, Santalum album L., Diospyros decandra Lour., Gas 

Chromatography-Mass Spectrometry 
 
บทนำ 
  ในตำรับยาแผนไทยพบว่ามีการใช้สมุนไพรจันทน์เทศและจันทน์ขาว ซึ ่งมีสรรพคุณแก้ไข้  
แตส่มุนไพรทั้งสองชนิดพบว่าในเอกสารอ้างอิงต่าง ๆ ที่ระบุชื่อวิทยาศาสตร์และการใช้จริงโดยองค์ความรู้
แต่โบราณของหมอพื้นบ้านหรือที่พบในท้องตลาดยังมีความสับสนในการระบุชนิดพืช โดยงานวิจัยก่อน
หน้านี้พบว่าในท้องตลาด ณ ปัจจุบัน สมุนไพรภายใต้ชื่อ จันทน์เทศ สามารถระบุชื่อวิทยาศาสตร์ได้ว่า  
Santalum album L. (Sotanaphun et al., 2017) ส่วนจันทน์ขาวยังพบว่ามีความสับสนของจันทน์ขาว
และจันทนาที่พบในท้องตลาดว่ามาจาก ต้นที่มีชื ่อวิทยาศาสตร์เดียวกันคือ Tarenna hoaensis Pit. 
(Srisopon et al., 2015) แต่จากการสืบค้นข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงที่มีมาแต่โบราณพบว่า ได้มีการระบุ
ชื่อวิทยาศาสตร์ของจันทน์ขาวไว้ว่า Diospyros decandra Lour. (เสงี่ยม พงษ์บุญรอด, 2514) ซึ่งหลังจาก
ได้นำตัวอย่างแห้งของจันทน์ขาว ภายใต้ชื่อวิทยาศาสตร์คือ Tarenna hoaensis Pit. และ Diospyros 
decandra Lour. ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ พบว่าในอดีตจันทน์ขาวที่ใช้น่าจะเป็น Diospyros decandra 
Lour. ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของสมุนไพรจันทน์เทศ ที่มีชื่อวิทยาศาสตร์ Santalum 
album L. และจันทน์ขาว ที่มีชื่อวิทยาศาสตร์ Diospyros decandra Lour. 
 ดังนั้นการวิจัยนี้มีความสนใจที่จะศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของแก่นจันท์เทศและแก่นจันทน์
ขาวโดยเทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟี-แมสสเปกโตรเมทรี (Gas Chromatography-Mass Spectrometry; 
GC-MS) ซึ่งข้อมูลที่ได้นี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการศึกษาเกี่ยวกับสมุนไพรที่มีสรรพคุณแก้ไข้  ตามองค์
ความรู้ทางการแพทย์แผนไทยได้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  เพ่ือศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของแก่นจันท์เทศและแก่นจันทน์ขาวโดยเทคนิคแก๊สโครมาโทก
ราฟ-ีแมสสเปกโตรเมทรี (Gas Chromatography-Mass Spectrometry; GC-MS) 
 
แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
  จันทน์เทศ มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Santalum album L. อยู่ในวงศ์ SANTALACEAE โดยมีชื่ออ่ืนๆ 
คือ ไม้หอมอินเดีย Sandal wood ตำราสรรพคุณยาโบราณไทยกล่าวว่า แก่นจันทน์มีรสขม หอม ร้อน ใช้
แก้ไข้ แก้ดีกำเริบ แก้กระสับกระส่าย ตาลาย (ชยันต์ พิเชียรสุนทร และ คณะ, 2548) เช่นเดียวกันกับชาว
ฮินดูที่ใช้ไม้จันทน์ เป็นยาขม ยาเย็น ฝาดสมาน แก้ไข้ แก้อาการกระหายน้ำ โดยเอาไม้จันทน์มาบดเป็นผง
ผสมในยาแก้โรคไฟลามทุ่ง โรคผื่นคันเรื้อรัง และแก้อาการอักเสบ (ชยันต์ พิเชียรสุนทร และ คณะ, 2548) 
ซึ่งแก่นจันทน์ที่ขายในเมืองไทยส่วนมากมาจากอินเดีย  

จันทน์ขาว มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Diospyros decandra L. อยู่ในวงศ์ EBENACEAE มีชื่ออ่ืนๆ จัน
ลูกหอม จันอิน จันโอ ตำราสรรพคุณยาโบราณว่า แก่นจันทน์ขาว มีรสขม หวาน มีสรรพคุณ บำรุ ง
ประสาท บำรุงเนื้อหนังให้สดชื่น แก้ร้อนใน แก้กระหายน้ำ แก้ตับ ปอดและดีพิการ แก้เหงื่อตกหนัก ขับ
พยาธิ (เสงี่ยม พงษ์บุญรอด, 2514; วุฒิ วุฒิธรรมเวช, 2540) 

แก๊สโครมาโทกราฟี-แมสสเปกโตรเมทรี (Gas Chromatography-Mass Spectrometry; GC-
MS) เป็นเทคนิคการวิเคราะห์ที่มีการใช้อย่างแพร่หลาย ในการวิเคราะห์และระบุน้ำหนักและองค์ประกอบ
ของสารตัวอย่างที่ไม่รู้จักจากการแตกตัวของโครงสร้างทางเคมี ปัจจุบันเทคนิค GC-MS นิยมใช้ในการหา
องค์ประกอบของสารกึ่งระเหย น้ำมันหอมระเหย GC-MS ประกอบด้วย 2 ส่วนหลัก คือ GC มีบทบาทใน
การแยกส่วนผสมของสาร และ MS ทำหน้าที่เป็นเครื่องตรวจจับและแปลงสัญญาณเป็นโครมาโทแกรม 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  การเตรียมตัวอย่างสมุนไพร 

ตัวอย่างแก่นจันทน์เทศ (Santalum album L.) เก็บจากสวนพฤกษศาสตร์พุแค จังหวัดสระบุรี 
และตัวอย่างแก่นจันทน์ขาว (Diospyros decandra Lour.) เก็บจากอุทยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาติ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ทำการระบุชนิดพืชและเปรียบเทียบตัวอย่างพรรณไม้อ้างอิงที่พิพิธภัณฑ์พืชกรุงเทพ 
(ตึกสิรินธร) กรมวิชาการเกษตร และหอพรรณไม้ กรมอุทยานสัตว์ป่าและพรรณพืช กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม นำตัวอย่างสมุนไพรไปล้างด้วยน้ำ อบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  
8 ชั่วโมง วัตถุดิบสมุนไพรทั้งหมดจะถูกนำไปบดและร่อนผ่านตะแกรงเบอร์ 80 และเก็บในตู้ซึ่งควบคุม
อุณหภูมิ แสง และความชื้น  
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เตรียมสารสกัด โดยใช้ตัวอย่างที่บดเป็นผงละเอียด จำนวน 100 มิลลิกรัม สกัดด้วยเอทานอล 
(ethanol) 1 มิลลิลิตร โดยใช้เครื่องคลื่นเสียงความถี่สูงเป็นเวลา 30 นาที แล้วนำไปปั่นเหวี่ยงที่ความเร็ว 
12,000 รอบต่อนาที ทีอุ่ณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที จากนั้นกรองส่วนใสของสารสกัดด้วย
ตัวกรองขนาด 0.2 ไมครอน ใช้เป็นสารตัวอย่าง  

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดด้วยเทคนิค GC-MS 
สารสกัดเอทานอลของตัวอย่างแก่นจันทน์เทศและแก่นจันทน์ขาว นำมาวิเคราะห์องค์ประกอบ

ทางเคมีด้วยเครื่อง Gas Chromatography-Mass Spectrometry (GC-MS) (ยี่ห้อ Agilent Technology, 
รุ่น GC 7890A, USA) ส่วนของ MS เป็นแบบ Quadrupole และอุณหภูมิของ Ion Source เป็น 200 
องศาเซลเซียส ในระบบ Electron Impact Ionization (EI) ที่ 70 eV โดยสแกนมวล (m/z) ช่วง 50  
ถึง 500 amu (Atomic Mass Unit) บันทึกผลเป็นโครมาโทแกรมและประเมินผลโดยเทียบค่า Retention 
time และ Mass spectrum ขององค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลจากตัวอย่างแต่ละพีค 
(peak) ที่ได้ กับ Mass spectrum ของค่ามาตราฐานที่มีการบันทึกไว้ในฐานข้อมูลของ National Institute 
of Standard and Technology(NIST) Library ที่%quality match มากกว่า 80% 
 
ผลการวิจัย 
  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์เทศ ด้วยเทคนิค GC-
MS พบว่าองค์ประกอบทางเคมีจะใช้เวลาในการเคลื่อนที่ผ่านคอลัมน์ออกมาอยู่ในช่วง 4 ถึง 47 นาที 
แสดงดังโครมาโทแกรมภาพประกอบที่ 1 จากโครมาโทแกรมพบว่าองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทา
นอลของแก่นจันทน์เทศมีทั้งหมด 52 ชนิด สามารถบอกชนิดขององค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดได้ โดย
การเทียบค่า Retention time และ Mass spectrum ของสารที่ได้กับค่ามาตรฐานที่มีการบันทึกไว้ใน 
Library มีองค์ประกอบทางเคมีเพียง 11 ชนิดที่ % quality match มากกว่า 80% ดังแสดงในตารางที่ 1 
โดยเรียงลำดับตามเวลาที่สารถูกชะออกจากคอลัมน์ (retention time) สารที่พบในปริมาณมากสุด คือ 
alpha.-Santalol (19.53%)  

 
ภาพประกอบที่ 1 โครมาโทแกรมองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลแก่นจันทน์เทศ 
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ตารางท่ี1 องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์เทศท่ีได้จากการวิเคราะห์ด้วย
เทคนิค GC-MS (% quality match มากกว่า 80%) 

ลำดับ Retention time ชื่อสาร Formula m/z Area% 
1 4.858 Cyclohexylmethylsilane C7H16Si 57.1 8.29 
2 7.262 Pyrazinamide C5H5N3O 80.1 3.31 
3 7.589 Benzyl alcohol C7H8O 79.1 3.59 
4 10.910 Methyl salicylate C8H8O3 120.0 7.93 
5 12.539 Cinnamaldehyde, (E)- C9H8O 131.1 1.85 
6 14.863 Vanillin C8H8O3 151.0 13.36 
7 16.815 Pentanoic acid, 5-hydroxy-, 2,4-

di-t-butylphenyl esters 
C19H30O3 191.0 12.08 

8 20.440 .alpha.-Santalol C15H24O 94.1 19.53 
9 25.739 Phthalic acid, butyl non-5-yn-3-

yl ester 
C21H28O4 149.1 3.38 

10 25.777 n-Hexadecanoic acid C16H32O2 73.1 13.81 
11 33.206 Hexanedioic acid, bis(2-

ethylhexyl) ester 
C22H42O4 129.0 12.87 

 
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์ขาว ด้วยเทคนิค GC-

MS พบว่าองค์ประกอบทางเคมีจะใช้เวลาในการเคลื่อนที่ผ่านคอลัมน์ออกมาอยู่ในช่วง 4 ถึง 47 นาที 
แสดงดังโครมาโทแกรมภาพประกอบที่ 2 จากโครมาโทแกรมพบว่าองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทา
นอลของแก่นจันทน์เทศมีทั้งหมด 37 ชนิด และสามารถบอกชนิดขององค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดได้ 
โดยการเทียบค่า Retention time และ Mass spectrum ของสารที่ได้กับค่ามาตรฐานที่มีการบันทึกไว้ใน 
Library มีองค์ประกอบทางเคมีเพียง 10 ชนิดที่ % quality match มากกว่า 80% ดังแสดงในตารางที่ 2 
โดยเรียงลำดับตามเวลาที่สารถูกชะออกจากคอลัมน์ (retention time) สารที่พบในปริมาณมากสุด คือ 
.beta.-D-Glucopyranose, 1,6-anhydro- (44.04%) 
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ภาพประกอบที่ 2 โครมาโทแกรมองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลแก่นจันทน์ขาว 
 
ตารางท่ี 2 องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์ขาวที่ได้จากการวิเคราะห์ด้วย

เทคนิค GC-MS (% quality match มากกว่า 80%) 
ลำดับ Retention time ชื่อสาร Formula m/z Area% 

1 4.859 Cyclohexylmethylsilane C7H16Si 57.1 3.88 
2 7.590 Benzyl alcohol C7H8O 108.1 2.95 
3 7.668 2(3H)-Furanone, 5-

ethenyldihydro-5-methyl- 
C7H10O2 111.1 2.39 

4 10.545 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-
trimethyl-, (1S-endo)- 

C10H18O 95.1 27.80 

5 10.912 Methyl salicylate C8H8O3 120.1 3.20 
6 14.867 Vanillin C8H8O3 151.0 1.75 
7 16.455 .beta.-D-Glucopyranose, 1,6-

anhydro- 
C6H10O5 60.1 44.04 

8 16.818 Pentanoic acid, 5-hydroxy-, 
2,4-di-t-butylphenyl esters 

C19H30O3 191.0 5.84 

9 25.741 Phthalic acid, isobutyl 4-octyl 
ester 

C20H30O4 149.1 2.73 

10 33.206 Hexanedioic acid, bis(2-
ethylhexyl) ester 

C22H42O4 129.0 5.42 
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สรุปและอภิปรายผล 
  จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของแก่นจันทน์เทศด้วยเทคนิค GC-MS 
พบว่ามีองค์ประกอบทางเคมี 11 ชนิด โดยมีสารที่พบในปริมาณมากสุด คือ alpha.-Santalol (19.53%) 
สอดคล้องกับรายงานการศึกษาก่อนหน้าที่พบว่า alpha.-Santalol เป็นองค์ประกอบหลักของของน้ำมัน
หอมระเหยที่ได้จากแก่นจันทน์เทศ (Santalum album L.) (Howes et al., 2004; Daramwar, et al., 
2012; Bisht & Hemanthraj, 2014) และจากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลของ
แก่นจันทน์ขาวด้วยเทคนิค GC-MS พบว่ามีองค์ประกอบทางเคมี 10 ชนิด ซึ่งองค์ประกอบทางเคมีที่พบ
ทั้งในสารสกัดเอทานอลแก่นจันทน์เทศและสารสกัดเอทานอลแก่นจันทน์ขาว มีเพียง 6 ชนิด ได้แก่ 
Cyclohexylmethylsilane; Benzyl alcohol; Methyl salicylate; Vanillin; Pentanoic acid,  
5-hydroxy-, 2,4-di-t-butylphenyl esters และ Hexanedioic acid, bis(2-ethylhexyl) ester ซึ ่งมี
รายงานการศึกษาก่อนหน้าพบว่า Benzyl alcohol, Methyl salicylate และ Vanillin มีฤทธิ์ในการต้าน
การอักเสบ (Li et al., 2001; Lee et al., 2006; Jung et al., 2010; Makni et al., 2011; Zhang et 
al., 2011; Srikanth et al., 2013) 
 จากงานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าองค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดเอทานอลแก่นจันทน์เทศและสาร
สกัดเอทานอลแก่นจันทน์ขาว ที่ทำการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค GC-MS พบว่ามีสารที่แตกต่างกันและ
เหมือนกัน ซึ่งองค์ประกอบทางเคมีที่พบเหมือนกันในทั้งสองตัวอย่าง มีฤทธิ์ในการต้านการอักเสบ ทั้งนี้
ควรทำการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาที่สอดคล้องกับสรรพคุณแก้ไข้ ควบคู่ไปกับองค์
ความรู้ทางการแพทย์แผนไทยต่อไป 
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