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การเปลี่ยนระดับของโดพามีน และสเตียรอยด์บางชนิดที่มีผลต่อการพัฒนารัง
ไข่ของกุ้งก้ามกราม Macrobrachium rosenbergii (De Man, 1879)  
Changes of Dopamine and some Steroids Hormones Responsible for Ovarian 
Development of Macrobrachium rosenbergii (De Man, 1879)  
 
จักร อรัณยกานนท์1 และ อรพร หมื่นพล2 

 
บทคัดย่อ  

การศึกษาครั้งนี้ท าการตรวจสอบปริมาณของโดพามีนในกุ้งก้ามกรามเพศเมียที่มีการ
พัฒนารังไข่ต่างกันสี่ระยะด้วยเทคนิค High Performance Liquid Chromatography (HPLC) 
นอกจากนี้ยังท าการตรวจปริมาณ 17 เบตาเอสตราไดออล (E2) และ 17 อัลฟาโฮดรอกซี  
โปรเจสเตอโรน (17α-OHP) ในฮีโมลิมป์ ด้วยเทคนิค Time-resolved fluoroimmunoassay  
(TR-FIA) พบว่าปริมาณโดพามีนสูงสุดในรังไข่คือ 11.831±7.04 µg/mg protein แตกต่างจาก
อวัยวะอ่ืนอย่างมีนัยส าคัญ อวัยวะที่พบปริมาณโดพามีนสูงรองลงมาคือปมประสาทส่วนอก  
พบโดพามีน 2.389±0.74 µg/mg protein ส่วนในฮีโมลิมป์ และกล้ามเนื้อพบโดพามีน 
0.513±0.30 µg/ml protein และ 0.473±0.15 µg/mg protein ตามล าดับ ปริมาณ E2 ใน 
ฮีโมลิมป์สูงสุดที่ในกุ้งที่มีรังไข่ระยะ 3 คือ 1.804±0.72 ng/ml และต่ าสุดที่รังไข่ระยะ 4 ปริมาณ 
0.553±0.32 ng/ml ส่วน 17α-OHP สูงสุดในรังไข่ระยะ 3 ที่ 3.103±1.31 ng/ml ต่ าสุดในกุ้งที่มี 
รังไข่ระยะที่ 4 ปริมาณ 1.401±0.34 ng/ml ข้อมูลจากการศึกษาเพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาวิธียับย้ังการเจริญพันธุ์ของกุ้งก้ามกรามต่อไปในอนาคต  
ค าส าคัญ: กุ้งก้ามกราม, โดพามีน, สเตียรอยด์, ฮอร์โมน 
 
Abstract 

This study investigated changes in the levels of Dopamine (DA) during four 
different phases of the ovarian cycle of the Giant freshwater prawn, Macrobrachium 
rosenbergii. The levels of DA were quantified by using High Performance Liquid 
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Chromatography with UV-vis detection (HPLC-UV).  Moreover, changes in the levels of  
17ß-Estradiol  (E2) and 17α-Hydroxy progesterone (17α-OHP) concentrations in the 
hemolymph were also examined by using Time-resolved fluoroimmunoassay (TR-FIA) 
technique.  The study found that the amount of DA was highest in the ovary. The 
concentration of DA in the ovary was measured at 11.831±7.04 µg/mg of protein, which 
was significantly higher than that of other organs.  The second highest concentration of 
DA was found in the thoracic ganglia, where the concentration was measured at 
2.389±0.74 µg/mg of protein. Hemolymph and muscle were found to have the lowest 
concentrations of DA measured at 0.513±0.30 µg/ml and 0.473±0.15 µg/mg of protein, 
respectively. The concentration of E2 was higher in the hemolymph (1.804±0.72) at 
ovary stage III, and lower (0.553±0.32 ng/ml) at ovary stage IV. The concentration of 
17α-OHP in the hemolymph was higher (3.103±1.31 ng/ml) at ovary stage III and lower 
(1.401±0.34 ng/ml) at ovary stage IV. The results obtained from this study may prove to 
be useful in inhibiting the reproduction of Giant freshwater prawns.   
Keywords:  Macrobrachium, Dopamine, Hormone, Steroids 
 
บทน า  

ในประเทศไทยมีการเพาะเลี้ยงกุ้งก้ามกรามมาอย่างยาวนาน เนื่องจากเป็นกุ้งน้ าจืดขนาด
ใหญ่ที่ไม่มีปัญหาด้านโรคร้ายแรงอย่างหัวเหลืองและตัวแดงดวงขาวเหมือนกุ้งทะเล จึงน่าจะผลิต
เพื่อส่งออกได้ง่าย ซึ่งการผลิตกุ้งเนื้อโดยเลี้ยงในบ่อดินช่วงแรกที่กุ้งอายุน้อยจะมีการเจริญเติบโต
ต่อเนื่องใกล้เคียงกันทั้งสองเพศ แต่เมื่อกุ้งมีอายุหลังจากระยะคว่ าครบ 105 วัน ซึ่งเป็นช่วงที่กุ้งโต
ถึงวัยเจริญพันธุ์ เพศเมียเริ่มมีการสร้างไข่ในระยะ previtellogenic stage (วิกรม และ อุทัยรัตน์, 
2549) หลังจากนี้กุ้งเพศผู้จะเจริญเติบโตได้อย่างต่อเนื่อง  ขณะที่เพศเมียมีปัญหาเรื่องการ
เจริญเติบโตที่ช้าลงอย่างมากทั้งที่การกินอาหารยังปกติ ซึ่งผเด็จ (2550) ให้ข้อมูลว่าในการทดลอง
เลี้ยงนาน 81 วัน น้ าหนักเฉลี่ยของกุ้งเพศเมียวัยเจริญพันธุ์เพิ่มขึ้นน้อยมากเพียง 3.79 กรัม และกุ้ง
มีการสร้างไข่ถึงสองรอบ ขณะที่การศึกษาของ O’Donovan et al. (1984) พบว่ากุ้งเพศเมียที่มีไข่
ติดหน้าท้องสามารถพัฒนารังไข่ชุดใหม่และผสมพันธุ์ได้เกือบทันทีเมื่อตัวอ่อนฟักออกจากไข่หมด 
และกุ้งที่รวบรวมมาเป็นตัวอย่างเมื่อเริ่มการทดลองเป็นกุ้งที่อุ้มไข่ถึง 90% จึงเห็นได้ว่าเมื่อเพศเมีย
โตถึงวัยเจริญพันธุ์จะมีระดับการเจริญพันธุ์ที่สูงมาก ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต 
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 มีปัจจัยหลายอย่างที่ชี้ว่าการที่เพศเมียเจริญเติบโตช้าลงเมื่อเข้าสู่วัยเจริญพันธุ์เนื่องจาก
ต้องใช้พลังงานที่ได้รับจากอาหารไปกับการสร้างและพัฒนารังไข่ ท าให้เหลือพลังงานเพื่อการ
เจริญเติบโตน้อยลง ต่างจากกุ้งอายุน้อยที่ไม่สร้างไข่ หรือกุ้งเพศผู้ที่ใช้พลังงานน้อยเพื่อสร้างเซลล์
สืบพันธุ์ กุ้งอายุน้อยและเพศผู้จึงเติบโตได้อย่างต่อเนื่อง ท าให้ในการเลี้ยงเกษตรกรผู้เลี้ยงจะคัดกุ้ง
เพศเมียออกขายในช่วงประมาณ 4 -5 เดือนแรกของการเลี้ยง เพื่อส่งขายสู่ตลาดเป็นกุ้งไซส์เล็กที่มี
ราคาถูก ส่วนกุ้งเพศผู้ที่สามารถโตได้อย่างต่อเนื่องก็จะปล่อยคืนลงบ่อเพื่อเลี้ยงให้มีขนาดใหญ่ขึ้น
ต่อไป ซึ่งเป็นขั้นตอนที่มีความยุ่งยากท าให้การเลี้ยงไม่ต่อเนื่อง และท าให้เกิดการสูญเสียกุ้ง
บางส่วนจากการตายในขั้นตอนการลากอวนคัดแยกเพศ  

ปัจจัยภายในอย่างหนึ่งที่มีผลมากต่อการพัฒนาระบบสืบพันธุ์ของครัสตาเชียคือสารสื่อ
ประสาทโดพามีน (Dopamine ; DA) ท าหน้าที่ควบคุมฮอร์โมนที่มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนารัง
ไข่ และกระบวนการวางไข่ ซึ่งมีการศึกษาในกุ้งก้ามกรามพบว่าท างานในการยับยั้งการเจริญ
พัฒนาของระบบสืบพันธุ์โดย Chen et al., 2003 รายงานว่าโดพามีนมีการออกฤทธิ์ที่รุนแรงใน
การยับยั้งการสังเคราะห์ vitellogenin (Vg) ซึ่งเป็นโปรตีนที่สร้างจากเฮพาโตแพนเครียสเพื่อไป
ขยายขนาดรังไข่ เฮพาโตแพนเครียสจะสร้างโปรตีนชนิดนี้เมื่อถูกกระตุ้นจากสเตียรอยด์ 17 เบตา 
เอสตราไดออล (17ß-Estradiol  ; E2) และ 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเตอโรน (17α-Hydroxy 
progesterone ; 17α-OHP) (Yano, 1992; Nagabhushanam & Kulkarni, 1980; Fairs et al., 
1990) การศึกษาระดับของโดพามีนและสเตียรอยด์ทั้งสองชนิดในร่างกายกุ้งจึงมีความส าคัญเพื่อ
น าไปปรับใช้พัฒนาการเพาะเลี้ยง ทั้งในระดับโรงเพาะฟักเพื่อสร้างความสมบูรณ์เพศของพ่อแม่
พันธุ์ และการเลี้ยงในบ่อดินเพื่อยับยั้งการสร้างไข่ ให้กุ้งเพศเมียใช้พลังงานที่ได้รับจากอาหารเพื่อ
การเจริญเติบโตได้ดีขึ้น ลดความยุ่งยากและการสูญเสียในขั้นตอนคัดแยกกุ้งเพศเมียออกระหว่าง
การเลี้ยง ซึ่งจะน าไปสู่การเพิ่มมูลค่าของกุ้งก้ามกรามในบ่อเลี้ยง และยังเป็นประโยชน์ในการ
พัฒนาปรับปรุงสูตรอาหารเสริมฮอร์โมนเพื่อใช้ในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเชิงพาณิชย์ส าหรับผู้สนใจ
ศึกษาต่อไปในอนาคต  
 
วัตถุประสงค์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้ เพื่อศึกษาปริมาณโดพามีนในอวัยวะต่างๆ ของกุ้งก้ามกราม
เพศเมียที่มีระยะการพัฒนาอวัยวะสืบพันธุ์แตกต่างกัน จากนั้นเปรียบเทียบปริมาณโดพามีนใน 
ฮี โมลิมป์กับปริมาณสเ ตียรอยด์ฮอร์ โมนที่ มีผลมากต่อการ เจริญพัฒนาของรั ง ไข่ คือ  
17 เบตาเอสตราไดออล และ 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเตอโรน 
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แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
ปัจจัยภายในส าคัญที่การควบคุมการสืบพันธุ์ในครัสตาเชียคือฮอร์โมน ช่วงแรกมีการ

ควบคุมโดยฮอร์โมนจากระบบประสาทส่วนกลาง ในแบบทางอ้อม ( indirect) ผ่านการควบคุม
ฮอร์โมนอ่ืน เช่นโดพามีนซึ่งเป็นตัวยับยั้งหลัก (major inhibitory factor) โดย Chen et al. (2003) 
ท าการการฉีดโดพามีนสังเคราะห์ ร่วมกับสารยับยั้ง receptor ของโดพามีนที่ต่างชนิดกันคือ  
SCH 23390 ซึ่งเป็นสารยับยั้ง D1 receptor ของโดพามีน พบว่าสามารถลดผลจากการได้รับ 
โดพามีนสังเคราะห์ที่มีต่อการสร้างไวเทลโลเจนิน (vitellogenin ; Vg) ในขณะที่การฉีดด้วย 
domperidone ซึ่งเป็นสารยับยั้ง D2 receptor ของโดพามีนไม่มีผลเกิดขึ้น แสดงให้เห็นว่าการ
ท างานของโดพามีนในระบบสืบพันธุ์กุ้งก้ามกรามจะผ่านช่องทาง D1 receptor คาดว่าส่งผลให้
ปมประสาทส่วนอกยับยั้งการหลั่งโกแนดสติมิวเลทิง ฮอร์โมน  (GSH) ซึ่งท าให้ไม่เกิดการ
สังเคราะห์ Vg เพื่อเพิ่มขนาดรังไข่   

ฮอร์โมนกลุ่มสเตียรอยด์ท างานช่วงท้ายของการสืบพันธุ์ ออกฤทธิ์กระตุ้นขบวนการสร้าง
และสะสมไข่แดงในครัสตาเชียคือ 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเตอโรน,17 เบตาเอสตราไดออล 
สร้างจากรังไข่และเซลล์ไข่  ซึ่ งจะหลั่งเมื่อมีการกระตุ้นจาก GSH โดยมีเป้าหมายที่ 
เฮพาโตแพนเครียสท าให้เกิดการสร้าง Vg ส่งกลับไปสะสมที่รังไข่โดยผ่านทางฮีโมลิมป์เพื่อให้รังไข่
ขยายขนาด (Yano, 1992; Nagabhushanam & Kulkarni, 1980; Fairs et al., 1990)  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

กุ้งก้ามกรามจ านวน 24 ตัวที่ใช้ในการทดลองได้จากตลาดสด เป็นกุ้งเพศเมียอายุ
ประมาณ 5 เดือน ที่ขนส่งมาจากบ่อเลี้ยงของเกษตรกรในจังหวัดนครปฐม น ามาพักเป็นเวลา  
ห้าวันเพื่อให้ฟื้นตัวจากการขนส่งในบ่อพักที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ แบ่งกุ้งออกเป็นสี่กลุ่มตาม
ระยะการพัฒนารังไข่ ระยะละ 6 ตัว โดยอ้างอิงตามหลักการของ Meeratana & Sobhon (2007) 
ท าการชั่งน้ าหนักเปียกของกุ้งและรังไข่ เพื่อหาค่าดัชนีความสมบูรณ์พันธุ์ (Gonadosomatic 
index ; GSI) ก่อนท าการตรวจวิเคราะห์ปริมาณโดพามีนจากอวัยวะที่คาดว่ามีการท างานของ 
โดพามีนผ่านทางอวัยวะนั้น ประกอบด้วย ฮีโมลิมป์, รังไข่, ปมประสาทส่วนอก และมีการตรวจ
เพิ่มในกล้ามเนื้อ เพื่อใช้เป็นชุดตรวจสอบความแน่นอนในการศึกษาหากมีโดพามีนปนเปื้อนในการ
ตรวจ ท าการตัดเก็บตัวอย่างอวัยวะมาประมาณ 0.1 กรัม และ 0.5 ml ฮีโมลิมป์ ท าการบด และ
สกัดโดพามีนตามวิธีการของ Muzzi et al. (2008) จากนั้นจะเข้าสู่ขั้นตอนการคัดแยกโดพามีน 
ในสารสกัดตัวอย่างด้วยเทคนิคการสกัดด้วยตัวดูดซับของแข็ง  (C18 Solid phase extraction: C18 
SPE) โดยใช้วิธีของ Peterson (2004) ตัวอย่างที่ผ่านการสกัดปริมาณ 20 ไมโครลิตรได้รับการฉีด
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เข้าสู่ HPLC เพื่อตรวจปริมาณโดพามีนเป็นจ านวน 3 ซ้ า ตามวิธีการของ (Muzzi et al., 2008) 
การตรวจสอบด าเนินการช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ถึงเมษายน 2556  

ตัวอย่างฮีโมลิมป์ในขั้นตอนก่อนหน้าถูกแบ่งมา 0.3 ml เก็บรักษาที่อุณหภูมิ -80 °C เพื่อ
ตรวจปริมาณสเ ตียรอย ด์  โดยท าการสกัด ตัวอย่ า งและระ เหยแห้ งตามวิ ธี การของ  
(Yamada et al., 1997) จากนั้นท าการส่งตัวอย่างไปท าการวิเคราะห์ด้วยวิธีการ TR-FIA ท่ี
มหาวิทยาลัยฮอกไกโด วิทยาเขตฮาโกดาเทะ ประเทศญี่ปุ่น เก็บรักษาตัวอย่างในน้ าแข็งระหว่าง
การเดินทางท าการตรวจในช่วงระหว่างเดือนมกราคม 2557 ใช้วิธีการตรวจตาม (Yamada et al., 
1997) ท าการตรวจแต่ละตัวอย่างจ านวน 3 ซ้ า เมื่อเสร็จสิ้นการเก็บข้อมูลทั้งหมดท าการวิเคราะห์
ข้อมูลความแปรปรวนทางสถิติด้วยวิธี Analysis of Variance (ANOVA) และเปรียบเทียบระหว่าง
กลุ่มทดลองด้วยวิธี Tukey's pairwise comparisons ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์  
(Hammer et al., 2001) 
 
ผลการวิจัย  

จากการทดลองศึกษาปริมาณโดพามีนในกุ้งก้ามกรามที่มีรังไข่พัฒนาต่างกันสี่ระยะด้วย 
HPLC-UV โดยเลือกตรวจในอวัยวะต่างๆ คือฮีโมลิมป์ รังไข่ ปมประสาทส่วนอก และกล้ามเนื้อ 
พบโดพามีนปริมาณสูงสุดในรังไข่ 11.831±7.04 µg/mg protein แตกต่างจากอวัยวะอ่ืนอย่างมี
นัยส า คัญ (p<0.05)  ปมประสาทส่วนอกเป็นอวัยวะที่มีปริมาณโดพามีนสู งรองลงมา  
คือ 2.389±0.74 µg/mg protein ฮีโมลิมป์มีปริมาณโดพามีน 0.513±0.30 µg/ml protein และพบ
โดพามีนต่ าสุดในกล้ามเนื้อ 0.473±0.15 µg/mg protein  

 
 

ภาพท่ี 1 ค่าเฉลี่ยปริมาณโดพามีนในแต่ละอวัยวะของกุ้งก้ามกรามเพศเมียวัยเจริญพันธุ์ 
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อวัยวะที่พบโดมามีนสูงสุดคือรังไข่ โดยพบโดพามีนต่ าสุดในระยะที่ 1 ปริมาณ 
5.943±1.42 µg/mg protein ไม่แตกต่างทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับรังไข่ระยะที่ 2 คือ 
6.357±1.27 µg/mg protein จากนั้นปริมาณโดพามีนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) เมื่อรังไข่
พัฒนาเข้าระยะที่ 3 คือ 15.443±7.00 µg/mg protein และเพิ่มสูงสุดในรังไข่ระยะที่ 4 ปริมาณ 
19.580±3.62 µg/mg protein ปริมาณโดพามีนในปมประสาทส่วนอก และฮีโมลิมป์สูงสุดในกุ้งที่
มีรังไข่ระยะที่ 1 คือ 3.180±0.52 µg/mg protein และ 0.797±0.09 µg/ml protein จากนั้นลด
ระดับลงจนต่ าสุดในกุ้งที่มีรังไข่ระยะที่ 4 ที่ปริมาณ 1.480±0.35 µg/mg protein และ 0.163±0.06 
µg/ml protein ตามล าดับ ส่วนปริมาณโดพามีนในกล้ามเนื้อพบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
เมื่อเปรียบเทียบจากกุ้งที่มีระยะรังไข่แตกต่างกันทั้งสี่ระยะ ตามตารางที่ 1  

 
ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบปริมาณโดพามีนในอวัยวะกุ้งก้ามกรามเพศเมีย ที่มีระยะการพัฒนารังไข่ 
                 ต่างกัน ปริมาณโดพามีนในรังไข่, ปมประสาทส่วนอก และกล้ามเนื้อรายงานในหน่วย  
                 µg/mg protein ปริมาณโดพามีนในฮีโมลิมป์รายงานในหน่วย µg/ml protein  
ระยะรังไข่ ฮีโมลิมป์ รังไข่ ปมประสาทอก กล้ามเนื้อ 

1 0.797a±0.09 5.943a±1.42 3.180a±0.52 0.407a±0.17 

2 0.750a±0.17 6.357a±1.27 2.677a±0.53 0.557a±0.11 

3 0.340b±0.18 15.443ab±7.00 2.210ab±0.11 0.467a±0.10 

4 0.163b±0.06 19.580b±3.62 1.480b±0.35 0.460a±0.23 

 
 ปริมาณ 17 เบตา เอสตราไดออลสูงสุดในฮีโมลิมป์ของกุ้งระยะรังไข่ที่ 3 ปริมาณ 
1.804±0.72 ng/ml  ต่ าสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในกุ้งระยะรังไข่ที่  4 ปริมาณ  
0.553±0.32 ng/ml ส่วนค่าเฉลี่ยของ 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเทอโรนในฮีโมลิมป์สูงกว่าในทุก
ระยะ โดยสูงสุดในกุ้งระยะรังไข่ที่ 3 ปริมาณ 3.103±1.31 ng/ml และต่ าสุดในระยะรังไข่ที่ 4 
ปริมาณ 1.401±0.34 ng/ml ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ค่าดัชนีความสมบูรณ์พันธุ์ (GSI) ของกุ้งแต่ละระยะรังไข่ และปริมาณสเตียรอยด์ใน    
                 ฮีโมลิมป์กุ้งก้ามกรามเพศเมียที่ระยะรังไข่ 1, 2, 3 และ 4 รายงานในหน่วย ng/ml  
ระยะรังไข่ GSI (%) E2 17α-OHP 

1 0.270±0.03 0.810a±0.42 2.184ab±0.78 

2 0.437±0.02 1.046a±0.27 2.672ab±0.72 

3 0.710±0.08 1.804b±0.72 3.103a±1.31 

4 8.676±0.34 0.553a±0.32 1.401b±0.34 
 
สรุป  

เมื่อกุ้งก้ามกรามมีการพัฒนารังไข่ต่ า คือในระยะรังไข่ที่ 1 จะมีปริมาณโดพามีนในปม
ประสาทส่วนอกสูงคือ 3.180±0.52 µg/mg protein และลดต่ าลงตามล าดับจนอยู่ที่ 1.480±0.35 
µg/mg protein เมื่อรังไข่เจริญเต็มที่ในระยะที่ 4 สอดคล้องกับ Tinikul et al., (2009) ที่ศึกษาพบ
การแพร่กระจายของโดพามีนในระบบประสาทส่วนกลาง  ของกุ้งก้ามกรามอย่างทั่วถึง และได้
สรุปว่าปมประสาทส่วนอกเป็นแหล่งผลิตโดพามีน ปริมาณโดพามีนจากปมประสาทส่วนอกที่ตรวจ
พบสูงในกุ้งที่มีการพัฒนารังไข่ต่ า อาจแสดงถึงการท างานของโดพามีนที่ท าหน้าที่ยับยั้งการสร้าง
โปรตีนไวเทลโลเจนิน ท าให้ไม่มีการขยายขนาดรังไข่ เมื่อปมประสาทส่วนอกมีการสร้างโดพามีน
น้อยลง ท าให้โปรตีนไวเทลโลเจนินถูกสร้างมากขึ้นรังไข่จึงขยายขนาด กุ้งจะเข้าสู่ระยะการพัฒนา
รังไข่ระยะต่อไป ส่วนปริมาณโดพามีนที่พบเล็กน้อยในกล้ามเนื้อของกุ้งทุกระยะรังไข่อย่างไม่
แตกต่างกันทางสถิติ คาดว่าเกิดจากโดพามีนในฮีโมลิมป์ที่ซึมอยู่ในกล้ามเนื้อ โดยที่โดพามีนใน
กล้ามเนื้อไม่เกี่ยวข้องกับการเจริญพันธุ์แต่อย่างใด  

การทดลองของ Chen et al., (2003) ที่ตรวจฮีโมลิมป์กุ้งก้ามกรามเพื่อศึกษาปริมาณของ 
โดพา (DOPA), นอร์เอพิเนฟริน (Norepinephrine), เอพิเนฟริน (Epinephrine) ซีโรโตนิน 
(Serotonin) และโดพามีน ซึ่งรายงานไว้ว่าพบสารนอร์เอพิเนฟริน เพียงชนิดเดียวไม่พบโดพามีน
ในฮีโมลิมป์แต่อย่างใด ต่างจากผลการตรวจครั้งนี้ที่ใช้วิธีการตรวจต่างกัน ซึ่งตรวจพบโดพามีน
ในฮีโมลิมป์สูงเมื่อกุ้งอยู่ในระยะรังไข่ที่ 1 และระยะรังไข่ที่สอง ปริมาณ 0.797±0.09 µg/ml 
protein และ 0.750±0.17 µg/ml protein ตามล าดับ เมื่อกุ้งเข้าสู่ระยะรังไข่ที่ 3-4 พบว่าปริมาณ
โดพามีนลดต่ าลงอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) คาดว่าเป็นผลกระทบจากปมประสาทส่วนอกที่สร้าง
โดพามีนลดลงในช่วงระยะดังกล่าว ท าให้ปริมาณโดพามีนที่ปล่อยออกสู่ฮีโมลิมป์ต่ าลง ในทาง
กลับกันปริมาณของสเตียรอยด์ทั้งสองชนิดกลับต่ าในระยะรังไข่ที่ 1-2 จากนั้นเพิ่มขึ้นสูงสุดอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติเมื่อกุ้งมีการพัฒนารังไข่เข้าสู่ระยะที่ 3  จากนั้นลดลงจนต่ าสุดอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติเมื่อกุ้งมีรังไข่เจริญเต็มที่คือรังไข่ระยะที่ 4 อธิบายได้ว่าในระหว่างการพัฒนารังไข่จาก
ระยะที่ 2 เข้าสู่รังไข่ระยะที่ 3 ซึ่งเป็นช่วงที่รังไข่มีการขยายขนาดเพิ่มขึ้นอย่างมาก มีการ
เปลี่ยนแปลงของสารทั้งสองกลุ่ม คือโดพามีนที่ท าหน้าที่ยับยั้งการพัฒนารังไข่จะลดต่ าลง ส่วนส
เตียรอยด์ที่ช่วยการพัฒนารังไข่จะมีปริมาณเพิ่มขึ้นเพื่อให้รังไข่เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในช่วงนี้ 
จากนั้นเมื่อรังไข่พัฒนาเต็มที่ในระยะที่ 4 ปริมาณของสเตียรอยด์จึงต่ าลงเนื่องจากสิ้นสุดหน้าที่
การขยายขนาดรังไข่   
 

 
ภาพที่ 2 ค่าเฉลี่ยปริมาณสเตียรอยด์ทั้งสองชนิด คือ 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเตอโรน 
       และ 17  เบตา เอสตราไดออลในฮีโมลิมป์ของกุ้งก้ามกรามที่มีการพัฒนารังไข่แตกต่าง  
                 กันทั้ง  4  ระยะ 

 
  เมื่อเปรียบเทียบระหว่างรังไข่ระยะเดียวกันปริมาณ 17 เบตา เอสตราไดออลในฮีโมลิมป์ที่
พบจากทุกระยะรังไข่ต่ ากว่าปริมาณ 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเตอโรนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(ดูภาพที่ 2) แสดงถึงกระบวนการพัฒนารังไข่ของกุ้งชนิดนี้เกิดขึ้นได้โดยการกระตุ้นจาก 17  
เบตา เอสตราไดออลในปริมาณต่ ากว่า 17 อัลฟาไฮดรอกซี โปรเจสเตอโรน และเนื่องจากการ
เปลี่ยนระดับของสเตียรอยด์ทั้งสองชนิดในแต่ละระยะการพัฒนาของรังไข่มีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางเพิ่มขึ้นและลดลงในช่วงเวลาเดียวกัน เช่นสูงสุดในรังไข่ระยะที่ 3 ต่ าสุดในรังไข่ระยะที่ 4 
เหมือนกัน จึงไม่สามารถแบ่งแยกหน้าที่การท างานอย่างชัดเจนของสเตียรอยด์ทั้งสองชนิดที่มีใน
การพัฒนารังไข่แต่ละขั้นตอนได้จากตรวจสอบครั้งนี้ 
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 การเปลี่ยนแปลงในทางเพิ่มระดับของโดพามีนในรังไข่แตกต่างจากในอวัยวะอ่ืน คือปม
ประสาทส่วนอก และฮีโมลิมป์ที่ลดระดับลงเมื่อกุ้งมีการพัฒนารังไข่ใหญ่ขึ้น (ดูตารางที่ 1) ต่าง
จากการทดลองของ Tinikul et al., (2008) ที่ศึกษาโดพามีนในรังไข่กุ้งก้ามกรามที่ระยะรังไข่ต่างๆ 
และรายงานผลว่าพบโดพามีนสูงสุดในรังไข่ระยะที่ 1 จากนั้นปริมาณโดพามีนลดลงเป็นล าดับจน
ต่ าสุดในรังไข่ที่เจริญเต็มที่คือระยะที่ 4 ทั้งนี้หากพิจารณาข้อมูลประกอบจากหน้าที่การท างานของ
โดพามีนในไข่แมลง ซึ่งเป็นสัตว์ที่มีความใกล้เคียงกับกุ้งและพบโดพามีนในไข่สูงมากเช่นกัน ซึ่งชี้
ว่าโดพามีนในไข่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับการดึงน้ าเข้าในฟองไข่ในขั้นตอนการพัฒนาตัวอ่อน 
เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสีของไข่ และก าหนดระยะเวลาฟักตัวของไข่แมลง (Schlaegearn & 
Fuchs., 1974; Furneaux & McFarlane., 1965; Sefiani., 1987; Noguchi & Hayakawa., 
2001) ประกอบกับข้อมูลที่ได้จากผลการตรวจครั้งนี้  จึงอาจสรุปได้ว่าโดพามีนในรังไข่ของ  
ครัสตาเชียมีปริมาณสูง แต่ไม่ได้ท าหน้าที่ยับยั้งการเจริญพันธุ์ของตัวสัตว์แม่พันธุ์ ปริมาณที่พบจึง
ไม่สัมพันธ์กับระดับความเจริญพันธุ์ โดพามีนในรังไข่อาจเป็นสารที่มีอยู่เพื่อท าหน้าที่แตกต่าง
ออกไป เช่นควบคุมการดึงน้ าเข้าในฟองไข่หลังจากกุ้งปล่อยไข่ออกสู่ภายนอก หรือเกี่ยวข้องกับ
การเปลี่ยนสีของไข่ เช่นเดียวกับในไข่แมลงก็เป็นได้ อย่างไรก็ตามผลการตรวจปริมาณของ 
โดพามีนที่พบในฮีโมลิมป์ และในระบบประสาทส่วนกลางคือปมประสาทส่วนอก ที่สูงสุดเมื่อกุ้งอยู่
ในระยะรังไข่ที่ 1 ซึ่งเป็นระยะที่รังไข่มีขนาดเล็กมีการพัฒนาน้อย แสดงถึงการท างานของโดพามีน
ในระบบประสาท ที่มีผลยับยั้งระบบสืบพันธุ์ของกุ้งก้ามกราม และอธิบายเส้นทางการเคลื่อนย้าย
จากแหล่งผลิตที่ปมประสาทส่วนอกไปสะสมยังรังไข่โดยผ่านไปทางฮีโมลิมป์ ซึ่งสามารถใช้พัฒนา
วิธีออกแบบงานวิจัยเพื่อศึกษาโดพามีนในครัสตาเชียได้อย่างหลากหลายมากขึ้น  
 
ค าขอบคุณ  
 การท างานครั้งนี้ประสบผลส าเร็จได้เนื่องจากความช่วยเหลือให้ค าแนะน าจากอาจารย์ที่
ปรึกษา ผศ.ดร. อรพร หมื่นพล ขอบคุณความเอ้ือเฟื้ออุปกรณ์ และสถานที่จาก ดร . อิจิริ ชิเกโฮะ 
มหาวิทยาลัยฮอกไกโด และหน่วยปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพทางทะเลศูนย์พันธุวิศวกรรม  และ
เทคโนโลยีชีวภาพ ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
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