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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยครั้งนี้มีจุดมุํงหมายเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลก
ร๎อนของนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญํ   กลุํมตัวอยํางได๎แกํ นักศึกษา
ที่ก้าลังศึกษาระดับปริญญาตรี ในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญํ จ้านวน 375 
คน  เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม  สถิติที่ใช๎ ได๎แกํ t-test และ F-test ผลการวิจัย 
พบวํา  
 1. นักศึกษาที่มีเพศ  ชั้นปี และพื้นความรู๎เดิมที่แตกตํางกันมีพฤติกรรมการปรับตัวตํอ 
การเกิดภาวะโลกร๎อนที่แตกตํางกันอยํางไมํมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักศึกษาที่ศึกษาอยูํในคณะแตกตํางกันมีพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลก
ร๎อนที่แตกตํางกันอยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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Abstract 
 This research aims to compare the behavior and adaptation to global warming of 
students’ Prince of Songkla University, Hat Yai Campus. Sample Students who are 
studying at degree level. Prince of Songkla University, Hat Yai Campus 375 were used in 
the research were statistically by t-test and F-test results were found. 
 1. Students' gender and class background was different behavior adaptation to 
global warming, the difference was not significant at .05 level.  
 2. Students studying in the different behavior adaptation to global warming 
varies statistically significant at the .01 level. 
Keywords: Behavior,   Adaptation,  Global Warming 
 
บทน้า 
 ภาวะโลกร๎อน (global warming) เป็นปัญหาส้าคัญที่ทั่วโลกให๎ความสนใจและตระหนัก
ถึงผลกระทบอยํางมาก สังเกตได๎จากอุณหภูมิของโลกที่สูงขึ้นเรื่อยๆ  ท้าให๎มีการเปลี่ยนแปลงของ
ดินฟ้าอากาศ เกิดภัยธรรมชาติที่รุนแรงและบํอยครั้ ง  ซึ่งมีสาเหตุมาจากพฤติกรรมของมนุษย์ 
จากการบริ โภคสิน ค๎าและการบริการ ตํางๆ  อีกทั้ งการจัดการที่ อยูํ อา ศัยและการใช๎
ทรัพยากรธรรมชาติอยํางสิ้นเปลือง รวมไปถึงการใช๎พลังงานไมํวําจะเป็นการใช๎รถยนต์ การใช๎
ไฟฟ้าในชีวิตประจ้าวัน  กิจกรรมเหลํานี้กํอให๎ เกิดการปลํอยก๏าซค าร์บอนไดออกไซด์สูํ 
ชั้นบรรยากาศเป็นจ้านวนมาก นอกจากนี้ยังมีก๏าซคลอโรฟลูออโรคาร์บอน ก๏าซมีเทน  และก๏าซไน
ตรัสออกไซด์  ที่ถูกปลํอยขึ้นไปสะสมในชั้นบรรยากาศรวมตัวกันเป็นก๏าซเรือนกระจก  ท้าหน๎าที่
เป็นก้าแพงปกป้องความร๎อน เมื่อมีปริมาณก๏าซเพิ่มมากขึ้นจึงสํงผลให๎ดูดกลืนพลังงานความร๎อน
มากขึ้น  และบางสํวนถูกปลํอยกลับมายังโลก ท้าให๎โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้น เรียกวํา ปรากฏการณ์
เรือนกระจก(greenhouse effect) ปรากฏการณ์นี้สํงผลกระทบโดยตรงตํอสิ่งมีชีวิต  ท้าให๎สิ่งมีชีวิต
บางชนิดหายไป  บางชนิดเพิ่มขึ้นกํอให๎เกิดโรคและและพาหะของโรคชนิดใหมํ  อีกทั้งยังสํงผลตํอ
สภาพภูมิอากาศท้าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลง  ระดับน้้าทะเลเพิ่มสูงขึ้น ท้าให๎ชายฝั่งทะเลถูกกัดเซาะ
สํงผลกระทบตํอป่าชายเลนและป่าชายหาด สํวนน้้าทะเลที่ร๎อนขึ้นยังน้าไปสูํการฟอกขาวของ
ปะการังรวมไปถึงผลกระทบทางด๎านเกษตรกรรมและทางเศรษฐกิจ (บัณฑิต คงอินทร,์ 2550) 
 ซึ่งที่มาของก๏าซตําง ๆ   ที่เป็นตัวการกํอให๎เกิดภาวะโลกร๎อน ได๎แกํ 1)  ก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)  
เกิดจากการเผาไหม๎เชื้อเพลิงอุตสาหกรรมการตัดไม๎ท้าลายป่า การเผาหญ๎า เป็นต๎น เนื่องจาก
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ต๎นไม๎มีคุณสมบัติในการดูดซับก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์ไมํให๎ลอยขึ้นสูํชั้นบรรยากาศ ดังนั้นเมื่อป่า
ลดลงจากการกระท้าของมนุษย์ ปริมาณก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศจึงเพิ่มมากขึ้น   
ความจริงแล๎วโลกนี้ก็ขาดก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์ไมํได๎ เพราะพืชใช๎สังเคราะห์แสงและสร๎าง
อาหารให๎กับมนุษย์   แตํหากมีปริมาณมากเกินธรรมชาติต๎องการมันก็จะกลาย เป็นพิษ    
2) ก๏าซมีเทน (CH4)  เกิดจากการท้าลายป่าไม๎ การทลายของชั้นดิน การปศุสัตว์  การเกษตรกรรม 
การยํอยสลายซากสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ที่มีน้้าทํวมขัง เชํน นาข๎าว เมื่อนาข๎าวมีน้้าทํวมขังจะท้าให๎ดิน
ขาดออกซิเจน แบคทีเรียบางชนิดจึงผลิตก๏าซมีเทนมากขึ้น ซึ่งก๏าซตัวนี้จะกักความร๎อนได๎ดีมากท้า
ให๎ภูมิอากาศของโลกร๎อนขึ้น  3) ก๏าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) ก๏าซชนิดนี้เกิดจากอุตสาหกรรมที่ใช๎
กรดไนตริกในขบวนการผลิต รวมทั้งการใช๎ปุ๋ยไนโตรเจนในการเกษตรกรรมเพราะขบวนการผลิตนี้
จะปลํอยก๏าซชนิดนี้ขึ้นสูํชั้นบรรยากาศ ถ๎ามีการปลํอยก๏าซตัวนี้มากขึ้นก็จะสํงผลให๎ความร๎อนใน
ชั้นบรรยากาศเพิ่มขึ้น 4) ก๏าซซีเอฟซี (CFC) ก๏าซประเภทนี้มีสารประกอบคลอโรฟลูออโรคาร์บอน
ซึ่งมีอยูํในต๎ูเย็น เครื่องปรับอากาศ  สเปรย์  น้้ายาดับเพลิง สารตัวนี้ท้าให๎เกิดรูโหวํในชั้นบรรยากาศ
ท้าให๎รังสีอัลตราไวโอเลตสํองลงมาถึงพื้นโลกมากขึ้น สํงผลให๎โลกร๎อนเพิ่มขึ้น (บัณฑิต คงอินทร์, 
2550) 
  การที่นานาประเทศตํางต่ืนตัวและออกมารณรงค์ให๎พลเมืองของตนชํวยกันลดปัญหา
วิกฤตการณ์ภาวะโลกร๎อนผํานสื่อตําง ๆ  อยํางตํอเนื่อง เพราะตํางเป็นที่ยอมรับกันทั่วไปวํา ต๎นเหตุ
ของวิกฤตการณ์ภาวะโลกร๎อนคือ มนุษย์ ดังนั้นมนุษย์ทุกคนจึงต๎องรํวมรับผิดชอบตํอผลจากการ
กระท้าของตน เพื่อท้าให๎สถานการณ์ตําง ๆ คลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้น วิกฤตการณ์ภาวะโลกร๎อน
เป็นปัญหาส้าคัญของทุกคน ถึงแม๎วํามนุษย์แตํละคนแตํละพื้นที่มีกิจกรรมการปลํอยก๏าซคาร์บอน
ในสัดสํวนที่ไมํเทํากันก็ตาม แตํทันทีที่มีการปลํอยก๏าซชนิดนี้ขึ้นสูํชั้นบรรยากาศ กระแสอากาศจะ
พาก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์แพรํกระจายไปรอบโลก และจะกํอให๎เกิดผลกระทบที่ร๎ายแรง ตํอมนุษย์
ทุกคน ทั่วทุกมุมโลก คุกคามทั้งรูปแบบการด้าเนินชีวิตและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ตลอดจนสร๎าง
ความเสียหายตํอระบบนิเวศและธรรมชาติเป็นวงกว๎างครอบคลุมทุกพื้นที่ หากปัญหานี้ไมํได๎รับ
การแก๎ไขอยํางทันทํวงทีมนุษย์ทั้งหลายมีแนวโน๎มที่จะต๎องทนทุกทรมานอยูํกับความหายนะ 
อยํางตํอเนื่องไมํมีที่สิ้นสุดไมํมีใครหลีกหนีได๎พ๎น โลกคงต๎องเผชิญกับความไมํปกติสุขไปตลอดกาล  
ดังนั้นวิกฤตการณ์ภาวะโลกร๎อนจึงถือเป็นปัญหาเรํงดํวนที่ทุกคนจ้าเป็นต๎องรํวมมือกันรับรู๎และ
แก๎ไขอยํางจริงจัง (เพ็ญพิสุทธิ์  ไมตระรัตน์, 2550) 
 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญํ เป็นสถาบันการศึกษาชั้นน้าของภาคใต๎ 
ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงและผลิตบัณฑิตรองรับในภูมิภาคภาคใต๎ของไทย โดยปัจจุบัน 
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ปีการศึกษา 2555 มีนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ก้าลังศึกษาอยูํจ้านวน 15,257 คน  (กองทะเบียน
และประมวลผล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์,  2555)  ซึ่งมีการใช๎ทรัพยากรธรรมชาติเป็นจ้านวน
มาก ทั้งการใช๎พลังงานไฟฟ้า พลังงานน้้า และมีปริมาณการทิ้งขยะ (กองอาคารสถานที่,  2555) 
การใช๎ทรัพยากรดังกลําวมีผลตํอการกํอให๎เกิดภาวะโลกร๎อน ทั้งทางตรงและทางอ๎อม ถึงแม๎วํา
มหาวิทยาลัยได๎ตระหนักถึงผลกระทบตํอภาวะโลกร๎อน และได๎เริ่มให๎ความส้าคัญอยํางจริงจังเมื่อ
ปี 2547 เป็นต๎นมา โดยการแตํงต้ังคณะกรรมการอนุรักษ์พลังงาน คณะกรรมการรณรงค์คัดแยก
ขยะและก้าจัดสารพิษ ซึ่งวัตถุประสงค์เพื่อลดการใช๎พลังงาน ลดภาวะโลกร๎อนที่เกิดนักศึกษา
ภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญํ  นักศึกษาจึงเป็นตัวแปรที่ส้าคัญที่
สามารถท้าให๎การด้าเนินงานของมหาวิทยาลัยฯ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่วางไว๎   
 จากปรากฏการณ์ดังกลําวผู๎วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิด
ภาวะโลกร๎อนในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญํ ในฐานะสถาบันการศึกษา 
ชั้นน้าของภาคใต๎ โดยหวังเป็นอยํางยิ่งวําผลการศึกษาครั้งนี้ จะเป็นประโยชน์ตํอองค์กรและ
หนํวยงานตําง ๆ   ใช๎เป็นแนวทางในการลดภาวะโลกร๎อน และรณรงค์ ปลูกจิตส้านึก สํงเสริมให๎
นักศึกษามีสํวนรํวมในการลดภาวะโลกร๎อน อีกทั้งยังเป็นข๎อมูลพื้นฐานในการรณรงค์เพื่อกระต๎ุน
จิตส้านึกของบุคลากรให๎ตระหนักถึงความรุนแรงของภาวะโลกร๎อน อันจะน้าไปสูํการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและเข๎ารํวมกิจกรรมเพื่อชํวยลดภาวะโลกร๎อน และท้าให๎การรณรงค์ของมหาวิทยาลัยฯ 
ด้าเนินไปอยํางมีประสิทธิภาพและได๎ผลในทางปฏิบัติอยํางแท๎จริง 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนในมหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญํ จ้าแนกตามเพศ  ชั้นปี  คณะ  และพื้นความรู๎เดิม 
 
แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
 แนวคิดเกี่ยวกับวิกฤตการณ์ภาวะโลกร้อน 
 ความหมายและความส้าคัญของวิกฤตการณ์ภาวะโลกร้อน 
 IPCC (2007 อ๎างถึงใน เพ็ญพิสุทธิ์  ไมตระรัตน์, 2550) กลําววํา วิกฤตการณ์ภาวะโลก
ร๎อนหมายถึง การที่สภาพภูมิอากาศของโลกหรือลักษณะสภาพภูมิอากาศในแตํละภูมิภาคมีการ
เปลี่ยนแปลงแตกตํางไปจากเดิม  โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกและผืนมหาสมุทรสูงขึ้น  อันเป็น
ผลสืบเนื่องมาจาก การสะสมของก๏าซเรือนกระจกในปริมาณที่สูงจนเกินสมดุลของธรรมชาติ  
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โดยเฉพาะอยํางยิ่งก๏าซ คาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งถือเป็นตัวการส้าคัญในการเก็บความร๎อนจาก 
ดวงอาทิตย์ไมํให๎สะท๎อนกลับไปสูํบรรยากาศ  โดยในปัจจุบันกิจกรรมตํางๆ  ในการด้ารงชีวิตของ
มนุษย์ล๎วนมีอิทธิพลตํอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิครั้งนี้ของโลก  
 กรรณิการ์   สอนปู (2551 อ๎างถึงใน นิพล  กุลฑล, 2552) กลําวถึงภาวะโลกร๎อนวํา เป็น
ปรากฏการณ์ที่สืบเนื่องจากการที่โลกไมํสามารถระบายความร๎อนที่ได๎รับจากดวงอาทิตย์ออกไปได๎
อยํางที่เคยเป็น ท้าให๎อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพิ่มสูงขึ้น  แม๎วําในชํวงศตวรรษที่ผํานมาอุณหภูมิ
ดังกลําวจะสูงขึ้นไมํกี่องศา แตํท้าให๎สภาพอากาศของโลกเปลี่ยนแปลงไปอยํางมากและสํงผล
กระทบตํอสิ่งมีชีวิตบนโลกอยํางรุนแรง 
 สาเหตุของวิกฤตการณ์ภาวะโลกร้อน 
  การเปลี่ยนแปลงของสภาวะภูมิอากาศเกิดจากวิกฤตการณ์ภาวะโลกร๎อนนั้น เป็นผลมา
จากการกระท้าของมนุษย์ที่ปลํอยก๏าซเรือนกระจกจ้านวนมาก ท้าให๎ก๏าซเรือนกระจกที่มีปริมาณ
มากสํงผลให๎ดูดกลืนพลังงานความร๎อนกลับมายังโลก ที่มาของก๏าซเรือนกระจกที่ส้าคัญได๎แก ํ
 ก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)  เกิดจากการเผาไหม๎เชื้อเพลิงอุตสาหกรรมการตัดไม๎
ท้าลายป่า การเผาหญ๎า เป็นต๎น เนื่องจากต๎นไม๎มีคุณสมบัติในการดูดซับก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์
ไมํให๎ลอยขึ้นสูํชั้นบรรยากาศ ดังนั้นเมื่อป่าลดลงจากการกระท้าของมนุษย์ ปริ มาณก๏าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศจึงเพิ่มมากขึ้น  ความจริงแล๎วโลกนี้ก็ขาดก๏าซคาร์บอนไดออกไซด์
ไมํได๎ เพราะพืชใช๎สังเคราะห์แสงและสร๎างอาหารให๎กับมนุษย์  แตํหากมีปริมาณมากเกินธรรมชาติ
ต๎องการมันก็จะกลายเป็นพิษ 
 ก๏าซมีเทน (CH4)  เกิดจากการท้าลายป่าไม๎  การทลายของชั้ นดิน การปศุสัตว์  
การเกษตรกรรม  การยํอยสลายซากสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ที่มีน้้าทํวมขัง เชํน นาข๎าว เมื่อนาข๎าวมีน้้า
ทํวมขังจะท้าให๎ดินขาดออกซิเจน  แบคทีเรียบางชนิดจึงผลิตก๏าซมีเทนมากขึ้น ซึ่งก๏าซตัวนี้จะกัก
ความร๎อนได๎ดีมาก ท้าให๎ภูมิอากาศของโลกร๎อนขึ้น 
 ก๏าซไนตรัสออกไซด์ (N2O)  ก๏าซชนิดนี้ เกิดจากอุตสาหกรรมที่ ใช๎กรดไนตริกใน
ขบวนการผลิต รวมทั้งการใช๎ปุ๋ยไนโตรเจนในการเกษตรกรรม เพราะขบวนการผลิตนี้จะปลํอยก๏าซ
ชนิดนี้ขึ้นสูํชั้นบรรยากาศ ถ๎ามีการปลํอยก๏าซตัวนี้มากขึ้น ก็จะสํงผลให๎ความร๎อนในชั้นบรรยากาศ
เพิ่มขึ้น 
 ก๏าซซีเอฟซี (CFC)  ก๏าซประเภทนี้มีสารประกอบคลอโรฟลูออโรคาร์บอนซึ่งมีอยูํในต๎ูเย็น 
เครื่องปรับอากาศ  สเปรย์  น้้ายาดับเพลิง สารตัวนี้ท้าให๎เกิดรูโหวํในชั้นบรรยากาศท้าให๎รังสี
อัลตราไวโอเลตสํองลงมาถึงพื้นโลกมากขึ้น สํงผลให๎โลกร๎อนเพิ่มขึ้น (บัณฑิต  คงอินทร์, 2550) 
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 ผลกระทบอันเนื่องมาจากวิกฤตการณ์โลกร้อน 
 เมื่อโลกร๎อนขึ้น อัตราการระเหย ของน้้าบนดินและในมหาสมุทรเพิ่มขึ้น ไอน้้าในชั้น
บรรยากาศเพิ่มสูงขึ้น  ซึ่งไอน้้านี้เองก็มีคุณสมบัติเชํนเดียว กับก๏าซเรือนกระจก ก็ยิ่งท้าให๎เกิดภาวะ
โลกร๎อนเพิ่มขึ้นอีก ทั้งหมดนี้มีผลตํอ ความกดอากาศของโลก ท้าให๎ในบางพื้นที่ที่แห๎งแล๎งก็เกิดฝน
ตก บางพื้นที่ที่เคยฝนตกก็เกิดภาวะแห๎งแล๎ง แมํน้้า ล้าน้้าแห๎งผาก เปลี่ยนทิศทาง เกิดฤดูกาลที่
ผิดปกติไปทั่วโลกซึ่งสํงผลกระทบอยํางกว๎างขวางตํอระบบธรรมชาติ  ตลอดจนรูปแบบการด้ารง
ชีพของสิ่งมีชีวิตชนิดตําง ๆ    
 กรมสํงเสริมคุณภาพสิ่งแวดล๎อม, ศูนย์สารสนเทศสิ่งแวดล๎อม (2551 อ๎างถึงใน กาญจนา   
สุขบัว, 2551) ได๎สรุปผลกระทบที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ดังตํอไปนี้ 
 1. ระดับน้้าทะเลสูงขึ้น  ซึ่งนักวิทยาศาสตร์คาดการณ์วําระดับน้้าทะเลอาจสูงขึ้นอีก 90 
เซนติเมตร ในอีกหนึ่งร๎อยปีข๎างหน๎า ท้าให๎ประเทศไทยได๎รับผลกระทบทั้งทางด๎านกายภาพและ
ชีวภาพตํางๆ หลายประการ สถาบันสิ่งแวดล๎อมไทยประเมินวํามีสิ่งชี้ชัดในเรื่องความเป็นไปได๎ของ
ภาวการณ์ขาดแคลนน้้าในพื้นที่ลุํมน้้าที่ใหญํที่สุดของประเทศ  และอุทกภัยที่ถี่ขึ้นและรุนแรงยิ่งขึ้น
ในพื้นที่ราบลุํม โดยเฉพาะบริเวณชายฝั่งของกรุงเทพฯ ที่มีความหนาแนํนของประชากรสูง และอยูํ
เหนือระดับน้้าทะเลเพียง 1 เมตร โดยระดับการรุกของน้้าเค็มจะเข๎ามาในพื้นที่แมํน้้าเจ๎าพระยาถึง 
40 กิโลเมตร สํงผลกระทบรุนแรงตํอพื้นที่เกษตรกรรม ที่มีความอํอนไหวตํอสมดุลของน้้าจืดและ
น้้าเค็มในพื้นที่นอกจากนี้กรุงเทพฯ ยังมีความเสี่ยงตํอความเสียหายจากเหตุการณ์น้้าล๎นตลิ่งและ
อุทกภัยที่จะกํอความเสียหายกับระบบสาธารณูปโภค  ที่อยูํอาศัยของคนจ้านวนมากรวมถึง
ผลกระทบทางด๎านทางด๎านเศรษฐกิจ ตัวอยํางอ่ืนๆ  ของพื้นที่ที่จะได๎รับความเสียหาย คือ จังหวัด
สุราษฎร์ธานี  หากระดับน้้าทะเลสูงขึ้นอีก 1 เมตร พื้นที่ร๎อยละ 34 ของจังหวัดจะถูกกัดกรํอนและ
พังทลาย  กํอให๎เกิดความเสียหายกับพื้นที่การเกษตรและนากุ๎งในบริเวณดังกลําวด๎วย 
 2. ผลกระทบตํอระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ  อุณหภูมิ เฉลี่ยของโลกที่
เพิ่มสูงขึ้น  จะท้าให๎การระเหยของน้้าทะเล  มหาสมุทร แมํน้้า ล้าธาร และทะเลสาบเพิ่มมากขึ้น  
ยิ่งท้าให๎ฝนตกมากขึ้น  และกระจุกตัวอยูํในบางบริเวณ ท้าให๎เกิดอุทกภัย สํวนบริเวณอ่ืนๆ ก็จะ
เกิดปัญหาแห๎งแล๎ง เนื่องจากฝนตกน๎อยลงกลําวคือ พื้นที่ภาคใต๎จะมีฝนตกชุกและเกิดอุทกภัย
บํอยครั้งขึ้น  ในขณะที่ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือต๎องเผชิญกับภัยแล๎งมากยิ่งขึ้น  
รูปแบบของฝนและอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงไปท้าให๎วัฏจักรของน้้าเปลี่ยนแปลง ลักษณะของระบบ
น้้าผิวดินและระดับน้้าใต๎ดินก็จะได๎รับผลกระทบด๎วย  ทั้งพืชและสัตว์ต๎องปรับปรุงตัวเองเข๎า 
สูํระบบนิเวศที่เปลี่ยนไป   ลักษณะความหลากหลายทางชีวภาพก็เปลี่ยนแปลงตามไปด๎วย ระบบ
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นิเวศทางทะเลก็เป็นอีกระบบนิเวศหนึ่งที่จะได๎รับผลกระทบจากภาวะโลกร๎อน  เนื่องจาก
ระดับน้้าทะเลที่สูงขึ้นและอุณหภูมิผิวน้้าที่เพิ่มขึ้นสํงผลให๎พืชและสัตว์ทะเลบางชนิดสูญพันธุ์  
รวมถึงการเกิดปรากฏการณ์ปะการังฟอกสีทั้งในอําวไทยและฝั่งทะเลอันดามันซึ่งสํงผลกระทบ 
ตํอธุรกิจการทํองเที่ยวอีกด๎วย 
 3. ผลกระทบตํอการเกษตรและแหลํงน้้าในประเทศไทยมีแนวโน๎มวําการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศจะท้าให๎ปริมาณน้้าลดลง (ประมาณร๎อยละ 5-10) ซึ่งจะมีผลตํอผลผลิตด๎าน
การเกษตรโดยเฉพาะข๎าวซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส้าคัญและต๎องอาศัยปริมาณน้้าฝนและแสงแดดที่
แนํนอน รวมถึงความชื้นของดินและอุณหภูมิเฉลี่ยที่พอเหมาะด๎วย  ซึ่งผลกระทบการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศที่มีผลตํอภาคการเกษตรจะไมํรุนแรงมาก เพราะพื้นที่ชลประทานจะได๎รับการ
ป้องกัน  แตํผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมอาจรุนแรงในบริเวณที่ขาดน้้าอยูํแล๎ว  นอกจากนี้ 
ผลกระทบยังอาจเกิดขึ้นกับการท้าประมง เนื่องจากแหลํงน้้าที่เคยอุดมสมบูรณ์ตลอดทั้งปี  อาจ
แห๎งขอดลงในบางฤดู ซึ่งจะสํงผลกระทบตํอการขยายพันธุ์และการเจริญเติบโตของสัตว์น้้า  ซึ่งจะ
ท้าให๎จ้านวนและความหลากหลายของชนิดสัตว์น้้าลดจ้านวนลงอยํางมาก  ตัวอยํางเชํน ความ
หลากหลายทางชีวภาพและความอุดมสมบูรณ์ของแหลํงน้้ าแถบลุํมแมํน้้ าโขงในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือจะลดลงอยํางตํอเนื่อง หากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังคงด้าเนิน
ตํอไป 
 4. เหตุการณ์สภาพอากาศที่รุนแรงจากสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง อากาศที่ร๎อนขึ้นและ
ความชื้นที่เพิ่มมากขึ้นจะท้าให๎ภัยธรรมชาติตํางๆ  เกิดบํอยครั้งและรุนแรงจะท้าให๎เกิดพายุฝนฟ้า
คะนองบํอยครั้งขึ้นและไมํเป็นไปตามฤดูกาล  โดยภาคใต๎ของประเทศซึ่งเคยมีพายุไต๎ฝุ่นพัดผําน
จะเกิดพายุมากขึ้นและความรุนแรงของพายุไต๎ฝุ่นก็จะทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น รวมไปถึงอัตรา
เสี่ยงที่เพิ่มขึ้นของแนวโน๎มอุทกภัยแบบฉับพลันด๎วยเชํนเดียวกัน  สํงผลให๎ประชาชนจ้านวนมากไร๎
ที่อยูํอาศัยและกํอให๎เกิดความเสียหายกับระบบนิเวศ  ภัยธรรมชาติอีกอยํางหนึ่งที่คาดการณ์วําจะ
รุนแรงขึ้น ได๎แกํ  ภาวะภัยแล๎งเชํน ในชํวงกลางปี 2533 ประเทศไทยต๎องประสบกับความแห๎งแล๎ง
รุนแรงจากปรากฏการณ์ เอล นิน โญํ ที่เชื่อกันวําอาจเกิดจากความเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
โลก กํอให๎เกิดความเสียหายรุนแรงตํอผลผลิตการเกษตร นอกจากนี้ไฟป่าอาจเกิดบํอยครั้งขึ้นสืบ
เนื่องมาจากภาวะภัยแล๎ง 
 5. ผลกระทบด๎านสุขภาพ อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกที่เพิ่มสูงขึ้นและเหตุการณ์ตามธรรมชาติ
ที่รุนแรงและเกิดบํอยครั้งสํงผลกระทบโดยตรงตํอสุขภาพและอนามัยของคนไทยโรคระบาดที่
สัมพันธ์กับการบริโภคอาหารและน้้าด่ืมมีแนวโน๎มวําจะเพิ่มสูงมากขึ้น  โดยภัยธรรมชาติ  เชํน 
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ภาวะน้้าทํวมท้าให๎เกิดการปนเปื้อนของเชื้อโรคในแหลํงน้้าไมํวําจะเป็น โรคบิด ท๎องรํวง  และ
อหิวาตกโรค เป็นต๎น โรคติดตํอในเขตร๎อนก็มีแนวโน๎มวําเพิ่มขึ้นและครําชีวิตผู๎คนเป็นจ้านวนมาก
เชํนเดียวกัน  โดยเฉพาะไข๎มาลาเรียซึ่งมียุงลายเป็นพาหะ เนื่องจากการขยายพันธุ์ของยุงจะมาก
ขึ้นในสภาวะแวดล๎อมที่ร๎อนขึ้นและฤดูกาลที่ไมํแนํนอน แนวโน๎มของผลผลิตทางการเกษตรที่ลดลง
จากภัยธรรมชาติอาจน้าไปสูํภาวะขาดแคลนอาหารและความอดอยากท้าให๎เกิดภาวะขาดแคลน
สารอาหารและภูมิต๎านทานรํางกายต้่าโดยเฉพาะในเด็กและคนชรา 
 6. ผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจภาวะโลกร๎อนที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศนั้นไมํเพียงแตํสํงผลกระทบที่รุนแรงตํอประเทศไทยในทางกายภาพเทํานั้น  หากแตํยัง
สํงผลกระทบทางอ๎อมตํอความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจของประเทศชาติเชํนเดียวกัน  
กลําวคือ การยุบตัวของพื้นที่ชายฝั่ง  ภูมิอากาศแปรปรวน  โรคระบาดรุนแรง  และผลกระทบอ่ืนๆ   
สํงผลให๎มีประชากรบาดเจ็บล๎มตาย ทิ้งที่ท้ากินและไร๎ที่อยูํอาศัยเป็นจ้านวนมาก นอกจากนี้
ประชาชนยังจะได๎รับความเดือดร๎อนจากการขาดแคลนอาหารและน้้าด่ืมที่ถูกสุขลักษณะระหวําง
ภาวะน้้าทํวมและความเสียหายที่เกิดกับระบบสาธารณูปโภคตํางๆ ซึ่งโดยมาก ผู๎ที่จะได๎รับ
ผลกระทบรุนแรงที่สุดจะเป็นประชาชนที่มีความยากจนและไมํมีทุนทรัพย์เพียงพอที่จะป้องกัน
ผลกระทบของภาวะโลกร๎อนได๎  ยกตัวอยํางเชํน  การป้องกันการรุกล้้าของน้้าเค็มในพื้นที่ท้ากิน  
อาจท้าได๎โดยการสร๎างเขื่อนและประตูน้้าป้องกันน้้าเค็มแตํวิธีการนี้ต๎องลงทุนสูง  ดังนั้นเมื่อราคา
ของการป้องกันสูงเกินกวําที่ชาวนาจะสามารถรับได๎  การทิ้งพื้นที่ท้ากินในบริเวณที่ให๎ผลผลิตต้่าจึง
เป็นทางออกที่คาดวําจะเกิดขึ้น 
 แนวคิดเกี่ยวกับความรู้และพฤติกรรม 
 ความหมายของความรู้ 
 กิตติมา  สุรสนธิ (2541 อ๎างถึงใน นิพน  กุลฑล, 2552) กลําววํา ความรู๎ หมายถึงสิ่งที่ 
ผู๎รับรู๎สั่งสมมาจากประสบการณ์หรือจากการเรียนรู๎ในสิ่งตําง ๆ หรือเรื่องตําง ๆ  ที่อาจเป็นทั้ง
ความรู๎ในแงํวิชาการ หรือความรู๎ในด๎านอ่ืน ๆ  ความรู๎ในสํวนของผู๎รับสารนั้น จะหมายถึงความรู๎ 
ขั้นพื้นฐานในการอํานออกเขียนได๎ของบุคคล ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับข๎อมูลขําวสารที่จะรับและ
ความรู๎ในเรื่องกระบวนการของการสื่อสาร  ซึ่งจะท้าให๎ผู๎รับสารสามารถทราบภาษาของตนเอง 
และไมํท้าให๎กลายเป็นอุปสรรคในการสื่อสาร  ซึ่งความรู๎ดังกลําวจะมีผลตํอการท้าความเข๎าใจใน
เนื้อหาสาระของสารที่ผู๎รับได๎รับมา ซึ่งจะมีผลตํอความส้าเร็จของการสื่อสาร 
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 ความรู๎ถือเป็นสิ่งส้าคัญที่มนุษย์สั่งสมได๎ด๎วยตนเองผํานกระบวนการเรียนรู๎ทั้งทางตรงและ
ทางอ๎อม น้ามาซึ่งการแสดงออกของพฤติกรรม ทั้งทางด๎านความรู๎ ความคิด ความรู๎สึก และการ
ปฏิบัติดังเชํน อุบลพงษ์ วัฒนเสรี (2537 อ๎างถึงใน เพ็ญพิสุทธิ์  ไมตระรัตน์, 2550) ได๎สรุปวํา  
 ผลจากการเรียนรู๎ของมนุษย์ (Learning Outcomes) มีความสอดคล๎องกับจุดประสงค์  
ทางการศึกษา (Educational Objectives) ของ Bloom และคณะ ซึ่งแบํงออกเป็น 3 ด๎าน ได๎แกํ 
ความรู๎ความคิด (Cognitive Domain) ความรู๎สึก (Affective Domain) และการปฏิบัติ 
(Psychomotor  Domain) 
 Bloom (1956 อ๎างถึงใน เพ็ญพิสุทธิ์  ไมตระรัตน์, 2550) ได๎แบํงล้าดับการพัฒนา ความรู๎
ความคิด (Cognitive  Domain) อันเป็นพื้นฐานกํอให๎เกิดการพัฒนาด๎านความรู๎สึก (Affective  
Domain) และการปฏิบัติ (Psychomotor  Domain)  เป็น 6 ขั้น ดังตํอไปนี้ 
 1. ความรู๎ความจ้า (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงเรื่องราวตํางๆ ท่ี
เคยประสบมา ซึ่งเป็นความจ้าที่เริ่มจากสิ่งงําย ๆ  เป็นอิสระแกํกัน ไปจนถึงความจ้าที่ยุํงยาก
ซับซ๎อน ที่มีความสัมพันธ์ระหวํางกัน โดยเรื่องราวนั้นอาจมีแหลํงที่มาจากที่ใดก็ได๎  
  2. ความเข๎าใจหรือความคิดรวบยอด (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการ
ขยายความรู๎ความจ้าให๎ไกลออกไปจากเดิม อยํางสมเหตุสมผล แบํงประเภทพฤติกรรมเป็น 3 
ล้าดับขั้น ได๎แกํ ความสามารถในการแปลความหมาย  การตีความ  และการขยายความ 
  3. การน้าไปใช๎ (Application) หมายถึงความสามารถในการน้าความรู๎ความจ้า
(Knowledge) และความเข๎าใจหรือความคิดรวบยอด (Comprehension) ในเรื่องตํางๆ ที่มีอยูํเดิม
ไปแก๎ปัญหาที่แปลกใหมํ โดยความสามารถในการแก๎ปัญหานั้น ยํอมขึ้นอยูํกับความกว๎างและ
ความลึกของความรู๎และความเข๎าใจของแตํละบุคคล 
  4. การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถและทักษะที่สูงกวําความเข๎าใจ
(Comprehension) และการน้าไปใช๎ (Application) โดยมีลักษณะเป็นการแยกแยะสิ่งที่จะ
พิจารณาออกเป็นสํวนยํอยที่มีความสัมพันธ์กัน ตลอดจนการสืบค๎นหาความสัมพันธ์ตํางๆ  เพื่อดู
วําสํวนประกอบปลีกยํอยนั้นสามารถเข๎ากันได๎หรือไมํ อันสามารถจะชํวยให๎เกิดความเข๎าใจตํอสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งอยํางแท๎จริง 
  5. การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึงความสามารถในการรวบรวมสํวนประกอบยํอยๆ 
หรือสํวนประกอบใหญํๆ  เข๎าด๎วยกันเพื่อให๎เป็นสํวนประกอบที่แตกตําง  ๆ ไปจากเดิม โดยการ
สังเคราะห์จะมีลักษณะเป็นกระบวนการรวบรวมสาระของเรื่องตําง  ๆ  เพื่อสร๎างรูปแบบหรือ
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โครงสร๎าง ที่ยังไมํชัดเจนขึ้นมากํอนและจ้าเป็นต๎องอาศัยความคิดสร๎างสรรค์ ภายในขอบเขตของ
สิ่งที่ก้าหนดให๎อีกด๎วย 
  6. การประเมินคํา (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจ ตีราคา โดยอาศัย
เกณฑ์ (Criteria) และมาตรฐาน (Standard) ที่วางไว๎โดยการประเมินผลนั้น จัดเป็นขั้นตอนสูงสุด 
ของการพัฒนาด๎านความรู๎ความคิด ที่ต๎องใช๎ความรู๎ ความเข๎าใจ และการน้าไปใช๎ การวิเคราะห์ 
และการสังเคราะห์ เข๎ามาพิจารณาเพื่อประกอบเพื่อท้าการประเมินคําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
 พฤติกรรม (Behavior) 
 กระบวนการทางพฤติกรรมประกอบไปด๎วย 3 ขั้นตอน คือ (ปภาวดี  ดุลยจินดา, 2541) 
ได๎แกํ กิริยาที่แสดงออก (Acting) การคิดเกี่ยวกับกิริยานั้น (Thinking)  และความรู๎สึกที่มีอยูํใน
ขณะนั้น (Feeling) โดยการที่เราพิจารณาพฤติกรรมของคน ด๎วยการแยกแยะวิเคราะห์ออกเป็น  
3 สํวน นั้นเป็นเพราะเราต๎องการทราบถึงต๎นเหตุของการกระท้านั้นให๎ได๎มากและชัดเจนที่สุดเพราะ
จะมีบํอยๆ ที่เราไมํแนํใจกับพฤติกรรมที่เราได๎รับรู๎ จากอากัปกิริยาภายนอกที่ปรากฏออกมานั้น 
อาจดูเหมือนวําเป็นการแสดงออกถึงความคิดและความรู๎สึกอยํางใดอยํางหนึ่งที่เราแปลความให๎
สอดคล๎องกับพฤติกรรมภายนอกที่เรารับรู๎  แตํในขณะเดียวกัน เราก็อาจไมํเชื่อตามกิริยาทําทาง
และถ๎าสิ่งที่เราได๎เห็นเราเองอาจคิดถึงขั้นวําเขากระท้าในสิ่งที่ตรงกันข๎ามกับความรู๎สึกหรือ
ความคิดที่จริงของเขาก็ได๎  ดังนั้นการท้าความเข๎าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมบุคคลนั้น จ้าเป็นต๎อง
ศึกษาวิเคราะห์ในหลายๆ แงํมุม ซึ่งขึ้นอยูํกับบุคคลและเรื่องราวหรือภารกิจที่เรามีสํวนเกี่ยวข๎อง
ด๎วย 
 องค์ประกอบของพฤติกรรม 
 สุชาดา  มะโนทัย (2539 อ๎างถึงใน กรวิกา  สุขกระจําง, 2551) ได๎แบํงองค์ประกอบของ
พฤติกรรมออกเป็น 7 ลักษณะ ได๎แกํ 
 1. ความมุํงหมาย (Goal) เป็นความต๎องการที่ท้าให๎เกิดกิจกรรมรํวม เพื่อตอบสนองความ
ต๎องการที่เกิดขึ้น ความต๎องการบางอยํางสามารถตอบสนองได๎ทันที แตํบางอยํางต๎องใช๎เวลานาน
จึงบรรลุความต๎องการได๎ 
 2. ความพร๎อม (Readiness) คือ ระดับวุฒิภาวะหรือความสามารถที่จ้าเป็นในการท้า
กิจกรรมเพื่อสนองความต๎องการ 
 3. สถานการณ์ (Situation) เป็นเหตุการณ์ที่เปิดโอกาสให๎เลือกท้ากิจกรรมเพื่อสนองความ
ต๎องการ 
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 4. การแปลความหมาย (Iinterpretation) กํอนที่จะท้ากิจกรรมหนึ่งลงไป มนุษย์จะ
พิจารณาสถานการณ์กํอนแล๎วจึงตัดสินใจเลือกวิธีการที่เกิดความพึงพอใจมากที่สุดเพื่อตอบสนอง
ความต๎องการ 
 5. การตอบสนอง (Response) เป็นการกระท้ากิจกรรมเพื่อสนองตอบความต๎องการโดย
วิธีการที่ได๎เลือกแล๎วในขั้นแปลความหมาย 
 6. ผลที่ได๎รับหรือผลที่ตามมา (Consequence) เมื่อท้ากิจกรรมแล๎วยํอมได๎รับผลการ
กระท้านั้น ผลที่ได๎รับอาจเป็นไปตามที่คาดคิดหรืออาจตรงข๎ามก็ได๎ 
 7. ปฏิกิริยาตํอความผิดหวัง (Reaction to thwarting) ในกรณีที่ไมํสามารถตอบสนอง
ความต๎องการได๎ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช๎ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส้ารวจ โดยเก็บข๎อมูลด๎วยการศึกษาเชิงปริมาณด๎วย
แบบสอบถามโดยมีขั้นตอนในการด้าเนินการวิจัยดังตํอไปนี้ 
 ประชากร คือ นักศึกษาที่ก้าลังศึกษาระดับปริญญาตรี ในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
วิทยาเขตหาดใหญํ จ้านวน 15,257 คน ก้าหนดกลุํมตัวอยํางโดยเปิดตารางรางเคซีมอร์แกน ได๎
กลุํมตัวอยํางทั้งสิ้น 375 คน ใช๎วิธีสุํมตัวอยํางแบบอยํางงําย 
 เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม ซึ่งคณะผู๎วิจัยได๎น้าแนวคิดทฤษฎีมาใช๎เป็น
แนวทางในการสร๎างแบบสอบถามมาใช๎โดยแบํงออกเป็นออกเป็นข๎อมูลทั่วไปของนักศึกษา 
ประกอบด๎วยเพศ ชั้นปี  คณะ และพื้นฐานความรู๎เดิม เป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ 
และสํวนที่ 2 ได๎แกํ พฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อน  เป็นแบบสอบถามแบบมาตรา
สํวนประมาณคํา 10 ระดับ  

พฤติกรรมการปรับตัว 
ต่อการเกิดภาวะโลกร้อน 

เพศ 
ชั้นป ี
คณะ 
พื้นความรู้เดิม 
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 การทดสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย คณะผู๎วิจัยใช๎แบบสอบถามที่สร๎างขึ้นผําน
วิธีการสร๎างและทดสอบคุณภาพเครื่องมือโดยน้าแบบสอบถามที่สร๎างเสร็จแล๎วไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จ้านวน 3 ทําน เพื่อพิจารณาความสอดคล๎อง
ของข๎อค้าถามกับเนื้อหาตามกรอบแนวคิดที่ใช๎ในการวิจัย จากนั้นผู๎วิจัยน้าผลการพิจารณาจาก
ผู๎ทรงคุณวุฒิมาค้านวณหาคําดัชนีความตรงตามเนื้อหา (IOC) จากนั้นน้าแบบสอบถามที่ผํานการ
พิจารณาจากผู๎ทรงคุณวุฒิในการหาคําความตรงเชิงเนื้อหาโดยคํา IOC ผํานเกณฑ์ที่ยอมรับได๎ 
ตลอดจนปรับปรุงข๎อค้าถามให๎มีความชัดเจน และกระชับไปทดลองใช๎ (Try Out) กับนักศึกษาที่มี
ลักษณะคล๎ายคลึงกับประชากร แตํมิใชํตัวอยําง จ้านวน 30 คน  แล๎วน้าไปหาคําความเชื่อมั่นด๎วย
วิธีการวัดความสอดคล๎องภายในของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) โดยพิจารณาจาก 
คําสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหวํางคะแนนรวมของทุกข๎อค้าถามเป็นรายข๎อ ซึ่งจะต๎องมีคํา .30 
ขึ้นไป จากนั้นผู๎วิจัยน้าค้าถามที่ผํานเกณฑ์ไปหาคําความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 
ซึ่งคําความเชื่อมั่นจะต๎องมีคําต้ังแตํ .70 ขึ้นไป  
  การวิเคราะห์ข๎อมูลและสถิติ คณะผู๎วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมการปรับตัว
ตํอการเกิดภาวะโลกร๎อน โดยการทดสอบที (t-test) และทดสอบเอฟ (F-test)  
 
ผลการวิจัย 
 1. นักศึกษาที่มีเพศ  ชั้นปี และพื้นความรู๎เดิมที่แตกตํางกันมีพฤติกรรมการปรับตัวตํอการ
เกิดภาวะโลกร๎อนที่แตกตํางกันอยํางไมํมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักศึกษาที่ศึกษาอยูํในคณะแตกตํางกันมีพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลก
ร๎อนที่แตกตํางกันอยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
สรุป 
 นักศึกษาที่มีเพศ  ชั้นปี และพื้นความรู๎เดิมที่แตกตํางกันมีพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิด
ภาวะโลกร๎อนที่ไมํแตกตํางกัน ในขณะที่นักศึกษาที่ศึกษาอยูํในคณะที่แตกตํางกันมีพฤติกรรมการ
ปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนที่แตกตํางกัน ผลจากการวิจัยปรากฏเชํนนี้เพราะนักศึกษาที่ศึกษา
อยูํในคณะวิทยาศาสตร์มีพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนมากกวํานักศึกษาที่ ศึกษา
อยูํในคณะอุตสาหกรรมเกษตร คณะวิทยาการจัดการ  คณะเศรษฐศาสตร์  คณะนิติศาสตร์  
ในขณะที่นักศึกษาที่ศึกษาอยูํในคณะศิลปศาสตร์พฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อน
มากกวํานักศึกษาที่ศึกษาอยูํในคณะวิศวกรรมศาสตร์  คณะทรัพยากรธรรมชาติ  คณะ
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อุตสาหกรรมเกษตร  คณะพยาบาลศาสตร์  คณะวิทยาการจัดการ  คณะเศรษฐศาสตร์   และคณะ
นิติศาสตร์ ทั้งนี้เนื่องจากคณะศิลปศาสตร์เป็นคณะที่มีการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงกับการสร๎างจิต
สาธารณะตํอสิ่งแวดล๎อม และยังปรากฏรายวิชาที่สอนเป็นวิชามนุษย์กับสิ่งแวดล๎อม ซึ่งสอดคล๎อง
กับงานวิจัยของธรณ์ ธ้ารงนาวาสวัสด์ิ (2550) ที่กลําววํา ข๎อมูลความรู๎เกี่ยวกับวิกฤตการณ์ภาวะ
โลกร๎อนจากทุกมุมโลกได๎ถูกถํายทอดสูํสาธารณชน เพื่อเป็นการกระต๎ุนเตือนให๎ให๎มนุษย์ทุกคนบน
โลกรํวมรับผิดชอบตํอผลกระทบจากการพยายามเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและรูปแบบการด้ารงชีวิต
ให๎งํายและสะดวกสบายสอดคล๎องกับความเจริญก๎าวหน๎าของยุคสมัย จนบางครั้งเผลอลืมไปวําได๎
เข๎าไปรุกรานสร๎างความเสียหายให๎กับธรรมชาติอยํางใหญํหลวงและเมื่อปัจจุบันมีผลกระทบด๎าน
ตํางๆ เริ่มเดํนชัด ท้าให๎เริ่มมีการพูดถึงภาวะโลกร๎อนมากขึ้นจนเป็นกระแสนิยมที่คนหันมาให๎ความ
สนใจอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมเป็นอยํางมาก เมื่อไมํกี่ปีที่ผํานมา และยังสอดคล๎องกับงานศึกษาของ
สุนีย์ สี่สุวรรณ (2540) ซึ่งได๎ศึกษาเรื่อง ความรู๎และพฤติกรรมเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล๎อมของ
นักศึกษาพยาบาลราชชนนี เขตภาคเหนือตอนบนพบวํา นักศึกษามีความรู๎เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล๎อมในระดับปานกลาง นักศึกษาพยาบาลมีพฤติกรรมเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล๎อมในระดับ
เหมาะสมปานกลาง  ความสัมพันธ์ระหวํางความรู๎กับพฤติกรรมเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล๎อม มี
ความสัมพันธ์กันในเชิงบวกอยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากงานวิจัยดังกลําวข๎างต๎น
สะท๎อนให๎เห็นวํา ในสถาบันการศึกษาทั้งนักศึกษา อาจารย์ได๎ให๎ความสนใจตํอภาวะโลกร๎อน ทั้งนี้
จะเห็นได๎จากมีการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับมนุษย์และสิ่งแวดล๎อม ซึ่งมีกิจกรรมที่ท้าให๎
นักศึกษาได๎แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ถึงสาเหตุ และผลกระทบของภาวะโลกร๎อนที่สํงผลตํอมนุษย์และ
ระบบนิเวศ 
 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบวํา นักศึกษาที่ศึกษาอยูํในคณะศิลปศาสตร์ และคณะวิทยาศาสตร์มี
พฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนมากกวํานักศึกษาคณะอ่ืน ๆ  ในขณะที่นักศึกษา
คณะอุตสาหกรรมเกษตร  คณะเศรษฐศาสตร์ และคณะพยาบาลศาสตร์เป็นคณะที่มีพฤติกรรม
การปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนน๎อยเป็น 3 อันดับสุดท๎าย ดังนั้นมหาวิทยาลัยควรสํงเสริม 
สนับสนุน กระต๎ุนให๎นักศึกษามีจิตสาธารณะทางด๎านสิ่งแวดล๎อมมากขึ้น สํงเสริมกิจกรรมตํางๆ 
เกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อมมากยิ่งขึ้น หรือจัดให๎มีการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงกับการสร๎างจิตสาธารณะ
ตํอสิ่งแวดล๎อม ที่ปรากฏรายวิชาที่สอนเพิ่มมากขึ้น หรือน้าเอารายวิชามนุษย์กับสิ่งแวดล๎อมเดิม
เป็นรายวิชาเลือกให๎เป็นรายวิชาหลักเพิ่มอีกหนึ่งรายวิชา 
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 ข้อเสนอแนะการท้าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนของนักศึกษา
ระหวํางมหาวิทยาลัยของรัฐกับมหาวิทยาลัยเอกชน และระหวํางภูมิภาค  
 2. ควรศึกษาความรู๎ ความเข๎าใจ และพฤติกรรมการปรับตัวตํอการเกิดภาวะโลกร๎อนของ
นักศึกษา 
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