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Abstract 
The purposes of this research were to compare the effect of cooperative learning CIRC technique and 

using graphic organizers on Thai reading comprehension of Pratom Suksa 3 students,  compare the effect of 
cooperative learning CIRC technique and using graphic organizers of summary writing of Pratom Suksa 3 
students, and study the students’s satisfaction with cooperative learning CIRC technique and using graphic 
organizers. The sample of this study included 35 Pratom Suksa 3 students in the second term of the 2012 academic 
year in Bankhaopu School, Sribanpot Network, Phatthalung Primary Education Service Area Office 1. The 
research approach took the format of one experiment group with a pre-test and post-test operation. The 
instruments used in the study inclused five learning plans for the cooperative learning CIRC technique and using 
graphic organizers, the four choice subjective tests of Thai reading comprehension for a pre-test and a post-test, 
summary writing test for a pre-test and a post-test, and a questionnaire studying students, satisfaction with 
cooperative learning CIRC technique and using graphic organizers .The data were analyzed by mean, standard 
deviation, and t-test Independent and content analysis. 
 The results of this research were  Pratom Suksa 3 students who were taught by cooperative learning 
CIRC technique and using graphic organizers show a higher in Thai reading comprehension abilities in the post-
test than in the pre-test at the .01 level of significance, Pratom Suksa 3 students who were taught by cooperative 
learning CIRC technique and using graphic organizers show a higher in summary writing abilities in the post-test  
than in the pre-test at the .01 level of significance and Pratom Suksa 3 students’s satisfaction with cooperative 
learning CIRC technique and using graphic organizers was found at the high level. 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เพื่อเปรียบเทียบการเขียนสรุปความของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก และเพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผัง
กราฟิก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านเขาปู่ เครือข่ายศรี
บรรพต ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาพทัลุง เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียนทั้งหมด 35 คน แบบแผนการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก จ านวน 5 แผน แบบทดสอบวัดการอ่าน
จับใจความภาษาไทย ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 30 ข้อ 
แบบทดสอบวัดการเขียนสรุปความ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย ฉบับก่อนเรียนและหลัง 

1 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการ
ใช้ผังกราฟิก มีความสามารถการในการอ่านจับใจความภาษาไทย หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มีความสามารถการในการเขียนสรุปความ หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อยู่ในระดับมาก 
 ค าส าคัญ: การเรียนแบบร่วมมือ , ซี ไอ อาร์ ซี , ผังกราฟิก , การอ่านจับใจความ , การเขียนสรุปความ 
 

บทน า 
การอ่านเป็นวิธีการที่มีความส าคัญในการแสวงหาความรู้ ซึ่งจะน าความก้าวหน้ามาสู่ชีวิต การอ่านจะช่วย

พัฒนาสติปัญญาของผู้อ่านให้สูงขึ้น ท าให้ผู้อ่านฉลาดรอบรู้ ก้าวทันโลก ทันเหตุการณ์ ดังน้ันทักษะการอ่านจึงเป็น
องค์ประกอบส าคัญยิ่งในการเรียนรู้ เพราะในการเรียนวิชาต่าง ๆ ทุกระดับต้องอาศัยความสามารถในการอ่าน เพื่อ
เข้าใจเน้ือหาความรู้และจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ การอ่านจับใจความจึงเป็นทักษะที่ส าคัญที่จะน าไปสู่
ความส าเร็จในการเรียนและเป็นพื้นฐานส าหรับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไป เพราะการอ่านจับใจความเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ (ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์, 2542)  ซึ่งสอดคล้องกับ ผะอบ  
โปษะกฤษณะ (2544) ที่กล่าวว่า การอ่านจับใจความจ าเป็นต่อนักเรียน นักศึกษาในการแสวงหาความรู้และยังเป็น
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ดังน้ันการอ่านจับใจความจึงมีบทบาทในเรื่องของการอ่าน เพราะถือว่าเป็นการแสดง
ถึงความเข้าใจในการอ่านสิ่งต่าง ๆ เป็นการพัฒนาสติปัญญาให้รู้จักคิดวิเคราะห์และช่วยให้จิตมีสมาธิ สามารถจับ
ใจความของประโยคได้ในเวลาที่รวดเร็ว การสอนอ่านจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเบื้ องต้นที่ครูจะต้องค านึงถึง ฝึกฝนให้
นักเรียนมีทักษะในการจับใจความและรู้จักที่จะน าการอ่านจับใจความไปเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ แล้วสามารถ
น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้ ส าหรับการเขียนสรุปความ เป็นทักษะการเขียนประเภทหน่ึงที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์ในโลกปัจจุบัน โดยเฉพาะผู้ที่เก่ียวข้องเป็นแวดวงวิชาการในยุคโลกาภิ
วัตน์ที่มีการติดต่อสื่อสารกันได้รวดเร็ว และทั่วถึง นักเรียน นักศึกษา นักวิชาการ จะเรียนรู้ในห้องเรียน อ่าน
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หนังสือ อ่านต าราต่าง ๆ มากมาย แต่ไม่สามารถจดบันทึกหรือจดจ าเรื่องราวเหล่าน้ันได้หมด ดังน้ันจึงจ าเป็นที่
จะต้องใช้เทคนิคการเขียนสรุปความช่วยในการเรียนรู้  การเขียนสรุปความเป็นพื้นฐานส าคัญที่จะช่วยให้มนุษย์
เข้าใจเรื่องราวท่ีได้รับรู้จากการอ่าน และจากประสบการณ์ตรงเช่นเดียวกัน (ฐะปะนีย์  นาครทรรพ, 2544) 

จากผลการวิจัยพบว่าการเรียนแบบร่วมมือมีประสิทธิภาพและใช้ได้ผลดีในทุกรายวิชา รวมทั้งกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 
Composition) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่าน  และเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบน้ี
ประกอบดว้ยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูร
ณาการภาษากับการเขียน สลาวิน (Slavin, 1995 อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2554) จากการวิจัยในต่างประเทศพบว่า
รูปแบบการสอนแบบ CIRC ใช้ได้ผลดีกับการสอนอ่านและการเขียน ส่วนการใช้ผังกราฟิกช่วยให้ผู้เรียนได้
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมและสร้างความหมายและความเข้าใจในเน้ือหาสาระหรือข้อมูลที่เรียนรู้ และจัด
ระเบียบข้อมูลที่เรียนรู้ด้วยผังกราฟิก ซึ่งจะช่วยให้ง่ายแก่การจดจ า (ทิศนา  แขมมณี, 2554) ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกับการใช้ผังกราฟิกที่มีต่อการอ่านจับใจความ
ภาษาไทยและการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เน่ืองจากรูปแบบการสอนดังกล่าว จะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการอ่านและสามารถเขียนสรุปความจากการอ่านได้ 
รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงความรู้จากเรื่องที่อ่าน มีการคิดอย่างเป็นระบบท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย 
และได้ประโยชน์จากการเรียนรู้อันเป็นพื้นฐานการพัฒนาความสามารถทางการคิด 
 

 วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อเปรียบเทียบการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลัง 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก 
 

แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 

แนวคิด ทฤษฎีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ทิศนา  แขมมณี (2554) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มี
ความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 - 6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 

จันทรา  ตันติพงศานุรักษ์ (2543) กล่าวถึง CIRC ไว้ว่าเป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ซึ่ง
ออกแบบเพื่อการสอน อ่าน เขียน และการใช้ภาษาในระดับประถมศึกษาปี ที ่3 ขึ้นไปเพื่อมุ่งพัฒนาผลการเรียนของ
นักเรียนให้สูงขึ้น หลักการของ CIRC จะค านึงถึงการสอนกลุ่มเล็กที่มีความสามารถใกล้เคียงกัน และขณะเดียวกัน
ก็ให้ความส าคัญของการท างานกลุ่มที่สมาชิกมีความแตกต่างกันในแง่ของความสามารถและลักษณะอื่นๆด้วย  
CIRCประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 ประการด้วยกันคือ กิจกรรมพื้นฐาน กิจกรรมการสอนจับใจความโดยตรงและ
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กิจกรรมผสมผสานระหว่างการเขียนและการใช้ภาษา  ในแต่ละกิจกรรมเหล่าน้ีนักเรียนจะเรียนและท างานในกลุ่ม
ย่อยของตน ในทุกกิจกรรมจะมีล าดับขั้นของการท ากิจกรรมคือเริ่มต้นด้วยครูเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ฝึกทักษะใน
กลุ่มย่อยและฝึกทักษะรายบุคคลนอกจากน้ี ทิศนา แขมมณี (2554) กล่าวถึงเทคนิค CIRC หรือ Cooperative 
Integrated Reading and Composition ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียน
โดยเฉพาะ รูปแบบน้ีประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความ
เข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน 
 ความหมายและแนวคิดเบื้องต้นของผังกราฟิก 

ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551)  ให้ความหมายของผังกราฟิกไว้ว่า ผังกราฟิก หรือแผนภูมิรูปภาพ หมายถึง 
แผนผังรูปภาพที่แสดงความคิดหรือข้อมูลส าคัญ ๆ ที่เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบระเบียบ 
ในรูปแบบต่าง ๆ กัน เป็นเครื่องมือช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าเอาข้อมูลท่ีอยู่อย่างกระจัดกระจายจ านวนมาก 
มาจัดเป็นระบบระเบียบสามารถอธิบายให้เกิดการเข้าใจและจดจ าความรู้ เน้ือหาสาระนั้น ๆ ได้ง่ายและยาวนาน 

วิจิตรา  แจ้งพร้อม (2551) ได้สรุปการน าผังกราฟิกมาใช้ในการเรียนการสอน ไว้ดังน้ี 
(1) ใช้ผังกราฟิกก่อนสอน / การอ่านเพื่อใช้ทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียนเก่ียวกับหัวข้อที่จะเรียนให้เข้ากับความ
สนใจ และความต้องการของผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียนวางแผนคิด (2) ในระหว่างการสอน / การอ่านเพื่อเน้นความคิดที่
ส าคัญและจัดระเบียบความคิดของข้อมูลที่เรียน (3) ใช้หลังการเรียน / การอ่านเพื่อจัดหมวดหมู่มโนทัศน์ความคิด 
ข้อมูล ใช้แสดงความคิด ความเข้าใจและความจ าเก่ียวกับมโนทัศน์ข้อมูลใหม่ ใช้เปรียบเทียบความเข้าใจทั้งก่อน
และหลังเรียนของผู้เรียนและใช้สรุปความรู้จากสิ่งที่ผู้เรียนได้ค้นพบ 

ความหมายและแนวคิดเบื้องต้นของการอ่านจับใจความ 
แววมยุรา  เหมือนนิล (2541) กล่าวถึงความหมายของการอ่านจับใจความว่า การอ่านจับใจความ  คือ การ

อ่านที่มุ่งค้นหาสาระของเรื่องน้ีหรือของหนังสือแต่ละเล่มว่าคืออะไร  ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ดังน้ี (1) ส่วนที่
เป็นใจความส าคัญ (2) ส่วนที่ขยายใจความส าคัญหรือส่วนประกอบ เพื่อให้เรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น ในกรณีเรื่องที่อ่านมี
ย่อหน้าเดียว ในย่อหน้าน้ันมีใจความส าคัญ หรอืส่วนประกอบ ซึ่งอาจมีได้หลายประเด็น 

สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย์ (2542) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการอ่านจับใจความไว้ดังน้ี (1) จ า เป็นขั้นเริ่มแรกของ
การอ่านที่สมองจะต้องจ าเรื่องราวให้ได้ จ าความหมายของค า ให้ค าจ ากัดความของค ายาก  จ าชื่อตัวละครและ
เหตุการณ์ส าคัญ การที่ครูจะรู้ว่านักเรียนมีความจ าเรื่องที่อ่านได้มากหรือน้อย ก็ใช้วิธีการตั้งค าถามเรื่องที่อ่าน หรือ
อาจให้สะกดค า บอกความหมายและบอกค าจ ากัดความ (2) เข้าใจ เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถเล่าเรื่องที่อ่านด้วย
ค าพูดของตนได้ เข้าใจความคิด ถ้อยค า ประโยค และข้อความที่ให้คติสอนใจ สรุปเรื่องเป็นแนวคิดโดยใช้ค าพูด
ของตน ดังน้ันการที่ครูจะประเมินว่านักเรียนมีความเข้าใจมากหรือน้อยควรตั้งเป็นค าถามด้วยการให้เล่าเรื่อง  สรุป
เรื่อง และเรียงล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง (3) น าไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้อ่านควรมีการฝึกน าถ้อยค า ประโยค และเหตุการณ์
ที่ได้จากการอ่านไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นใหม่หรือน าไปใช้แก้ปัญหาวิชาอื่น ๆ ดังน้ันค าถามที่
ใช้จึงมักจะก าหนดเป็นสถานการณ์ให้ผู้อ่านพิจารณาในการน าความรู้มาใช้ประโยชน์ (4) วิเคราะห์ เป็นขั้นที่ให้
ผู้อ่านแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคิดที่ได้จากการอ่าน การรู้จักแยกความหมายของค าที่มีความหมายหลายอย่าง
สามารถบอกได้ว่าองค์ประกอบใดมีความสัมพันธ์กันหรือไม่เก่ียวข้องกันเลย (5) สังเคราะห์ เป็นขั้นที่ให้ผู้อ่านรู้จัก
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สรุปแนวคิดที่ได้จากการอ่านการรู้จักแยกความหมายของค าที่มีความหมายหลายอย่าง  สามารถบอกได้ว่า
องค์ประกอบใดมีความสัมพันธ์กันหรือไม่เก่ียวข้องกันเลย และ (6) ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดที่ให้ผู้อ่าน
รู้จักตัดสินเรื่องที่อ่านว่าอะไรคือส่วนที่เป็นจริง และอะไรคือส่วนที่เป็นเท็จ พิจารณาและค้นหาคุณค่าที่ปรากฏใน
เรื่อง ได้แก่ ความรัก ความกตัญญู ความซาบซึ้ง และยังรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลด้วย เป็นการฝึกให้ผู้อ่านรู้จัก
สังเกตการใช้ถ้อยค า การบรรยายที่ท าให้เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทับใจอ่ืน ๆ ที่ได้จากการอ่านเรื่อง 

ความหมายและแนวคิดเบื้องต้นของการเขียนสรุปความ 
กัญญา  ทิพย์ลาย (2545) อธิบายว่า การเขียนสรุปความ คือ การเขียนเรียบเรียงสาระส าคัญของเรื่องให้

สละสลวย สั้น กะทัดรัด และสื่อความหมายให้เข้าใจได้ด้วยส านวนภาษาของผู้สรุป ซึ่งสอดคล้องกับพรฤดี  ขวัญศิ
ริกุล (2546) ที่ได้ให้ความหมายของการเขียนสรุปความไว้ว่า การเขียนสรุปความ หมายถึง การเก็บใจความส าคัญ
ของเรื่องแล้วน ามาเรียบเรียงใหม่ โดยมีเน้ือหาสัมพันธ์กันด้วยส านวนของผู้สรุปเอง โดยมีความหมายที่ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ครบถ้วน และน าไปใช้ประโยชน์ได้  
 

วิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนเครือข่ายศรีบรรพต ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 
2555 จ านวน 11 โรงเรียน 11 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 178 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนบ้านเขาปู่ เครือข่ายศรีบรรพต ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 35 คน ได้มา
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) แบบแผนการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Design) โดยด าเนินการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  (One Group Pretest 
– Post test Design) เครื่องมือในการวิจัย (1)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผัง
กราฟิก จ านวน 5 แผน  แผนละ 4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 20 ชั่วโมง (2)  แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความภาษาไทย 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ (3)  แบบทดสอบวัดการเขียนสรุปความ ซึ่งเป็น
แบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 1 ข้อ และ (4)  แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
จ านวน 10 ข้อ การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามขั้นตอนดังน้ี (1) ก่อนการทดลอง ผู้วิจัย
ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มทดลอง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านเขาปู่ จ านวน 35 
คน ด้วยแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความภาษาไทยและแบบทดสอบวัดการเขียนสรุปความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้ว
บันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน (2) การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินทดลองสอนตามรูปแบบ
การสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กับกลุ่มทดลอง ใช้เวลาทดลองสอนทั้งสิ้น 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง 
(3) ทดสอบหลังเรียน เม่ือสิ้นสุดการสอนแล้วด้วยแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความภาษาไทย แบบทดสอบวัด
การเขียนสรุปความ และแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจ ท าการตรวจให้คะแนนเพื่อน าคะแนนไปวิเคราะห์ข้อมูล  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
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ผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิกที่มีต่อการอ่านจับ

ใจความภาษาไทยและการเขียนสรุปความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3” ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มีความสามารถการ
ในการอ่านจับใจความภาษาไทย หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2) นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก มีความสามารถ
ในการการเขียนสรุปความ หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (3)  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก อยู่ใน
ระดับมาก 

 

การอภิปรายผล 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เป็นวิธีที่ฝึกทักษะการอ่านจับใจความ

โดยใช้กระบวนการเรียนเป็นกลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน คือ 
สูง ปานกลาง และต่ า นักเรียนที่เรียนเก่งจะได้ช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนอ่อน โดยมีล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม
เก่ียวกับเรื่องที่อ่านที่สามารถพัฒนาการอ่านได้อย่างเป็นล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจิรภา  จันทพัฒน์ 
(2550) ทีก่ล่าวว่า การสอนด้วยวิธีซี ไอ อาร์ ซี ท าให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญสูงขึ้น ส่วนการใช้ผังกราฟิก เป็นการสรุปเน้ือหาโดยใช้แผนผัง ซึ่งมีลักษณะเป็นภาพเชิงเส้นที่
ประกอบเชื่อมโยงกันอย่างต่อเน่ืองตามล าดับความส าคัญ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดอย่างอิสระ ท าให้ผู้เรียน
สามารถสรุปเน้ือหา ข้อคิด ข้อเท็จจริงและประสาทความรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกันได้อย่างชัดเจน การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แผนผังกราฟิกจึงช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาการอ่านของตนเองให้สามารถเข้าใจบทอ่านได้เร็วขึ้น และเป็น
กิจกรรมส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ บรูคแบงค์ และคณะ (Brookbank 
and other. 1999 ; อ้างถึงใน วิจิตรา  แจ้งพร้อม, 2551) ที่กล่าวว่า การใช้เทคนิคผังกราฟิกช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิในการ
อ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนได้ นอกจากน้ี การฝึกให้อ่านเพื่อเป็นการรับข้อมูลและมีการสรุปข้อมูลโดยการ
สร้างเป็นผังกราฟิก ซึ่งมีลักษณะเป็นแผนภาพ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเน้ือหาน้ัน ๆ ได้เร็วขึ้น และสามารถ
น ามาเขียนเรียบเรียงใหม่ให้ได้ใจความ สั้น กะทัดรัด เข้าใจง่าย ด้วยส านวนภาษาของตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนมีความ
เข้าใจและสามารถเขียนสรุปใจความส าคัญของเน้ือหาที่อ่านได้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลพร  ธนสุวรรณ 
(2543) และสมคิด  หม่ืนน้อย (2554) ที่กล่าวว่า การสอนด้วยวิธีซี ไอ อาร์ ซี และการใช้ผังกราฟิก ท าให้นักเรียนมี
ทักษะในการเขียนสรุปความสูงขึ้น นอกจากน้ี ฮูเลเบน (Wholeben, 1995 ; อ้างถึงใน วิจิตรา  แจ้งพร้อม, 2551 ) ได้
ศึกษาการใช้แผนผังมโนทัศน์ในการเปล่ียนมโนทัศน์ของนักเรียนโดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสร้างแผนผังมโน 

ทัศน์ตามแนวคิดของ Novak และ Gowin (1984) หลังจากที่เรียนเน้ือหาแล้ว พบว่า นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อ
การใช้กรอบมโนทัศน์ คือ 1) ต้องการที่จะเรียนเก่ียวกับแผนผังมโนทัศน์อย่างมาก 2) ต้องการน าเทคนิคการสร้าง
แผนผังมโนทัศน์ไปใช้เพื่อการเรียนในอนาคต 3) เหมาะสมที่จะเป็นเครื่องมือในการประเมินผล และเครื่องมือใน
การเรียนรู้ แผนผังมโนทัศน์จึงเป็นทางเลือกหน่ึงของนักการศึกษา น ามาใช้เป็นเครื่องมือวัดผลที่ท าให้เกิดการเข้าใจ
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ถึงการพัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียนที่เข้าใจเน้ือหาที่เรียน อีกทั้งการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนที่ให้
นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด สมาชิกในกลุ่มมี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ เกิดแรงจูงใจให้มีความร่วมมือและช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันภายในกลุ่ม จากการที่ได้อภิปราย ได้แสดงความคิดเห็น ได้รับการยอมรับในแนวความคิด และการได้รับ
ความช่วยเหลือจากเพื่อนภายในกลุ่ม ท าให้นักเรียนเกิดความรู้สึกพึงพอใจที่ตนเองได้รับสิ่งที่ต้องการที่จะไปสู่
เป้าหมายของความส าเร็จในการเรียนรู้ของตน เพื่อให้ได้เป็นส่วนหน่ึงของความส าเร็จของกลุ่ม และนักเรียนยัง
มองเห็นประโยชน์จากการที่ได้ปฏิบัติกิจกรรม 
 

ข้อเสนอแนะ 
ในการจัดการเรียนการสอน ควรมีการสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียนถึงขั้นตอนการท ากิจกรรมในแต่ละ

ขั้นตอนให้ละเอียด โดยการสาธิตในกิจกรรมทุกกิจกรรมเพื่อให้การเรียนการสอนด าเนินไปด้วยดี การเสริมแรง
ให้กับเด็กควรท าทันที ก่อนที่จะเริ่มกิจกรรมใหม่ควรมีการสับเปล่ียนกลุ่มใหม่บ้าง เพื่อให้นักเรียนเกิดความตื่นเต้น
ในการร่วมกิจกรรมกับสมาชิกใหม่ 
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