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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น   

ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ 2) ศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่น  เชิงวิทยาศาสตร์  3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในต าบลคลองพน อ าเภอคลองท่อม จังหวัด
กระบี่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 รวมจ านวนนักเรียน 189 คน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนบ้านคลองแรด  ต าบลคลองพน  อ าเภอคลองท่อม  จังหวัดกระบี่  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียน
ที ่ 2  ปีการศึกษา  2555  จ านวน  14  คน  ซึ่งได ้              กลุ่ม (Cluster  Random  Sampling)  ด าเนินการวิจัยโดย
ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ     กลุ่มเดียวก่อนและหลังการทดลอง  (One – Group  Pretest – Posttest  Design)  เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยประกอบด้วย  1)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น  ร่วมกับของเล่นเชิง
วิทยาศาสตร์  2)  ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ด้านความรู้ความจ า  
ความเข้าใจ  การน าไปใช้  แบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  เป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนานก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้  ฉบับละ  30 ข้อ  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
แบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  เป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนานก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้   ฉบับละ  20 ข้อ  4)  
เครื่องมือประเมินคุณลักษณะทางจิตวิทยาศาสตร์  5)  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ  ค่าเฉลี่ย  ค่าร้อยละ  ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าสถิติ Wilcoxon Signed Ranks Test 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการสบืเสาะหาความรู้ 

7 ขั้น  ร่วมกบัของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนได้รบัการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
2. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบวฏัจักรการสบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  ร่วมกับของ

เล่นเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัมาก 
3.  ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5  ต่อการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการสบืเสาะ    หาความรู้ 7 

ขั้น  ร่วมกบัของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัมาก 

ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน , จิตวิทยาศาสตร,์  การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะ หาความรู้ 7 ขั้น 
และของเลน่เชิงวิทยาศาสตร์ 

 

บทความวิจัย เสนอในการประชุมหาดใหญ่วิชาการ ครั้งที่ 4 วนัที่ 10 พฤษภาคม 2556  (310)                        341 
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บทน า 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  มีจุดหมายที่จะพัฒนาให้ผู้เรียน   ใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  การแก้ปัญหา  รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่
เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบได้  ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลาน้ัน  ๆ
เข้าใจว่า  วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  สังคม  และสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์กัน  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2553)  และให้ผู้เรียน  มีทักษะการคิด  การแก้ปัญหา  และสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2545)  ได้กล่าวถึงการพัฒนาการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   ให้มีความ
เป็นสากลที่สอดคล้องกับชีวิตจริงของสังคมไทย  ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนจึงต้องมีความยืดหยุ่นตาม
บริบทของชุมชนในท้องถิ่น  ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น  เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพและเป็นไปตาม
ธรรมชาติ  เกิดการเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ  มีความสามารถในการจัดการที่จะน าไปสู่  การสร้างสรรค์  และพัฒนา
คุณภาพชีวิต 

จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของส านักงาน
รับรองมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน)  หรือ  สมศ.  (2554)  รอบท่ีสามของโรงเรียนบ้าน
คลองแรด  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากระบี่   ผลปรากฏว่า  มาตรฐานที่  1  ผลการจัดการศึกษา  
กลุ่มตัวบ่งชี้พื้นฐาน  ตัวบ่งชี้ที่  5  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน  ได้คะแนน  7.95  มีคุณภาพอยู่ในระดับต้อง
ปรับปรุง  พบว่า  นักเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เน้ือหาวิชาเข้าใจยาก  นักเรียนไม่สนใจเรียน  
ขาดแคลนวัสดุอุปกรณ์ที่ได้มาตรฐานในการฝึกปฏิบัติการ   และการจัดการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่ยังไม่มี
ประสิทธิภาพ  ไม่ได้จัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ต้อง
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง   กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
แรงจูงใจ  มีความอยากรู้อยากเห็น  และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ใหม่  เพื่อสร้าง
ความรู้อย่างมีความหมายจากประสบการณ์ตรงของผู้เรียน  สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้  
ซึ่งเป็นการปลูกฝังค่านิยมและพัฒนาเจตคติของผู้เรียนในทางบวก  (Martin et  all, 1994)  ดังน้ันครูผู้สอนควร
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีคุณภาพและสอดคล้องกับแนวคิดการสร้างความรู้  (Constructivism)  ให้
นักเรียนได้สัมผัสกับสถานการณ์ใหม่ ที่จะเรียนรู้  โดยผ่านกระบวนการและกิจกรรมหลากหลาย  ได้ลงมือปฏิบัติ  
ท าให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยความเข้าใจและมีความหมาย ซึ่งความรู้ใหม่จากการสร้างจะเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม  (พิมพันธ์  เดชะคุปต์และพเยาว์  ยินดีสุข, 2545)   

Eisenkraft (2003) ได้เสนอรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จาก 5 ขั้นตอน เป็น 7 ขั้นตอน คือขั้น
ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป (Explain) ขั้นขยายความรู้  (Elaborate) ขั้นประเมินผล (Evaluate) และขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
(Extend) โดยเพิ่มขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit) เข้ามา โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีความสนใจและ
สนุกกับการเรียนและยังสามารถปรับประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง และเพิ่มขั้นน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ (Extend) เพื่อให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน   
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ส าหรับกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  ครูจ าเป็นต้องใช้วิธีการต่าง ๆ ที่จะช่วยเร้าความสนใจของ
นักเรียนเป็นต้นว่า  การใช้สื่อในการเรียนการสอน  รวมทั้งการใช้เทคนิคการสอนต่าง ๆ  ทั้งน้ีครูจะต้องเลือกใช้สื่อ
ให้เหมาะสมกับเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ที่จะสอนด้วย (ภพ  เลาหไพบูลย์, 2537)    ของเล่นเป็นอุปกรณ์อีกชนิดหน่ึง
ที่สามารถใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนหรือใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยเฉพาะของเล่นที่
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์  สามารถท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขึ้นได้  ดังที่  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   (2534)  ได้ระบุว่า  รูปแบบ
หน่ึงของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่น่าสนใจ  คือการให้นักเรียนสนุกสนานกับการเล่น  ซึ่งนอกจาก
นักเรียนได้ลงมือท าแล้ว  นักเรียนยังได้ฝึกพัฒนาการคิดเป็นขั้นตอน  มีความใฝ่รู้   มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์   
 จากที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์เป็นสื่อที่น ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ได้  
เน่ืองจากสามารถช่วยในการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน  และการเรียนปนเล่นจะส่งผลดีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  จากหลักการและเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 
ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์   
 ผู้วิจัยคาดหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานวิจัยครั้งน้ีจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ดี
ขึ้น และเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถน าหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการประดิษฐ์ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์   
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และ
ศาสตร์อื่นๆ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ 
2.  เพื่อศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ 
3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น 

ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

วิธีการวิจัย 
               ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปน้ี 

1.  เสนอต่อผู้บริหารโรงเรียนบ้านคลองแรด  ต าบลคลองพน  อ าเภอคลองท่อม  จังหวัดกระบี่ เพื่อขอ
ความร่วมมือในการทดลองสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2555 

2.  ทดสอบนักเรียนก่อนเรียน  (Pretest)  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  เรื่อง
แรงในชีวิตประจ าวัน จ านวน 55 ข้อ เวลา 1 ชั่วโมง   

3.  ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่น       เชิง
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วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงในชีวิตประจ าวัน ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปด าเนินการสอนด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยจัด
กิจกรรมวันละ  1  แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเวลา  3 ชั่วโมง  ระยะเวลา  5  วัน  รวม 15  ชั่วโมง  ระหว่างวันที่  2  
มกราคม  2556  ถึง วันท่ี 6 กุมภาพันธ์  2556    

4. เม่ือเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้  ผู้วิจัยท าการทดสอบนักเรียนหลังเรียน  (Post - test)  โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  เรื่องแรงในชีวิตประจ าวัน จ านวน  55 ข้อ เวลา 1 ชั่วโมง แบบประเมิน
คุณลักษณะทางจิตวิทยาศาสตร์  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ เวลา 10  นาที รวมใช้
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย  17  ชั่วโมง 

5. ตรวจผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  แบบประเมินคุณลักษณะทางจิตวิทยา
ศาสตร์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 

ผลการวิจัย 
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นร่วมกับของเล่น เชิง

วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
2.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นร่วมกับของเล่นเชิง

วิทยาศาสตร์ มีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก  โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ  4.01 
 3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนบ้านคลองแรด มีความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับพึงพอใจมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม
ทุกด้านเท่ากับ  4.24 

 

การอภิปรายผล 
ผู้วิจัยได้แยกอภิปรายผลการวิจัย  จากการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นประเด็นต่างๆดังต่อไปน้ี 
1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  
ผลปรากฏว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เน่ืองจากผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ซึ่งมุ่งเน้นให้
นักเรียนได้รู้จักแสวงหาความรู้ และค้นพบองค์ความรู้  ความจริงต่างๆ  หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการคิดหาเหตุผล จนสามารถรวบรวมองค์ความรู้ต่างๆ ได้ เกิด
องค์ความรู้ที่คงทน ดังที่พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544)  ได้ให้ความหมายว่าวิธีสอนแบบสืบเสาะ (Inquiry  Method)  
เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองหรือสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย และ ภพ เลาหไพบูลย์ 
(2542) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปได้ว่าเป็นวิธีสอนที่นักเรียนได้ฝึกความคิด กระท า 
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และเสาะแสวงหาวามรู้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดองค์ความรู้ที่คงทน สามารถจดจ าได้นาน อีกทั้งสามารถน าความรู้ไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ได้ด้วย จากลักษณะของวิธีการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ดังกล่าวจึงท าให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้นประกอบกับมีการใช้สื่อของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ประกอบการเรียนรู้  
กล่าวคือ ผู้วิจัยใช้ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์เข้าไปช่วยจัดการเรียนรู้   สร้างความสนใจ ความสนุกสนาน นักเรียนมี
ความสุข และเพิ่มความอยากรู้อยากเห็นท าให้อยากจะเรียนรู้  นอกจากน้ีลักษณะของของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ ยัง
เปิดโอกาสให้นักเรียนประดิษฐ์ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง  และในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ใช้ของเล่นเชิง
วิทยาศาสตร์ จ านวน 5 ชุด มาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น  จึงท าให้ไม่น่าเบื่อ
เพราะถึงแม้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้7 ขั้น จะเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ท าให้นักเรียนเกิด
องค์ความรู้ได้ดี แต่หากมีการใช้บ่อยเกินไปก็อาจลดความสนใจลงได้สนใจลงได้ ดังที่ สุคนธ์  สินธพานนท์ (2551) 
ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า “...ถ้าครูขาดทักษะในการตั้งค าถามจะท าให้การสอน
ขาดประสิทธิภาพ...” ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นร่วมกับของ
เล่นเชิงวิทยาศาสตร์ ตามรูปแบบของ Eisenkraft (2003 ; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . 
2548)  ซึ่งมีขั้นตอนการสอนเป็น 7  ขั้น คือ 1.ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit)  ) 2. ขั้นสร้างความสนใจ  (Engage)  
3. ขั้นส ารวจและค้นหา  (Explore)  4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explain)  5. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 6. ขั้น
ประเมิน (Evaluate)  7.  ขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (Extend) 
 2.  ศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  ผลปรากฏว่านักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  มีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก  เน่ืองจากว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือ
ปฏิบัต ิ และการน าสื่อมาใช้การจัดการเรียนรู้จะช่วยให้การจัดการเรียนรู้น่าสนใจ  การเล่นของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์
เป็นกิจกรรมหรือสื่อที่ส าคัญอย่างหน่ึงที่สามารถใช้เสริมสร้างความรู้   จิตวิทยาศาสตร์ได้  นักการศึกษาหลายท่าน
ได้ให้ความส าคัญในการใช้ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์เพื่อเสริมสร้างหรือพัฒนาพฤติกรรมทุกด้านในการเรียน
วิทยาศาสตร์  เช่น  Heitzman  (ลัดดาวัลย์   กัณหสุวรรณ, 2537)  ก็ได้ให้ความส าคัญของการเล่นไว้ในท านอง
เดียวกันว่า  การเปล่ียนความรู้สึกต่อ  การเรียนวิทยาศาสตร์ในทางที่ดีน้ัน  จ าเป็นต้องท าเพื่อให้นักเรียนสนใจเรียน
วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นการสร้างจิตวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี  เช่น  การจัดกิจกรรมให้มีการค้นคว้า  ทดลองพิเศษตาม
ความสนใจของนักเรียน  จัดให้มีการทดลองที่สนุก ๆ เพื่อเรียกร้องความสนใจของนักเรียน  จัดให้มีการศึกษาพิเศษ
นอกสถานที่   โดยอาจจัดลักษณะค่ายวิทยาศาสตร์   กิจกรรมที่น่าสนใจอีกอย่างคือ เกมและของเล่น  ซึ่งมี
ประสิทธิภาพในการเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์  ถ้าเด็ก ๆ ได้เล่นของเล่น  เครื่องเล่น  เกมประเภทต่าง ๆ ที่เหมาะสม
อย่างเพียงพอจะช่วยพัฒนาความฉลาด  และพฤติกรรมอื่น ๆ ได้เป็นอย่างมาก  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ประดิษฐ์ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์เองผสมผสานกับการน าเอาของเล่นพื้นบ้านเข้ามามีส่วนร่วม   จะ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักทักษะกระบวนการท างานอย่างเป็นระบบ  ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
กระบวนการกลุ่ม  ฝึกการแก้ปัญหา  ความคิดสร้างสรรค์  ความมีเหตุผล  และนักเรียนต้องใช้ความพยายามในการ
ประดิษฐ์ของเล่นตามขั้นตอน  ดังน้ัน  แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  ที่
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เน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง  และเรียนรู้เน้ือหา
ควบคู่ไปกับกระบวนการ  จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเน้ือหาน้ัน ๆ และส่งผลให้จิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน
สูงขึ้น 

3.  ศึกษาความพึงพอใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  ผลปรากฏว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  เน่ืองจากการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สร้าง
ความสนใจให้กับนักเรียนเพราะนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเอง และผู้วิจัยได้พยายามหา
วิธีจูงใจโดยการน าของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนศึกษาและประดิษฐ์ของเล่นด้วยตนเอง  ท าให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ ผลที่ตามมาคือนักเรียนเกิดความประทับใจ  สนใจและมีความพึงพอใจในการเรียนรู้  และ
จะส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น โดยกิจกรรมที่ครูจัดให้เป็นล าดับขั้นตอน  ของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ก็
เป็นกิจกรรมหน่ึงที่ดึงดูดนักเรียนให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น อยากที่จะค้นหาความจริง และพร้อมที่จะเรียนรู้
เน้ือหาใหม่อยู่ตลอดเวลา  สอดคล้องกับเชียรศรี  วิวิธสิริ (2537) ที่ได้กล่าวถึงสิ่งส าคัญที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ดีซึ่งน าไปสู่ความพึงพอใจ  ได้แก่ ความเหมาะสมและความพร้อมของผู้เรียน ใน ระดับพัฒนาการทางกาย 
อารมณ์  สติปัญญา วัย ความสามารถและประสบการณ์เดิม   แรงจูงใจทั้งภายในและภายนอก  ทัศนคติที่ดีต่อสิ่งที่
เรียน   สิ่งที่เรียนตรงกับความต้องการ ความปรารถนาและความสนใจของผู้เรียน  สิ่งที่เรียนรู้ใหม่น้ันสอดคล้องกับ
ประสบการณ์ 
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